


К ЧИТАТЕЛЮ

чЗти лекции и прилагаемые к ним материалы представлены в своём 
первоначальном виде и являются частью религиозной литературы 
и работ основателя Саентологии  Л. Рона Хаббарда. Это отчёт о 
проведённых Л. Роном Хаббардом наблюдениях и исследованиях 
природы человека и способностей каждого индивидуума как духовного 
существа, а не претенциозные заявления автора, издателя или какой либо 
саентологической церкви.

Саентология® определяется как изучение духа и работа с ним в его 
взаимоотношениях с самим собой, вселенными и другой жизнью. Таким 
образом, миссия Церкви Саентологии проста: помочь индивидууму 
восстановить свою подлинную природу как духовного существа и благодаря 
этому достичь осознания своих взаимоотношений со своими ближними 
и вселенной. Это тот путь, который ведёт к личной целостности, доверию, 
просвещению и к самой духовной свободе.

Саентология и Дианетика, которая является предшественницей и 
разделом Саентологии, применяются Церковью только для работы 
с «тэтаном» (духом) (тэтан занимает главенствующее положение по 
отношению к телу), взаимоотношениями тэтана с телом, а также тем 
воздействием, которое он оказывает на тело. Хотя Церковь, так же как и 
все церкви, свободна заниматься духовным целительством, её основная 
цель  более высокий уровень духовного осознания для всех. Поэтому ни 
Дианетика, ни Саентология не предлагаются для того, чтобы излечивать 
физические заболевания, они не претендуют на это, и на этот счёт не 
делается никаких заявлений. Церковь не принимает людей, которые 
желают получить лечение физических или душевных заболеваний; в 
соответствии с требованиями Церкви человек должен пройти компетентное 
медицинское обследование у квалифицированных специалистов на 
предмет наличия у него физических болезней, прежде чем можно будет 
заняться духовными причинами этих болезней.

Электрометр Хаббарда (Е-метр) -  это устройство, которое имеет 
религиозное назначение и используется в Церкви. Сам по себе он ничего 
не делает. Он применяется исключительно священниками (включая тех, 
кто обучается, чтобы стать священником), которые способны компетентно 
его использовать, чтобы помогать прихожанам обнаруживать источник 
душевных страданий.

Человеку, желающему обрести блага, которые даёт саентологическая 
религия, и достичь её целей, необходимо активно действовать в этом 
направлении, поскольку добиться этого он может только прилагая 
собственные усилия.

Мы надеемся, что изучение этих лекций и материалов  это только 
начало путешествия, которое позволит вам открыть для себя эту новую 
и чрезвычайно важную мировую религию.

Эти ЛЕКЦИИ п р и н а д л е ж а т :
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И Н Ц И Д Е Н Т Ы  НА  Т Р А К Е
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Введ ен и е

Веками человек ломал голову над своим прошлым. Откуда он пришёл? 
Почему он здесь? Ведёт ли он свой род от богов или он результат счастливой 
биологической случайности? Являются ли его предками человекообразные 
обезьяны или же он сошёл со звёзд?

В 1952 году было создано нечто новое, что рассеяло темноту светом 
неоспоримых, жёстких фактов:

ТЕХНИКА 88.
Место действия -  Финикс (штат Аризона). Там, под сенью горы Кэмелбэк 

Маунтин, Рон завершал свои двухлетние исследования прошлых жизней. 
Прошлые жизни как явление дали о себе знать ещё до того, как высохла краска 
на первых экземплярах «Дианетики»; разработка «Продвинутой процедуры» 
ускорило эти исследования Рона, а с публикацией «Настольной книги для 
преклиров» прошлые жизни оказались в центре его внимания.

На начальном этапе своих исследований Рон установил, что с инцидентами 
из прошлых жизней необходимо работать. Когда эти инциденты оставляли без 
внимания, преклиры увязали, а когда с ними работали, преклиры получали 
достижения быстро и эти достижения были потрясающими. Независимо от 
того, «верил» ли кто-то в прошлые жизни или нет, спорить с результатами, 
полученными в ходе процессинга, было невозможно.

Создание Е-метра имело решающее значение для исследований Рона в этой 
области. С помощью Е-метра давно похороненные инциденты и скрытые заряды 
были не только обнаружены, но и проверены и перепроверены у огромного 
количества преклиров. Именно так Рон начал наносить на карту инциденты, 
общие для всех кейсов, обнаруживать главные инциденты, которые можно найти 
у каждого человеческого существа.

В начале 1952-го года он опубликовал результаты своих исследований в 
новой книге «Что одитировать», которая теперь известна как «Саентология: 
история человека». С первых же слов этой книги мы узнаём о новой комбинации 
процессов, Технике 88, которая предназначена специально для того, чтобы 
обнаружить и проодитировать тэтана, «Я» индивидуума.

В июне одиторы со всей Америки собрались на летнюю серию лекций в 
Хаббард-колледже, который располагался в то время на Индиан Скул роуд 
в Финиксе и занимал девять гектаров. Там, со сцены на открытом воздухе, 
построенной специально для этой цели, Рон прочитал легендарные «Лекции по 
Технике 88».

Это было приключение, превосходящее всё, что эти одиторы могли когда-либо 
вообразить; экскурсия через триллионы лет в самые дальние уголки этой и других 
вселенных в сопровождении гида. Здесь были тэта-ловушки, инциденты «Кто 
кого пересмотрит», домашние вселенные, космическая опера, завоевательные 
силы, инциденты с двойного трака и всё остальное, что позволяет ответить на 
вопрос, ПОЧЕМУ мы здесь и КАК мы сюда попали.

Чтобы ещё больше помочь одиторам в исследовании этой новой территории, 
Рон снабдил их компасом и картой -  двумя публикациями, сопутствующими 
книге «История человека». Одна из них -  «Электропсихометрический одитинг», 
первое руководство по использованию Е-метра. Вторая -  «Индивидуальная 
карта трака», на которой можно отмечать инциденты, проходимые в кейсе.



Впервые у человека появилась возможность поставить точку в длинной главе 
проведённого в ловушках прошлого и нанести на карту маршрут своего пути к 
свободе.

Мы с гордостью представляем лекции Рона о полном траке истории 
человечества: «Техника 88: инциденты на траке до прибытия на Землю».

На следующих страницах приведены наиболее важные публикации и материалы 
для справок, относящиеся к тому времени, а также глоссарий, в котором содержатся 
термины, встречающиеся как в лекциях, так и в публикациях, и предметный 
указатель для всех лекций и публикаций. Кроме того, в каждой книге с текстами 
лекций вы найдёте глоссарий и предметный указатель для лекций.

ПРИМЕЧАНИЕ: в 1950-е годы были потеряны записи двух лекций этой серии. 
Тем не менее полные тексты этих лекций были сохранены, и они представлены здесь.

Заключительные лекции этой серии (названные здесь «Дополнительными 
лекциями»)  были прочитаны месяц спустя, опять же в Финиксе. Они представлены 
здесь впервые и не включены ни в какие другие материалы.

Рекомендуемая последовательность изучения:
1. Прочитайте книгу «Саентология: история человека».
2. Прослушайте лекции «Техника 88: инциденты на траке до прибытия на 

Землю».



И Н Ц И Д Е Н Т Ы  Н А  Т Р А К Е

ТЕХНИКА 88
Д О  П Р И Б Ы Т И Я  Н А  З Е М Л Ю

Г Л А В Н Ы Й  У К А З А Т Е Л Ь
Л Е К Ц И И ,  М А Т Е Р И А Л Ы  Д Л Я  

С П Р А В К И  И Г Л О С С А Р И Й

ЛЕКЦИИ
Д И С К И  1 И 2

Л Е К Ц И Я  1,  2 3  И Ю Н Я  1 9 5 2

В в е д е н и е

д и с к  з
Л Е К Ц И Я  2 ,  2 3  И Ю Н Я  1 9 5 2

В р е м я

д и с к  4
Л Е К Ц И Я  3 ,  2 3  И Ю Н Я  1 9 5 2

Н а в я з ч и в о е  с о с т о я н и е

Д И С К  5
Л Е К Ц И Я  4 ,  2 4  И Ю Н Я  1 9 5 2

Потоки ЕДИНИЦ ВНИМАНИЯ

Д И С К  6
Л Е К Ц И Я  5 ,  2 4  И Ю Н Я  1 9 5 2

П р о х о ж д е н и е  е д и н и ц  в н и м а н и я

д и с к  7
Л Е К Ц И Я  6 ,  2 4  И Ю Н Я  1 9 5 2

П р о х о ж д е н и е  к о н ц е п т о в



Д И С К  8
Л Е К Ц И Я  7 ,  2 5  И Ю Н Я  1 9 5 2

О б е с ц е н и в а н и е

д и с к и  9 и 1 о
Л Е К Ц И Я  8 ,  2 5  И Ю Н Я  1 9 5 2

ОВЕРТЫ, м отавА Т О Р Ы  И DED

Д И С К  1 1
Л Е К Ц И Я  9 ,  2 6  И Ю Н Я  1 9 5 2

Д е й с т в и я , к о т о р ы е  в ы п о л н я е т  э н е р г и я

Д И С К  1 2
Л Е К Ц И Я  1 0 ,  2 6  И Ю Н Я  1 9 5 2

Т е х н и к а  88 и полный т р а к , ч а с т ь  I

Т Е К С Т  Л Е К Ц И И

Л Е К Ц И Я  1 1 ,  2 6  И Ю Н Я  1 9 5 2

Т е х н и к а  88 и полный т р а к , ч а с т ь  II

Д И С К  1 3
Л Е К Ц И Я  1 2 ,  2 7  И Ю Н Я  1 9 5 2

З а м е ш а т е л ь с т в о

Д И С К  1 4
Л Е К Ц И Я  1 3 ,  2 7  И Ю Н Я  1 9 5 2

П р и о б р е т е н и е  тел

Д И С К  1 5
Л Е К Ц И Я  1 4 ,  2 7  И Ю Н Я  1 9 5 2  

Линия ТЭТЫ И ГЕНЕТИЧЕСКАЯ ЛИНИЯ

Т Е К С Т  Л Е К Ц И И

Л Е К Ц И Я  1 5 ,  2 8  И Ю Н Я  1 9 5 2

Т е х н и к а  8 8 : о т в е т ы  н а  в о п р о с ы

Д О П О Л Н И Т Е Л Ь Н Ы Е  Л Е К Ц И И

Д И С К  1 6
Л Е К Ц И Я  1 6 ,  2 4  И Ю Н Я  1 9 5 2

П о в е д е н и е  э н е р г и и  п р и м е н и т е л ь н о  к  п о т о к а м  м ы с л

Д И С К  1 7
Л Е К Ц И Я  1 7 ,  2 4  И Ю Н Я  1 9 5 2

П о в е д е н и е  Е -м е т р а . Л и н и и  и к о н ф и г у р а ц и и  п о т о к о



МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ СПРАВКИ
В се в о з м о ж н ы е  а б е р р а ц и и  1

И н д и в и д у а л ь н а я  к а р т а  т р а к а 2

Ключ к БЕССОЗНАТЕЛЬНОМУ. 
П р о ц е с с и н г  с и м в о л о в 9

Э л е к т р о п с и х о м е т р и ч е с к и й  о д и т и н г 36

Ш к а л а  т о н о в 45

Гл о с с а р и й 49

П р е д м е т н ы й  у к а з а т е л ь 81

М а т е р и а л ы  д л я  д а л ь н е й ш е г о  и з у ч е н и я 97

П у т е в о д и т е л ь  п о  м а т е р и а л а м 108

А д р е с а 110



М атери ал ы

д а я  СПРАВКИ



Все в о з м о ж н ы е  
АБЕРРАЦИИ

1951
(Упоминается в лекции «Навязчивое состояние», 

прочитанной 23 июня 1952 года.)
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ЛЮБАЯ ДИНАМИКА



И н д и в и д у а л ь н а я  карта трака

Июнь 1952
В этой книге содержатся схемы, в которых даётся краткое описание трёх 

основных траков, интересующих одитора.
Одитору предлагается заполнять следующие ниже клетки, чтобы он в любой 

момент знал, какой следующий инцидент необходимо проходить, что было 
сокращено, а что нет, где находятся мотиваторы и где нужно искать оверты. 
Для образца такие клетки нарисованы в различных местах приведённых здесь 
схем. Одитор должен сам рисовать остальные. Цифры в ячейках говорят о том, 
что должно быть написано в строчках после цифр. Вот пример таких ячеек:

1 Показания Е-метра до
2 Показания Е-метра 

после
3 Номер оверта
4 Дата обнаружения
5 Дата завершения

1 V
2 и

3 8 560 ООО
4 1 августа
5 5 августа

В первой строчке записываются ДЕЙСТВИЯ стрелки Е-метра до 
начала одитинга. Это означает то, КАК Е-метр вёл себя, а не то, какие он 
давал показания. Существует пять видов действий стрелки, как описано в 
«Электропсихометрическом одитинге». Для того чтобы их можно было записать 
в ячейках, как показано выше, рекомендуется использовать следующие символы 
для обозначения действий стрелки:

V (violent) -  сильные, резкие падения, на полшкалы или больше.
М (medium) -  падения средней величины, на четверть шкалы.
L (light) -  небольшие, едва уловимые падения.
S (stuck) -  застрявшая, зафиксировавшаяся стрелка, очень жёсткая.
U (upsurges) -  движения вверх (влево), поднимающаяся стрелка.
Т (“theta” bop) -  «тэта»-боп, колеблющаяся, дёргающаяся стрелка, очень

желательное показание, которое означает, что данный 
инцидент ДОЛЖЕН быть пройден в одитинге.

С (clear) -  чисто или сокращено.
Эта карта составлена для использования в Технике 80 и Технике 88. 

Суть Техники 80 сводится к тому, что ни один инцидент не будет доставлять 
неприятности до тех пор, пока преклир не использует его против одной из 
динамик. Когда с преклиром что-то произошло, это был мотиватор. Когда он 
«драматизировал» его или пытался использовать его, это превратилось в оверт. 
Если он использовал какое-то движение (инцидент) слишком часто как оверт, 
у него появился DED, сокращённое название desewed action (заслуженное 
действие); имея DED, он начал считать, что теперь что угодно или кто угодно 
вправе нанести ему удар, поскольку теперь он заслуживает того, чтобы с ним 
что-то произошло. Таким образом, одитор должен находить оверт для каждого 
мотиватора, DED для каждой цепи овертов.

Поэтому клеточки рисуются для каждого инцидента. Если это клеточки 
для найденного оверта, то поставьте также номер мотиватора.

Некоторым инцидентам, которые очень часто встречаются у людей, 
повторяясь от человека к человеку, даны названия. Все остальные инциденты 
пронумерованы. Номер каждого инцидента отражает, сколько лет назад этот
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инцидент имел место. Таким образом, первый инцидент на траке имеет самый 
большой номер. Это может показаться парадоксальным, но на сегодняшний 
день это самый лёгкий способ классификации и это самый лёгкий способ 
ведения записей на схеме. Это простой способ, позволяющий собрать большое 
количество данных. Номер любого инцидента -  это количество лет назад, 
которое даёт реакцию на Е-метре. Это могут быть, как показывают схемы, 
сотни тысяч или триллионы лет назад. (Вы можете не верить в существование 
инцидентов до этой жизни, но если вы хотите делать преклиров здоровыми, то 
вам следует одитировать их; множество тестов показывают, что невозможно 
быстро добиться полного выздоровления, если работать только с этой жизнью.)

Не бойтесь делать записи на этой схеме. Не бойтесь обнаружить какие-то 
новые области. Если эта схема не достаточно длинная для той области, с которой 
вы работаете, если вы обнаруживаете, что на схеме слишком мало места, вклейте 
ещё один лист для этой области. Система нумерации позволяет это сделать.

По большей части это схема terra incognita. Ни одному исследователю до сих 
пор не посчастливилось столкнуться с областью, которая была бы настолько 
мало изведана или настолько неизведанна, как трак времени человека. Вы с 
преклиром, используя Е-метр, можете проделать огромную работу, заполняя 
эту схему.

Эта карта трака входит в один комплект со следующими книгами: «Что 
одитировать», «Электропсихометрический одитинг» и «Саентология 8-80». 
К пониманию этих материалов ведут начальные курсы по Дианетике и 
Саентологии, в которых кратко излагаются, основы этих предметов.

А. Рон Хаббард

Примечание. Каждая из этих карт трака изначально содержалась на отдельном листе 
(8,5 х 14 дюймов). Они были напечатаны здесь в этом формате.
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От трёх д о  пяти м иллиардов /  
л ет назад /

От пяти д о  д еся ти  / 
м иллиардов л ет назад /

С ерия ^ Серия ф

С ерия ф Серия ф

Серия
С ерия ф

Серия /  
инцидентов /
на линии т э т ы / КАРТА ТРАКА 1 3

С ерия /  
инцидентов /
на линии тэты  /  КАРТА ТРАК А 1 4
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КЛЮЧ К БЕССОЗНАТЕЛЬНОМУ 
П р о ц е с с и н г с и м в о л о в

Июнь 1952

Э т а  к н и г а  п о с т р о е н а  н а  о с н о в н ы х  
А к с и о м а х  Д и а н е т и к и

П р е д и с л о в и е

Хотя эта книга предназначена главным образом для проведения 
консультаций, её могут использовать и те, кто не очень опытен в этом деле, 
чтобы ослабить тревогу или облегчить психосоматическое заболевание.

Если вы изучите эту книгу и будете использовать листы с вопросами, не 
допуская никаких отклонений, то это принесёт только пользу.

Люди часто использовали символы в надежде, что это поможет им открыть 
доступ к бессознательному уму и найти какое-то объяснение того, что он 
оказывает такое огромное влияние на человека. Использование символов -  это 
не новая идея. Но их использование в сочетании с описанными здесь техниками 
оценки -  это нечто новое, поскольку всё это основано на понимании того, что 
может содержаться в бессознательной части разума.

Символ -  это не сама вещь. Символ -  это кодовое обозначение вещи. Здесь 
мы используем символы, чтобы получить представление о реальности. Здесь мы 
не пытаемся систематизировать символы ради того, чтобы систематизировать 
символы. Попытки стандартизировать символы предпринимались часто. 
Людям, которые работали над этим в прошлом, не приходило в голову, что не 
существует стандартных символов, что символы очень сильно отличаются от 
человека к человеку.

Здесь человеку позволяют самому оценить, что для него могут означать те 
или иные символы, и затем его побуждают найти связанную с этими символами 
реальность, которую он себе представил.

Мы надеемся, что эта книга удовлетворит просьбы многих людей о создании 
какого-нибудь простого, эффективного метода проведения консультаций, 
который тем не менее не нарушал бы селф-детерминизм человека и не усиливал 
его зависимость от консультанта.

Редактор
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К раткое о п и с а н и е  м ето д а 

и сп о л ьзо в а н и я э т о й  к н и ги

Цель использования данной книги -  в целом восстановить способность 
человека видеть различия.

Этот процесс основан на аксиоме, согласно которой отождествление -  это 
нерациональность, а способность видеть различия -  это рациональность.

Кроме того, этот процесс основан на аксиоме, согласно которой психотик 
полностью поглощён прошлым и проблемами, существовавшими в прошлом; 
невротик в некоторой степени поглощён прошлым, а в остальном думает только 
о настоящем; а человек, который вполне душевно здоров, лишь в незначительной 
степени интересуется прошлым, немного интересуется настоящим и весьма 
активно интересуется будущим.

Эта книга используется одним и тем же человеком тремя способами:
1. Сначала он использует её, не делая в ней никаких записей.
2. Затем он использует её, дорисовывая символы цветным карандашом.
3. И потом он использует её, надписывая отдельные части нарисованных 

символов.
Человек, получающий консультацию, сначала просматривает книгу, не делая 

в ней никаких пометок. Страница за страницей он рассматривает недорисованные 
символы и решает, что он из них сделает. Каждый раз, когда он принимает 
решение по поводу какого-то символа, консультант спрашивает, какого человека, 
объект или вещь в реальной вселенной или какое обстоятельство или состояние 
бытия этот символ представляет. Затем консультант просит человека вспомнить 
инцидент, в котором присутствовал этот человек, объект или состояние бытия.

Затем книгу переворачивают вверх ногами, и человек снова просматривает 
её, сначала дополняя символ, а затем находя реального человека или объект, 
которых этот символ представляет, и находя инцидент, в котором присутствовал 
этот человек или объект. После этого он должен очень чётко распознать этот 
инцидент, чтобы у него в поле зрения появился точный момент этого инцидента 
и связанные с ним обстоятельства. В каждом случае консультант требует, 
чтобы человек нашёл ещё один инцидент, в котором этот объект или человек 
или подобный объект или человек сделал что-то ему. И каждый раз, когда он 
вспоминает какой-нибудь инцидент (или инциденты, подобные первому или 
содержащие некоторые элементы первого), консультант требует, чтобы он 
описывал этот инцидент или его элементы до тех пор, пока этот инцидент не 
станет совершенно реальным для консультируемого. Если инцидент кажется 
ему очень серьёзным, то он должен вспоминать все подобные инциденты до 
тех пор, пока это не перестанет казаться ему чем-то важным.

Работая с одним разделом (или пятью страницами) за один раз, человек, 
получающий консультацию, дорисовывает символы цветными карандашами. 
И затем символы преобразуются в реальные инциденты. Цвет обозначает то, что 
он обозначает для консультируемого, поскольку он может иметь для него большое 
значение. Но теперь консультанту нужно выяснить, что консультируемый 
сделал этому человеку или объекту; нужно выяснить, какое действие, эмоция 
или мысль были направлены на этот объект или на этого человека, открыто 
или скрыто.

Другими словами, когда консультируемый завершает один раздел, 
консультант тщательно проходит с ним по этому разделу, преобразуя каждый 
символ во что-то действительно существующее, и затем добивается, чтобы
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консультируемый нашёл, какие жестокие и разрушительные действия он сам 
совершил по отношению к этому.

Консультант задаёт следующие вопросы:
«Что эти знаки символизируют для вас?»
«Что означает для вас символ, который вы только что назвали?»
«Кого или что из реального мира представляет этот символ?»
«Кого вы знали в прошлом, кто был похож на это?» (Или: «Кто использовал 

подобный объект?»)
«Что этот человек (или объект) сделал вам?»
«Вспомните конкретный инцидент, когда это произошло».
«Где вы стояли, когда это произошло?» (И другие вопросы, которые 

заставляют консультируемого перенестись в реальные события.)
Если такое происходило несколько раз, консультант говорит: «Вспомните 

случай, который наиболее реален для вас», «Какой самый ранний инцидент 
такого рода вы можете вспомнить?»

Сориентируйте консультируемого в инциденте. Пусть он бегло просматривает 
все подобные инциденты, пока снова не окажется в настоящем времени. (Чем 
меньше он будет говорить о том, что он думает по поводу всего этого, тем лучше.)

Бегло просматривайте всю эту цепь инцидентов снова и снова, пока они не 
перестанут вызывать интерес у консультируемого.

Когда символы дорисованы, выполняйте тот же самый процесс, но на этот 
раз измените его таким образом, чтобы консультируемый направлял своё 
внимание только на те инциденты, в которых ОН САМ сделал что-то объекту 
или человеку, представленному данным символом.

Сканируя цепи, избегайте настоящей физической боли, если же вы всё-таки 
её затронули, проходите её, пока она не ослабнет. В особенности проходите те 
моменты, когда консультируемый сам причинил эту боль кому-то другому.

Никогда не принуждайте консультируемого возвращаться в инцидент.
Всегда сканируйте цепь, пока она не станет очень реальной для него.

Гл а в а  первая

Предназначение данной книги в целом -  повысить способность человека 
видеть различия между людьми, объектами и моментами времени, чтобы 
он лучше ориентировался в окружении.

Процесс, приведённый здесь, даёт широкую свободу для самостоятельной 
оценки и делает человека более уверенным в себе.

Мастерство консультанта в данном случае определяется его способностью 
расширять набор вариантов использования реальных инцидентов, которые 
всплывают в поле зрения консультируемого, и его способностью добиваться, 
чтобы консультируемый нашёл в символах, которые он создаёт или видит, 
что-то действительно существующее.

Этот процесс даёт очень широкую свободу действия. Главным образом это 
зависит от того, насколько хорошо консультант понимает технологию, стоящую 
за всеми этими процессами, поскольку эту книгу можно использовать просто 
как это изложено на первых её страницах, либо использовать с пониманием 
того, что в ней написано, либо использовать с пониманием самой Дианетики, 
в которой имеется множество различных техник, позволяющих ослабить 
обнаруженную совокупность инцидентов определённого типа благодаря 
применению изложенного здесь метода нахождения инцидентов при помощи 
символов.
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Цель данной книги заключается в том, чтобы поднять на поверхность и 
сделать полностью видимыми скрытые и порой жестокие конфликты и области 
взбудораженности, которые таятся в «бессознательном» уме, как его когда-то 
называли. Если говорить прямо, то эта книга позволяет вытащить на свет 
те вещи, за которые консультируемый не берёт ответственности и причиной 
которых он не хотел быть.

Во многих случаях человек способен посмотреть только на сам символ. 
Но после того как он посмотрел на символ, он может посмотреть на человека 
или объект, связанный с данным инцидентом. А потом он наконец сможет 
сконфронтировать сам инцидент и с помощью сканирования локов или 
повторяющегося прямого провода ослабить его.

Очень желательно, чтобы консультант имел навык в использовании 
сканирования локов и повторяющегося прямого провода. Если говорить о более 
основательной подготовке, то рекомендуется, чтобы консультант умел ослаблять 
сильно заряженные инциденты. Если же говорить о ещё более основательной 
подготовке, то консультант может ознакомиться с техниками, позволяющими 
устранить факсимиле полностью. Поскольку при работе с этой книгой в поле 
зрения могут показаться -  и, если проявить предусмотрительность, обязательно 
покажутся -  основные причины, по которым лёгкие инциденты, находящиеся 
на уровне осознания, оказывают на человека аберрирующее воздействие.

Исследуя символы, мы изучаем не источник трудностей, а ключ, который 
позволит открыть дверь к источнику трудностей.

И мы предоставляем консультируемому максимальную свободу оценки 
и селф-детерминизма при работе с этой книгой. Многим консультантам, 
которым не терпится помочь и которые готовы в любой момент дать свой 
совет и высказать оценку, это может показаться трудным, но если они не будут 
поступать таким образом, это сильно повредит консультируемому.

Благодаря этой книге человек обнаруживает, что он может помочь себе, и это, 
несомненно, самый важный шаг на пути к более высокому уровню душевного 
здоровья.

Гл а в а  вто ра я

При использовании данной книги консультант должен следовать 
установленной процедуре, поскольку благодаря этому при работе с несколькими 
людьми он сможет вести точные записи о прогрессе каждого.

Каждая книга подготовлена таким образом, чтобы из неё можно было 
вырывать листы с инструкциями. Общее правило таково: консультируемый не 
должен получать листы с инструкциями, и вам не обязательно объяснять ему, 
что от него требуется, кроме как перед каждой отдельной стадией процессинга.

Таким образом, листы с инструкциями необходимо вырвать. Затем книгу 
нужно подписать именем консультируемого. В конце раздела с инструкциями 
специально предусмотрена страничка для записей, которую не нужно вырывать; 
пользуясь этой страничкой, вы сможете следить за прогрессом консультируемого.

После того как консультант сделал эти две вещи, он отдаёт консультируемому 
книгу, чтобы тот подержал её в руках и бегло просмотрел. Консультанту не 
требуется чему-то обучать консультируемого или объяснять ему какие-либо 
процессы. Консультант обнаружит, что консультируемый -  даже если это 
ребёнок, даже если это психотик -  с готовностью согласится сыграть в игру 
«Что вы здесь видите?»
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Таким образом, шаги, которые были коротко описаны в предыдущем разделе 
и которые будут более подробно описаны в этом разделе, успешно начинают 
выполняться.

Важную роль в этой процедуре играет отношение консультанта. Вся польза 
от этой книги может быть сведена на нет, если консультант будет подвергать 
сомнению услышанное или проявлять сарказм или если будет казаться, что 
он хочет навязать что-то консультируемому. Кроме того, постоянные оценки 
типа: «Вы увидели это потому, что...» -  подорвут силы консультируемого и он 
погрузится в апатию, поскольку в данном случае консультант посягает на право 
консультируемого оценивать. Далее, консультант не должен вступать в спор с 
консультируемым. Если консультируемый говорит, что это пожарная машина 
в салоне красоты, значит это пожарная машина в салоне красоты. Консультант 
должен остерегаться того, чтобы высказывать оценки консультируемому, и на 
то есть веская причина: этот процесс направлен на восстановление способности 
человека оценивать. Но есть ещё одна причина: консультант, сам того не 
осознавая, может начать навязывать человеку свои собственные аберрации в 
попытке устранить у него то, что необходимо устранить у самого консультанта.

Если вы будете проявлять заинтересованность и мягко настаивать на том, 
чтобы человек увидел что-то (а затем вспомнил реальный инцидент и прошёл 
его), то это принесёт ему огромную пользу; кроме того, этот процесс редко 
бывает очень болезненным для консультируемого.

Обычно этот процесс идёт медленно, иными словами, консультируемый не 
получает результаты совершенно неожиданно. Но в определённом числе случаев 
результаты появляются так неожиданно и настолько поражают человека, 
что он полностью меняется. Консультант должен ожидать первого и просто 
порадоваться, если произойдёт второе.

Гл а в а  третья

Общие причины умственной аберрации являются простыми в своей основе 
и сложными только в развитии.

Существует очень небольшое количество факторов, лежащих в основе 
механики невроза, психоза и душевного здоровья. Они описаны в двухстах 
девяти Аксиомах и Логиках Дианетики.

Аксиома 25: Основное предназначение рассудка -  расчёт или оценка
усилий.

Аксиома 29: Основные ошибки рассудка заключаются в неосознании
различий в материи, энергии, пространстве и времени.

Аксиома 30: Правота -  это верный расчёт усилий.
Аксиома 31: Неправота -  это всегда неправильный расчёт усилий.
Аксиома 68: Единственная произвольность в любом организме -  это

время.
Аксиома 123: Все усилия, связанные с болью, связаны с потерей.
На основе этих Аксиом можно без труда разработать множество тера­

певтических процессов. Изучение и понимание этих принципов позволит 
консультанту предвидеть, какое воздействие будут оказывать на умственное 
состояние человека различные инциденты, и таким образом знать, на что 
необходимо обратить внимание в кейсе.

Человек использует свою способность производить расчёты, а также свою 
память и свои прошлые выводы и решения, чтобы оценивать усилия в прошлом, 
настоящем и будущем. Например, если вы подумаете о таком простом действии, 
как открывание двери, вы увидите, что вам необходимо в настоящем времени
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оценить будущее действие, которое будет заключаться в том, что вы положите 
руку на дверную ручку и приложите к ней какую-то силу Так вот, если человеку 
в прошлом постоянно не удавалось открывать двери, он будет очень тщательно 
оценивать это усилие; возможно, ему потребуется для этого некоторое время,
и, может быть, он даже будет испытывать некоторое беспокойство по поводу 
такой простой проблемы. Если человек часто открывал двери и при этом с ним 
постоянно происходило что-то, что вредило его выживанию, то он опять-таки 
будет оценивать усилие, он будет брать данные из прошлого и на основе этих 
данных производить расчёты в настоящем, чтобы знать, что делать в будущем. 
Он будет рассчитывать усилие других вещей или людей, чтобы побороть их, 
сопротивляться им или уступить им.

В оценке усилия участвует даже воображение; человек, который постоянно 
воображает, как он лентяйничает, или который постоянно мечтает об этом, 
оценивает, как замечательно было бы, если бы ему не нужно было испытывать 
усилие или прилагать его.

Когда человека что-то останавливает и он становится нерешительным 
в отношении усилий -  особенно если он пребывает в нерешительности на 
протяжении долгого времени, -  то поначалу в его оценках присутствует ярость, 
затем возмущение, затем страх, и в конце концов апатия. Качество его мышления 
зависит от того, насколько успешно или неуспешно он оценивает прошлые 
усилия.

Давайте рассмотрим усилие, которое прикладывает ребёнок, чтобы получить 
пятицентовую монету. Сначала он просто просит её. Не получив её, он начинает 
придумывать причины, по которым он должен её иметь. Не получив её опять, он 
может разозлиться. И когда ни одно приложенное им усилие не дало результата, 
он спустя какое-то время говорит, что ему не нужна эта монета. В конце концов 
он погружается в апатию по поводу пятицентовых монет.

Теперь давайте рассмотрим противоположную ситуацию, когда ребёнок не 
хочет чего-то. Его заставляют спать днём. Сначала он сопротивляется игриво, 
но потом он начинает сопротивляться всерьёз. Потом он злится. И поскольку 
его продолжают заставлять (контрусилие), он в конце концов начинает плакать. 
Но не добившись своего, он впадает в апатию и идёт спать.

Существует Шкала эмоциональных тонов, которую консультант должен 
знать, поскольку любой человек, которому он проводит процессинг, может 
быть основательно зафиксирован на каком-то из уровней этой шкалы. Шкалу 
тонов можно назвать «шкалой относительного успеха в оценке усилий». Также 
её можно назвать «шкалой потенциального выживания».

Эта шкала отражает ряд действительно существующих и точно измеренных 
длин волн, но каждой из них присвоено произвольное цифровое значение.

4.0 Счастье

3.0 Консерватизм

2,5 Скука

Немногие расчёты 
конфликтуют между 
собой

Много известных 
конфликтов

Конфликты известны, 
но встречают 
противодействие

Использует усилие 
хорошо

Использует усилие с 
осторожностью

Использует усилие плохо
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2,0 Антагонизм Конфликты Наносит ответный удар
считаются опасными

1,5 Гнев Неизвестные Удерживает и разрушает
конфликты
уравновешены

1,1 Скрытая Много неизвестного Использует усилие
враждебность скрыто

1,0 Страх Сильно зафиксирован Использует усилие, чтобы
на неизвестном отдаляться
внимание не
зафиксировано

0,75 Горе Удерживает Сдался
неизвестные боли

0,5 Апатия Не знает или ему всё Усилие использует его
равно

Эта Шкала тонов имеет множество аспектов, и с её помощью можно многое 
предсказать. У консультанта будут хорошо идти дела, если он как следует 
изучит её, чтобы добиваться превосходных результатов.

Обычно обнаруживается, что консультируемый относится к одной из 
вышеприведённых категорий. В целом можно сказать, что начиная с уровня
2.0 и выше человек является относительно душевно здоровым. А ниже уровня
2.0 он, как можно обнаружить, является относительно безумным.

Эта шкала является не только шкалой эмоций, но и шкалой, отражающей 
степень путаницы в расчётах. На уровне 2,0 человек относится антагонистично 
ко всему. А ниже этого уровня его настроение изменяется только в той степени, 
в какой он оказался неспособен заставить своё окружение вести себя хорошо. 
На уровне 2,0 и ниже человек практически не контролирует окружение, 
если говорить о настоящем контроле, и единственным методом «мышления» 
является раздражительно-ответный механизм и тесная ассоциация. На уровне
2.0 в жизни человека существует множество «может быть», большинство из 
которых не находятся на уровне его осознания, они были погребены ниже 
сознательного мышления или не были допущены в область сознательного 
мышления. Начиная с этого уровня и ниже количество «может быть» и глубина 
их залегания значительно увеличивается, пока человек не достигает уровня 
апатии, где всё превращается в путаницу и нет ничего сознательного.

Консультанта главным образом интересует «может быть».
«Может быть» появляется очень просто. Человек получает движение, 

которое вредит его выживанию. Затем, в какой-то момент в будущем, он 
использует это движение и наносит вред какой-то другой сфере жизни. После 
того как он это сделал, он начинает жалеть об этом и принимает решение 
больше никогда не использовать это движение. Но это неудачное решение, 
поскольку он действительно получил движение и у него должно было быть 
право использовать его, однако он не мог использовать его так, чтобы при 
этом не пострадало его выживание в различных сферах жизни, которые 
его интересуют. Либо человек просто начал использовать это движение и 
остановился (овертная мысль), либо он просто выразил это эмоционально
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(овертная эмоция), либо он начал прилагать усилие в попытке использовать 
это движение и потом пожалел об этом -  что бы он ни сделал, результат по 
большей части сводится к одному и тому же. Он «решил» не использовать это 
движение. Однако оно у него есть, и это, видимо, говорит о том, что он может 
использовать его. Но он не может использовать его и при этом не нарушать 
принятые в обществе нормы поведения. Это и есть «может быть».

Когда мы обнаруживаем, что тот или иной символ приводит нас к какому-то 
человеку, который сделал что-то консультируемому, мы также обнаруживаем, 
что консультируемый держится за движение, полученное от этого человека 
или от какого-то другого человека, который похож на этого. И мы тут же можем 
предположить, что это движение было таким, что консультируемый не может 
его использовать.

Мы обнаруживаем, что, когда человек начинает опускаться ниже уровня 2,0, 
он всё сильнее и сильнее оберегает «те ужасные вещи, которые были сделаны 
ему» и всё больше и больше не хочет отпускать эти инциденты. Поскольку эти 
инциденты, эти движения, за которые он так крепко держится, являются 
его оправданиями тому, что он использовал их или пытался использовать их 
впоследствии.

Если консультируемый постоянно жалуется, что кто-то плохо к нему 
относился, то можете быть уверены, что консультируемый нападал на этого 
человека или плохо к нему относился, и этот оверт, который был совершён 
позднее, имеет большое значение и является ключом к кейсу.

Таким образом, аберрация возникает из-за того, что жизнь направляет 
на человека какие-то действия или жестоко с ним обращается, но человек не 
может использовать в ответ эти действия против жизни и при этом не нарушать 
принятых в обществе норм поведения.

Следовательно, чтобы разрешить аберрацию, необходимо сначала выяснить, 
что, по словам консультируемого, было сделано ему, и затем, в более позднем 
периоде времени, неустанно искать овертные мысли, эмоции и усилия, которые 
консультируемый использовал против тех людей, на чьи действия он жалуется.

Когда вы добиваетесь, чтобы консультируемый снова и снова проходил 
сначала первое действие, которое было сделано ему, а затем подобное действие, 
которое позднее сделал он сам, когда он проходит их одно за другим, инциденты 
разрешаются, поскольку они больше не относятся к категории «может 
быть». Таким образом, процессинг -  это простая задача, заключающаяся 
в разрешении проблем, связанных с движениями. А процессинг символов 
позволяет обнаружить настоящие движения, существующие в кейсе.

Гл а в а  четвёртая

Различение и отождествление -  это две крайние точки шкалы, которую 
можно назвать Шкалой от душевного здоровья до безумия.

Пока человек видит разницу между одним человеком и другим, между 
одним объектом и другим, он душевно здоров. Как только он начинает путать 
свою жену и свою мать или своё пальто и пальто своего отца, он начинает 
двигаться по направлению к безумию.

Такое явление, как отождествление одного человека с другим, встречается 
очень часто. Это не означает, что это можно считать желательным или что в 
среднем люди являются душевно здоровыми. У любого человека, которого вы 
будете консультировать, существует много путаницы, и именно консультант 
должен устранить всю эту путаницу.
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Поскольку любое движение содержит время, можно сказать, что время 
является единственной произвольностью. Сюда также включается пространство 
как ещё одна произвольность, поскольку время не может существовать 
независимо от пространства.

Обнаружится, что у консультируемого главным образом имеется путаница 
со временем. Поэтому очень важно добиться, чтобы он совершенно точно и 
ясно вспомнил момент времени, когда тот или иной инцидент имел место. 
И поскольку пространство и время взаимозависимы, необходимо, чтобы он 
вспомнил также место, где произошёл инцидент.

Определение местоположения во времени и пространстве усиливает чувство 
реальности. Таким образом, уровень реальности повышается, когда человек 
точно определяет местоположение инцидентов во времени и пространстве.

Может произойти такое, что консультируемый не сможет вспомнить ничего, 
что казалось бы ему реальным. Это опасное состояние. Границу между неврозом 
и психозом можно с лёгкостью определить по способности человека вспоминать 
вещи, которые являются для него реальными. Поэтому очень важно, чтобы 
при работе с каждым инцидентом консультант точно устанавливал, является 
ли этот инцидент реальным для консультируемого и принимает ли тот его.

Привязка инцидента ко времени и пространству существенно повышает 
способность видеть различия.

Если человек в значительной степени отождествляет, то можно сказать, 
что все его воспоминания были так сильно заряжены, что они, как магниты, 
притянулись друг к другу, в результате произошло что-то вроде короткого 
замыкания, и теперь кажется, что всё является всем остальным. Лучше всего с 
этим состоянием можно справиться при помощи ориентации путём размещения 
чего угодно в соответствующем месте во времени и пространстве. Использование 
символов в значительной степени помогает выявить то, что необходимо сделать 
реальным для консультируемого, поскольку он может представлять себе 
символы, только когда он удалён от действительности, и он будет рисовать 
только такие символы, которые приведут его к действительности.

Консультант должен постоянно работать над тем, чтобы разделить в разуме 
консультируемого те вещи, которые он отождествляет друг с другом.

УДАЛИТЕ ВСЕ СТРАНИЦЫ ДО ЭТОЙ ВКЛЮЧИТЕЛЬНО, ПРЕЖДЕ ЧЕМ ДАВАТЬ ЭТУ 

КНИГУ КОНСУЛЬТИРУЕМОМУ.

А. Рон Хаббард
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К а р т о ч к а  №  Д а т а Р езультаты
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Примечание. Каждый из этих символов изначально был нарисован на отдельном листе 
(8,5 х 11 дюймов). Преклир работал только с одним символом за один раз. Эти символы 
были взяты из оригинала и уменьшены при фотокопировании.
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ЭЛЕКТРОПСИХОМЕТРИЧЕСКИЙ
одитинг
Июнь 1952

(Нижеприведённый текст взят из руководства по работе с Е-метром
«Электропсихометрический одитинг», которое использовалось в 1952 году 

и на которое Рон ссылается в лекциях «Техника 88». За многие годы последующих 
разработок Рон усовершенствовал как сам Е-метр, так и методы его 

использования, и соответствующую информацию можно найти 
в книгах «Знакомство с Е-метром», « Основные данные о Е-метре» 

и «Упражнения по работе с Е-метром».)

П р е д и с л о в и е

Хотя основное внимание в настоящем руководстве уделяется использованию 
электропсихометра Мэтисона -  прибора, разработанного специально для 
использования в «Дианетике: современной науке душевного здоровья», -  
данные, содержащиеся здесь, в той же степени применимы к любым «детекторам 
лжи», используемым в полиции и в психологических лабораториях.

Идея измерения мысли с помощью прибора не нова; точность измерения 
и понимание того, что измеряют, -  вот что является новым.

Как утверждают, Эйнштейн однажды сказал: «Всё, что позволено 
наблюдателю, -  это считывать показания прибора и сообщать о них». Это 
вполне справедливо. Но тот, кто наблюдает за человеческим разумом с помощью 
прибора, может считывать показания прибора только в том случае, если этот 
прибор является точным и стабильно даёт показания, а наблюдатель знает, 
какие вопросы задавать. В данном руководстве рассматривается стабильность 
показаний прибора, а также вопросы, которые следует задавать. Работа с 
Е-метром -  это наука и искусство.

Гл а в а п ервая 
И с т о р и ч е с к и е  д а н н ы е

Различные существа уже давно знают, что мысль и электрические явления 
тесно взаимосвязаны.

Это знание принесло много горя. Можно не без оснований утверждать, что 
информацией о взаимосвязи между мыслью и электрическими импульсами 
чудовищно злоупотребляли.

Не так давно по земным меркам -  менее двухсот лет назад -  была 
«обнаружена» взаимосвязь между двигательной активностью, структурой 
и электричеством. Первые эксперименты ставились на лягушках, и эти 
эксперименты показали, что когда на лягушку, даже мёртвую, воздействуют 
разрядом электрического тока, её лапки дёргаются. Это «открытие» 
гальванического воздействия имело ценность, не вполне очевидную с научной 
точки зрения. Но можно сказать, что дёрганье лягушачьей лапки возвестило 
о наступлении электронной эпохи разума на Земле.

Благодаря открытию гальванического воздействия распахнулись, или 
правильнее было бы сказать, вновь распахнулись двери знания. Это знание 
было и будет источником большего зла и большего блага, чем любое другое.
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Раз при помощи электричества можно сделать так, чтобы лапки лягушки 
дёргались, из этого, естественно, следует, что при помощи электричества 
можно сделать так, чтобы психотик обрёл душевное здоровье. Таким образом, 
психотикам повсеместно проводят электрошок, и, хотя это редко помогает им 
стать душевно здоровыми, если вообще помогает, электрошок, безусловно, 
заставляет их дёргаться, что само по себе является любопытным явлением... 
конечно, любопытным, ведь уже много лет оно вызывает живейший интерес 
величайших «авторитетов» в области «душевного здоровья». Существует 
прекрасный метод лечения психотиков с помощью электрических полей, но 
его применение позволяет им стать душевно здоровыми и не заставляет их 
дёргаться, поэтому этот метод никогда не изучали.

Около полувека назадлюди, работающие в полиции, были наэлектризованы 
открытием того, что электрические импульсы могут свидетельствовать о 
виновности человека. И поскольку их просто завораживал любой способ 
обнаруживать виновность, они постепенно нашли применение этому открытию. 
Так был разработан «детектор лжи».

Стремление заглянуть в разум человека и увидеть, о чём он думает на самом 
деле, всегда считалось греховным среди людей. Молчаливое согласие общества, 
основанное на нечистой совести многих, без сомнения, в значительной мере 
мешало присяжным давать разрешение на использование «детекторов лжи». 
Однако очень немногие отделения полиции в наши дни обходятся без этого 
интересного прибора для «чтения мыслей» преступника.

Название и функция используемого полицией «детектора лжи» не 
соответствуют действительности. Во-первых, этот прибор не позволяет выявить 
ложь; во-вторых, полиции слишком мало известно о человеческом разуме, 
чтобы знать, что точность их прибора на самом деле просто поразительна.

Этот прибор следует назвать «детектором эмоций». У него нет «необъяснимых 
погрешностей» и он не делает ошибок. Когда его используют те, кто знает, что 
представляет собой человеческий разум, и знает действительную историю его 
развития, показания прибора настолько точны, что в это трудно поверить.

Стандартный полицейский «детектор лжи» состоит из трёх узлов. Первый -  
это прибор, измеряющий кровяное давление, второй -  прибор, регистрирующий 
дыхание, третий -  гальванометр.

Принцип работы «детектора лжи» излагают следующим образом: «Человек 
испытывает эмоциональный стресс, когда он знает, что говорит неправду. Ложь 
вызывает изменения в частоте сердцебиения, в дыхании и выделении пота. 
Замеряя изменения этих факторов, становится возможным определить, лжёт 
преступник или нет». Это очень туманное объяснение; удивительно, почему здесь 
вообще говорится о лжи. Ведь полицейский пытается обнаружить преступление. 
Преступник, которому проводят допрос, знает, что полицейский пытается 
обнаружить преступление и что, если оно будет обнаружено, преступника 
накажут. Следовательно, обнаружение, страх обнаружения, является важным 
фактором. Но реальные эмоции, которые присутствовали в момент совершения 
преступления, представляют собой почти 90 процентов заряда, который 
обнаруживает полицейский с помощью прибора.

В 1947 году я обнаружил, доказал и начал использовать то, что заряд, 
фиксируемый «детектором лжи», представляет собой отголосок эмоции, 
присутствовавшей в сам момент совершения преступления. Когда на «детекторе 
лжи» проводили проверки в отношении одного и того же преступления, 
этот прибор сначала показывал, что преступник был виновен в совершении 
определённого преступления (и это соответствовало действительности). 
А затем сам инцидент совершения преступления проходили с использованием
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дианетического процессинга и устраняли из него весь эмоциональный заряд. 
При проведении последующих проверок никаких реакций на «детекторе лжи» 
не было, хотя преступник был точно так же виновен и ему точно так же грозило 
наказание в случае, если при помощи этого прибора будет выявлена его вина. 
Во время этих проверок преступник лгал. Он утверждал, что не совершал 
данного преступления. «Детектор лжи» соглашался с ним.

Таким образом, «детектор лжи» фиксирует эмоцию, которая содержалась в 
инцидентах из прошлого или присутствует в ситуациях настоящего времени, 
заряд которых берёт начало в инцидентах из прошлого. Это относится к эмоции. 
Это также относится к усилию и физической боли. Это также относится к 
мысли, когда за ней стоит эмоция или усилие.

Здесь нет ничего сложного. Допустим/человек грабит банк. В сам момент 
ограбления он переживает сильный стресс: он опасается ареста, испытывает 
страх, тревогу и, в общем, озабоченность. Из всего этого образуется запись 
в памяти, «факсимиле», в котором содержатся эти стресс и тревога. Когда 
этого человека проверяют на «детекторе лжи», любые вопросы, которые 
рестимулируют реальный инцидент ограбления, вызывают изменение в его 
разуме, что влияет на его физическое состояние.

Прибор для измерения кровяного давления -  это обычный тонометр. Усилие 
или эмоциональный стресс приводят к учащению сердцебиения. Поэтому в 
памяти образуется запись быстрого сердцебиения. Когда вопросы затрагивают 
эту запись в памяти, сердце снова начинает работать примерно в том же режиме, 
в котором оно работало, когда происходил сам инцидент, и поэтому изменяются 
сила и частота сердцебиения. Это видно по показаниям прибора.

Прибор для измерения параметров дыхания фиксирует как глубину, так и 
частоту дыхания. Когда вопросы затрагивают инцидент, в котором усилие или 
эмоция оказывали какое-то влияние на дыхание, человек начинает дышать 
так, как дышал тогда, и это отражается на показаниях прибора.

Функция третьего прибора, предназначенного для фиксации умст­
венно-физических изменений, была понята неправильно. Считалось, что 
гальванометр измеряет выделение пота, увеличивающего электропроводность 
рук. Результаты проверок не подтвердили эту идею. На самом деле гальвано­
метр измеряет плотность тела. Под воздействием стресса плотность тела 
увеличивается или уменьшается; она изменяется очень быстро. Плотность, 
естественно, влияет на способность тела проводить электричество. Таким 
образом, эта часть «детектора лжи» -  гальванометр -  измеряет плотность, или 
сопротивление, тела. Если вы посмотрите на человека в гневе, вы увидите, 
что физически он более напряжён, чем в спокойном состоянии. Он сильнее 
сопротивляется своему окружению. Когда слабый поток электричества проходит 
через него, он может изменить этот поток, изменив свою плотность.

Из трёх составляющих обычного «детектора лжи» две необычайно сложны 
и неудобны с точки зрения терапевта.

Любой, у кого на руке находится манжета обычного тонометра в течение 
часа, будет испытывать очень сильный дискомфорт. Более того, этот прибор 
разрывает капилляры и тем самым наносит вред телу.

Прибор для измерения дыхания даёт немало информации, но любой одитор, 
просто наблюдая за грудной клеткой преклира, может узнать столько же, сколько 
и с помощью этого прибора. Психотик дышит неровно и прерывисто, с длинными 
паузами, за которыми следует учащённое дыхание. Продолжительные, очень 
глубокие вздохи свидетельствуют о горе. Зевки говорят о том, что инцидент 
разряжается. Храп означает, что преклир спит.
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Таким образом, из трёх приборов (один -  для измерения сердцебиения, 
второй -  для измерения дыхания, третий -  для измерения плотности) первые 
два терапевт не может использовать из-за того, что они неудобны в обращении 
и обладают низкой чувствительностью.

Итак, прибор, измеряющий плотность, -  это, должно быть, единственный 
полезный прибор, применяемый в современной электронике, который 
позволяет использовать данное о том, что существует связь между мыслью и 
электричеством.

Однако, когда я впервые попытался задействовать этот фактор изменения 
плотности, не существовало абсолютно никаких подходящих для моей цели 
приборов. Один инженер из «Белл Лабораториз», у которого я попросил 
информацию на этот счёт, беспечно сообщил мне, что верным способом измерить 
плотность тела с помощью небольшого потока электричества было бы прикрепить 
электроды к нейронам мозга. Я объяснил ему, что это нецелесообразно, поскольку 
для этого требуется сперва удалить череп, в то время как по крайней мере в 
моей области деятельности желательно наличие живых пациентов. Он пожал 
плечами и повторил, что это тем не менее единственный способ.

Обычный психогальванометр, который используется в полицейском 
«детекторе лжи» и в других приборах, практически бесполезен, если применяется 
сам по себе, поскольку он недостаточно чувствителен и слишком медленно 
реагирует. Более того, низкотонный преклир не попадает в диапазон показаний 
такого прибора, да и высокотонный выходит за пределы этого диапазона.

В те дни, когда Дианетика была только на стадии развития, я нередко 
одитировал, держа пальцы на запястье преклира и следя за его пульсом. Это 
позволяло мне, пусть даже грубо и недостаточно точно, определять, когда мои 
вопросы ведут к сильно заряженному инциденту. Но я мог получить почти 
столько же информации, наблюдая за положением рук преклира и напряжением 
его тела. В то время не существовало прибора, который мог бы мне помочь.

Читая лекции в Калифорнии в 1950 году, я упомянул о таком положении дел, 
и один дианетический одитор Хаббарда, Волни Мэтисон, широко известный 
своими изобретениями в киноиндустрии, услышав это, отправился домой 
и построил первый электропсихометр -  единственный такого рода прибор, 
способный измерять быстрые изменения плотности тела, происходящие под 
воздействием мысли, и измерять их достаточно точно, чтобы дать одитору 
глубокое, удивительное понимание разума преклира.

Этот прибор является не просто помощником дианетического одитора. 
Он впервые даёт человеку возможность глубоко заглянуть в разум и сердце 
другого человека.

Благодаря подвижной стрелке электропсихометра можно с точностью 
определять то, что в противном случае навсегда осталось бы скрытым.

Изобретение электропсихометра, как и многое другое, что является важным, 
в это циничное и серое время на Земле наше поколение не рассматривает как 
что-то очень важное. Хотя будущие историки, вполне возможно, испишут 
много страниц и сделают много рисунков, чтобы представить этот прибор.

Ведь по правде говоря, создание электропсихометра полностью затмевает 
изобретение микроскопа. Левенгук лишь открыл способ находить бактерии, 
в то время как электропсихометр даёт человеку способ обрести свободу и, 
вероятно, подняться на социальные и творческие высоты, превосходящие 
всё, о чём человек ранее мог мечтать, а также избежать опасностей на этом 
пути, которые могли бы представить большую угрозу для жизни, чем любые 
бактерии, когда-либо выведенные или обнаруженные.
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Возможно, существуют те, кто недооценивает это достижение. Но они 
также недооценивают самих себя.

Гл а в а  в то ра я 
Т е о ри я ра б о ты  с  Е-м е т р о м

Чтобы понимать, что представляет собой Е-метр (так одиторы называют 
электропсихометр), и использовать его, нужно прежде всего знать, что такое 
«факсимиле».

В Дианетике считается, что память является совокупностью отсутствия 
движения (базовый материал памяти) и движения (материал, из которого 
состоит физическая вселенная).

Это отсутствие движения называют «статикой». Она представляет собой 
«материал», который не имеет ни длины волны, ни пространства, ни времени. 
Статика способна хранить отпечаток движения, длины волны, пространства 
и времени.

Вся физическая вселенная состоит из движения. От атомов до горных 
хребтов -  во всём в физической вселенной содержатся только колебательные 
движения, которые имеют определённый шаблон в пространстве и времени и 
формируют газы, жидкости и твёрдые тела. Можно было бы сказать, что вся 
физическая вселенная является совокупностью движений (и, кроме того, сама 
находится в движении) на «фоне» отсутствия движения.

Рассмотрим озеро. Его гладкая поверхность отражает (казалось бы, в трёх 
измерениях) деревья и холмы, летящих птиц, даже лицо наблюдателя. Теперь 
уподобим поверхность озера «тэте» или мысли, а отражение в озере -  движению. 
Таков наглядный пример «факсимиле».

Человеческое существо совершает или воспринимает действие в физической 
вселенной. Это действие на более или менее долгий срок запечатлевается в его 
«тэте». Он создал и сохранил факсимиле физической вселенной.

Из жизни в жизнь индивидуум воспринимает окружающий мир и 
«сохраняет» факсимиле. Всё, что он когда-либо видел или чувствовал, слышал 
или делал, так или иначе сохраняется где-то в его «разуме».

Факсимиле может действовать двояко. Оно может получать восприятия 
и может накладывать отпечаток на окружение. Всё, что было воспринято и 
преобразовано в факсимиле, может быть активизировано вновь, и это наложит 
отпечаток на физическую вселенную. Индивидуум получает движение; 
индивидуум активизирует факсимиле и накладывает отпечаток движения 
на окружение. Его тело является частью этого окружения. Он воспринял то, 
что произошло с его телом, и то, что он сделал посредством тела, и то, что он 
сделал своему телу. Каждое действие хранится в качестве факсимиле. Чтобы 
выполнить какое-то действие снова, он может взять эти хранящиеся факсимиле 
и использовать их, чтобы создать подобные обстоятельства, действия и условия.

Те мысли, которые содержат в себе значительное количество мысли, эмоции 
или усилия, в том числе боль, могут быть ещё раз приведены в действие. 
Когда эти факсимиле вновь приводятся в действие, они могут вызвать в теле 
состояния, идентичные тем, что содержатся в факсимиле.

Более того, любое «тяжёлое» факсимиле (содержащее значительное 
количество мысли, эмоции, усилия -  или боли) может оказать воздействие на 
тело по инициативе другого человека. Скажите кому-нибудь, что он выглядит 
уставшим, и «факсимиле усталости» начнёт действовать: человек почувствует 
усталость. Старая запись усталости активизируется из-за этого высказывания, 
и человек чувствует основной элемент данного факсимиле -  усталость.

40



Факсимиле содержит запись каждого восприятия, которое в состоянии 
получить тело, а таких восприятий насчитывается свыше полусотни. Всё, 
что только может быть создано из движения, содержится в факсимиле в виде 
определённых ощущений. Вес, свет, звуковые волны, тепло, электрические поля 
и импульсы, давление, качество поверхностей -  всё это и многое другое имеют 
свою точную копию в памяти. И когда запись в памяти, содержащая какое-либо 
из этих восприятий, «рестимулируется» (то есть приводится в настоящее 
время за счёт вспоминания), соответствующий элемент факсимиле может 
наложить отпечаток на физическую вселенную. Можно сказать, что память 
хранит различные части физической вселенной и по команде активизирует их.

Основными составляющими факсимиле являются мысль, эмоция и усилие 
(созданные из движения физической вселенной). Шаблон волн единиц внимания 
в факсимиле определяет эмоцию; частично её определяет длина волны.

Боль -  это шаблон волн единиц внимания, представляющий собой 
чрезвычайно сильную путаницу. Когда факсимиле содержит боль, оно «тяжелее» 
(другими словами, содержит движение в более сжатом виде), чем другие 
факсимиле. Аналогично, факсимиле, содержащее сильную эмоцию, «тяжелее», 
чем другие факсимиле. Факсимиле, содержащее очень мощное усилие, опять 
же будет более плотным, чем другие факсимиле.

Таким образом, факсимиле отличаются друг от друга. Одно факсимиле 
плотное и запутанное, другое -  лёгкое, содержащее ровные и плавные волны. 
Ещё одно -  вообще едва различимо, настолько воздушны и легки восприятия 
в нём.

Вы должны ясно понимать один очень важный момент относительно 
факсимиле. Сами факсимиле не имеют веса или длины волны, пространства 
или времени. Они имеют «картинки» движения в пространстве и времени, и 
картинки эти содержат в полной мере цвет, движение и глубину. Факсимиле 
не имеет «размера». Оно не имеет географического местоположения. Оно не 
хранится в каком-то месте. Оно не лежит в корзине или в папке, на полке или 
в клетке, и оно не связано с каким-нибудь нейроном. Результаты очень точных 
проверок подтвердили достоверность этого факта.

Однако факсимиле обладает следующей способностью: оно может вызывать 
реакцию в материальной вселенной, накладывая на неё свой «отпечаток».

Если вы захотите проверить это, вам нужно будет (сейчас или позже) 
взять свой Е-метр. Дайте электроды в руки какому-нибудь человеку. Затем 
ущипните его. Вы увидите, как стрелка Е-метра нырнёт. Теперь попросите 
этого человека вернуться в момент щипка и «снова почувствовать щипок». Он 
сделает это, и вы увидите, что стрелка нырнёт точно так же, как и в тот момент, 
когда вы его ущипнули. Другими словами, ущипнув человека, вы создали 
факсимиле, содержащее боль. Затем вы заставляете факсимиле вернуться. 
Вы снова видите реакцию Е-метра, такую же, как в момент щипка. Если вы 
попросите человека несколько раз пройти через этот момент, вы обнаружите, что 
отклонение стрелки с каждым разом будет становиться всё меньше и меньше. 
Таков, в сущности, основной принцип Дианетики: факсимиле существуют. 
И основная идея дианетического процессинга заключается в том, что силу 
факсимиле можно сократить.

Главный критерий достоверности любой теории таков: работает ли она? 
И вы обнаружите, что эта теория работает, и работает настолько хорошо, что 
её следовало бы назвать законом. Физическое и душевное состояние людей 
улучшается, когда используются законы Дианетики, и не существует никакой
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другой теории или закона, известного на Земле, который позволял бы улучшить 
состояние людей.

Факсимиле -  это «картинка» движения. Когда эта картинка активизируется, 
она вызывает движение. Когда она не активизирована, она не вызывает движение.

Таким образом, когда факсимиле переносится в настоящее время, отпечатки 
мысли, эмоции и усилия, содержащиеся в факсимиле, создают мысль, эмоцию 
и усилие в теле и даже в окружении.

Человек создаёт или воспринимает какое-то действие или движение. Это 
действие или движение будет записано в виде факсимиле, независимо от 
того, спит человек или бодрствует (в чём вы можете убедиться, используя 
Е-метр, если спросите преклира, что произошло во время сна или любого 
бессознательного состояния). Во время записи тело напряжено или расслаблено, 
заряжено эмоциями или беспечно, ощущает физическую нагрузку или нет. 
Когда факсимиле переходит в настоящее время, что происходит из-за появления 
какого-нибудь подобного обстоятельства в окружении, это факсимиле вызывает 
в теле то же самое состояние, которое было в момент получения факсимиле; 
или, если факсимиле лишь незначительно активизировано, оно вызывает 
слабое подобие того состояния.

Принцип действия Е-метра очень легко понять. Он измеряет относительную 
плотность тела. Относительная плотность меняется, когда происходит 
какое-то изменение в факсимиле. Таким образом Е-метр фиксирует изменения, 
происходящие на уровне мысли. И в первую очередь он фиксирует те изменения 
на уровне мысли, которые непосредственно относятся к вопросам, задаваемым 
оператором Е-метра. Оператор задаёт какой-то вопрос, факсимиле из-за этого 
изменяются. Е-метр фиксирует изменение. Так можно «читать мысли».

Гл а в а  третья 
О с н о в н ы е  п р и н ц и п ы  ра б о ты  с  Е -м е т р о м

Если вы понимаете, как действует факсимиле, вам будет очень легко понять, 
как функционирует Е-метр и как одитировать с его помощью. Если же вы 
обладаете выдающимися способностями в области электроники, если вы 
избраны членом почётного общества за прекрасное знание механики и получили 
диплом с отличием по измерительным приборам, но всё-таки не понимаете, 
что такое факсимиле, забудьте и думать о результатах, поскольку вы их не 
получите. Однако если вы полный профан в электронике, измерительных 
приборах и физике, но всё же понимаете, что такое факсимиле, Е-метр в ваших 
руках будет работать просто превосходно.

Поэтому, если он является экспертом в проводах и паяльниках, а вы нет, 
если он знает всё об омах, а вы знаете только об одах, однако вы знаете теорию 
факсимиле, а он не знает, не нужно благоговеть перед ним. Вы сможете сыграть 
на Е-метре Штрауса, в то время как он сможет лишь сыграть «где этот чёртов 
винтик» на своём рабочем столе, пытаясь разобрать Е-метр.

Короче говоря -  и сколь бы долго я ни говорил об этом, какой бы акцент ни 
делал, справедливость этого утверждения абсолютно невозможно переоценить, -  
искусство использования Е-метра ни в малейшей степени не зависит от знания 
электроники. Оно зависит от знания факсимиле.

Конструктор знал всё необходимое об электронике, чтобы создать 
работающий Е-метр. Если ваших знаний о механике достаточно, чтобы повернуть 
переключатель или установить стрелку в нужное положение, значит, вы 
обладаете всеми навыками, требующимися для использования этого прибора.
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Если одитор знает теорию того, что происходит, и знает, что делают и могут 
сделать факсимиле, он может стать виртуозом в работес Е-метром. Состояние его 
преклиров будет быстро улучшаться, время на проведение одитинга сократится 
до часа там, где раньше требовалось пятьдесят или сто часов, -  но на самом 
деле сравнение по времени неуместно, поскольку без Е-метра он не смог бы 
получить сравнимые результаты. Одитор должен использовать в своей работе 
Е-метр, чтобы добиваться оптимальных результатов. Проведение интенсива 
без Е-метра -  это на самом деле кража денег у преклира; и неважно, полагаете 
ли вы, что всё это говорится для того, чтобы «продать» вам эту идею.

Е-метр -  это чувствительный, но прочный прибор. Его очень сложно 
повредить.

Принцип его действия очень прост. Электричество поступает из розетки в 
стене; его поток уменьшается при помощи электрических схем и резисторов, 
которые имеются в приборе. Очень-очень маленький поток электричества 
пропускают через один электрод (банку, которую держит преклир); далее этот 
поток по проводу идёт в сам Е-метр; потом он выводится с другой стороны и по 
другому проводу поступает во второй электрод (банку), после чего проходит 
через тело преклира и снова попадает в первый электрод.

Другими словами, очень слабый электрический ток, практически не 
ощутимый даже для самых чувствительных преклиров, проходит через тело 
преклира всё время, пока он держит банки.

Этот электрический ток представляет собой поток очень маленького 
количества электричества, который совершенно не изменяется. В этом 
заключается секрет этого прибора, и в этом же -  его преимущество перед 
всеми остальными. Возможно, нам подошёл бы и любой гальванометр старого 
образца, но в нём поток электричества резко меняется каждый раз, когда 
кто-нибудь включает свет, настраивает радиоприёмник или гладит кошку. 
Электроэнцефалограф стоимостью сто тысяч долларов тоже пропускает через 
тело ток, достаточно слабый, чтобы можно было фиксировать эффект, который 
производят различные мысли. Однако пациент должен находиться в клетке 
из проводов, чтобы устранить помехи: электрические поля, исходящие от 
автомобильных генераторов, от троллейбусов на улице, от дверного звонка. 
А ток должен пропускаться через сложные трансформаторы, специально 
охлаждённые и сбалансированные. И это чудо за тысячу долларов представляет 
для одитора меньшую пользу, чем его пальцы, лежащие на пульсе преклира.

В Е-метре один ток преобразуется в другой и этот ток стабилизируется, 
чтобы можно было фиксировать малейшие изменения мысли. Ток Е-метра 
реагирует на какие-либо поля извне только в том случае, если они очень сильные 
и резкие, а поскольку такие поля возникают редко, показания стрелки Е-метра 
стабильны.

Небольшой неизменный поток электричества, который Е-метр пропускает 
через преклира, позволяет фиксировать на шкале относительную плотность 
тела преклира. Не совершайте ошибку, полагая, что ток Е-метра проходит 
через факсимиле. Он проходит только через тело.

Когда одитор задаёт вопросы, преклир притягивает старые факсимиле в 
настоящее время, обычно мало осознавая это. Эти факсимиле, действуя ниже 
уровня осознания преклира, изменяют плотность тела преклира.

Мысль одитора преобразуется в мысли преклира. Из них, как отголоски 
эха, воссоздаются мысли, эмоции и усилия преклира. Факсимиле преклира 
активизируются. Это то, что происходит между одитором и преклиром.
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При помощи электричества измеряют плотность тела. Плотность меняется, 
поскольку факсимиле преклира изменяют её.

Стресс делает тело преклира более напряжённым. Это напряжение в теле 
придаёт телу большую сопротивляемость электричеству. Это изменение 
сопротивления проявляется в виде реакции стрелки. Обычно факсимиле очень 
быстро меняются, когда одитор задаёт вопросы. Следовательно, плотность тела 
преклира тоже быстро меняется. Таким образом, стрелка реагирует быстро, в 
точном соответствии с этими изменениями.

Каждый раз, когда вопросы приводят к активизации какой-либо ситуации, 
содержащей стресс (вызван ли этот стресс эмоцией, болью или усилием), на 
Е-метре можно увидеть реакцию.

Одитора интересуют изменения показаний Е-метра. Его даже не интересует, 
в какую сторону движется стрелка, хотя обычно заряд вызывает перемещение 
стрелки вправо от вас, если сидеть лицом к прибору. Страх, представляющий 
собой рассеяние единиц внимания, иногда вызывает подъём стрелки, но это 
не важно. Подъём стрелки обычно означает переход от чего-то неприятного к 
приятному. Или же это может означать приятный опыт, поскольку факсимиле 
удовольствия легче, чем факсимиле стресса.

Итак, всё, что вы считываете с Е-метра, -  это изменение. Величина изменения 
говорит о величине стресса. Только стресс (тяжёлая эмоция, или боль, или 
усилие, или мысль) является аберрирующим. То, что одитор хочет найти, -  
это стресс. Е-метр точно говорит ему, где находится этот стресс.

При помощи Е-метра можно обнаружить ложь только потому, что ложь 
полна эмоционального стресса. Когда человек лжёт, активизируется факсимиле 
стресса, и на приборе возникает реакция. Тот факт, что при помощи этого 
прибора можно обнаружить ложь, весьма маловажен -  главным образом потому, 
что обнаруживается не ложь, а стресс, связанный с ложью. Во время проведения 
одитинга показания Е-метра никогда не читают для того, чтобы выявить ложь; 
их читают только для того, чтобы выявить стресс. Рывок стрелки не означает, 
что преклир лжёт. Это означает, что у него есть стресс, связанный с вопросом 
одитора. А стресс -  это то, что пытается найти одитор, поскольку стресс -  это 
то, из-за чего преклир заболевает и становится аберрированным.

Более того, когда мысль является стрессом, эта мысль становится плотной 
из-за того, что под ней находится (обычно более раннее) факсимиле, содержащее 
тяжёлую эмоцию. А факсимиле, содержащее тяжёлую эмоцию, получает свою 
силу от более раннего факсимиле усилия, которое содержит боль. В сущности, 
когда одитор находит мысль, которая вызывает падение стрелки, можно ожидать, 
что он найдёт более ранний инцидент, где эмоция вызывает падение стрелки. 
А если он заглянет в ещё более ранний период, он обнаружит, что у преклира 
есть факсимиле физического усилия, очень тяжёлое факсимиле, которое, 
вероятно, содержит боль.

Одитор ищет отклонение стрелки, которое будет достаточно большим, чтобы 
показать, что он активизировал у преклира тяжёлое факсимиле, независимо 
от того, осознал преклир это или нет. Когда одитор видит отклонение стрелки, 
он знает, что обнаружил факсимиле, связанное с его вопросами. Это всё, что 
ему нужно.

А. Рон Хаббард
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Ш кал а т о н о в  

1952

40,0 Безмятежность бытия

20,0 Действие

8,0 Вдохновение

4,0 Энтузиазм

3,0 Консерватизм

2,5 Скука

2,0 Антагонизм

1,8 Боль

1,5 Гнев

1,2 Отсутствие сочувствия

1,0 Страх

0,9 Сочувствие

0,8 Задабривание

0,5 Горе

0,375 Искупление

0,05 Апатия

0,0 Бытие телом

-1,0

-3,0
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Гл о с с а р и й

и  ПРЕДМЕТНЫЙ 
УКАЗАТЕЛЬ



Гл о с с а р и й

У слов часто бывает несколько значений. В этом глоссарии приведены только 
те значения, в которых данное слово использовано в этих лекциях. Этот 

глоссарий не предназначен для того, чтобы заменить стандартные 
толковые словари или же словари дианетических и саентологических 
терминов, и эти словари следует использовать для прояснения любых 
слов, терминов или фраз, которых нет в приведённом ниже глоссарии.

«1984»: знаменитый сатирический роман 
английского писателя Джорджа Оруэлла 
(1903  1950), опубликованный в 1949 
году. Действие происходит в будущем, в 
«якобы совершенном» обществе, где, 
однако, совершенно исчезла свобода мысли 
и действия и в мире властвуют несколько 
тоталитарных государств. Правительство 
поддерживает свою власть постоянной 
слежкой за каждым человеком в стране, 
отказом гражданам страны в праве на част
ную жизнь,  а его плакаты провозглашают: 
«Старший Брат (полновластный диктатор 
в этом государстве) смотрит на тебя».

DED: DED  сокращение от англ. DEseweD 
action, что означает «заслуженное дей
ствие» или «получить по заслугам»; 
инцидент, в котором преклир совершил 
что то по отношению к другой динамике, 
не имея для этого мотиватора. Например, 
преклир наказывает кого то, или нано­
сит вред кому-то или чему-то, или 
разрушает что то, хотя объект его действия 
не имеет ничего общего с тем, что когда- 
либо наносило вред ему. И теперь он дол
жен как-то оправдать это. Поэтому он 
выдумывает что то, чего никогда с ним не 
происходило. Он заявляет, что тот объект, 
которому он нанёс повреждение, на самом 
деле заслужил это; отсюда выражение «по 
заслугам», оно исполнено сарказма. Смот
рите книгу «Саентология: история человека».

DEDEX: инцидент, который происходит 
с преклиром ПОСЛЕ того, как у него был 
DED. Он всегда находится на той же цепи 
либо касается той же темы, он всегда сле
дует за DED. (От англ. DED exposed  
«разоблачённый DED».) В DEDEX eпри­
сутствует скрытая вина. Смотрите книгу 
«Саентология: история человека».

dem: искажение английского слова them (их) 
на немецкий манер.

ICS инститьют: имеется в виду International 
Correspondence School  «Международная

школа заочного обучения». Это одно из 
первых частных заочных учебных заведе
ний в США, созданное в г. Скрантон, штат 
Пенсильвания, в конце XIX века. (Заочным 
называется учебное заведение, в котором 
обучение ведётся по переписке.)

QGP: придуманное название радиостанции.

RCA: Radio Corporation o f America («Амери
канская радиокорпорация»), американская 
компания, основанная в 1919 году. 
Первоначально RCA была телеграфной 
компанией, но затем она начала заниматься 
также электроникой и средствами комму
никации. Эта корпорация производила 
и продавала записывающую и звуковоспро­
изводящую аппаратуру, а также управляла 
радиостанциями.

аборигены: коренные жители страны или 
местности.

абстракция: мысленное отделение каких
нибудь свойств и признаков предмета от 
самого предмета; рассмотрение того, что 
существует лишь в виде идеи.

автопилот: устройство для автоматического 
управления самолётом или кораблём. Это 
электронная система контроля, которая 
автоматически удерживает судно на задан
ном курсе.

адский: крайне невыносимый; чрезвычай
ный, чрезмерный.

аисты и капуста: объяснение того, откуда 
берутся дети.

акрофобия: боязнь высоты. От греч. асго- -  
«высота» и -phobia -  «страх».

Аксиомы, выпущенные в октябре: имеются 
в виду Аксиомы и Логики, впервые пред
ставленные в ходе десяти лекций 
«Октябрьской конференции» (8  12 
октября 1951 года).

Аксиомы: 194 Аксиомы, приведённые в книге 
«Продвинутая процедура и Аксиомы».
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Аксиомы  формулировки естественных 
законов, относящихся к той же категории, 
что и законы в науках, изучающих материю 
или энергию,  таких как физика, химия и 
астрономия.

«Алка-Зельтцер»: широко известное боле
утоляющее средство в виде таблеток, 
которое используется при головных болях, 
при изжоге и при расстройстве желудка.

Аллах: (в исламе) Бог.

аллерофобия макарониозис: придуманный 
термин. От слов «аллергия», «фобия» 
(непреодолимый навязчивый страх), «мака
роны» и «озис» (обозначает болезнь, 
расстройство или ненормальное состояние).

альтиметр: прибор, показывающий высоту 
над уровнем моря; устанавливается, в част
ности, на самолёты.

анатомия: структура или внутренние состав­
ные части чего либо.

антипатия: чувство неприязни, нерасположе
ния к кому нибудь.

аппендэктомия: операция по удалению 
аппендикса (червеобразного отростка сле
пой кишки).

Аппоматтокс: город в центральной Вирджи
нии, США. См. также Ли.

аргирол: соединение серебра и белка, исполь  
зуемое как мягкий антисептик для 
обработки слизистых оболочек.

Аризона: штат на востоке Соединённых 
Штатов.

аркан: длинная верёвка с затягивающейся 
петлёй на конце, которая используется 
главным образом для ловли животных, 
например лошадей и коров.

«Арктон восемнадцать»: придуманное назва
ние космического корабля. (Арктон  
название империи.)

Арктур: четвёртая по яркости звезда на небе. 
Она находится примерно в 374 триллионах 
километров от Солнца.

Арслайкус: древняя цивилизация, которая 
была создана не на планете, а в открытом 
космосе; там было множество дорог, башен, 
замков и так далее. Туда доставляли людей 
и заставляли их работать. Каждый раз, 
когда человек умирал, он обнаруживал, 
что снова стоит в том же строю; людей 
помещали в новые тела в течение при
мерно десяти тысяч жизней подряд. Так

продолжалось до тех пор, пока Арслайкус 
не разрушился.

астральное путешествие: издавна известное 
в мистике явление, которое заключается в 
том, что человек «посылает тело» или точку 
видения в какое-то другое место и таким 
образом воспринимает то, что там про
исходит.

атмосферное давление: давление, которое 
атмосфера из за своего веса оказывает на 
находящиеся в ней предметы и на земную 
поверхность. См. также барометр.

атом: крохотная частица, которая является 
основным строительным блоком материи; 
это самая маленькая частица материи, кото
рая может вступать в химические реакции. 
Атомы состоят из ещё более маленьких час
тиц  электронов, протонов и нейтронов. 
Атом представляет собой окутанное обла
ком из электронов (частиц, обладающих 
отрицательным зарядом) маленькое плот
ное ядро (центральная часть атома), 
состоящее из протонов и нейтронов. Про
тоны  это частицы, обладающие 
положительным электрическим зарядом, 
а нейтроны  это частицы, не обладающие 
электрическим зарядом.

аура: (от греч. aura  «веяние») неуловимое 
всепроникающее качество или атмосфера, 
которые как бы исходят от человека, места 
или какой либо вещи.

Афина: древнегреческая богиня войны, муд
рости, искусства и ремёсел.

аэродинамическая поверхность: любая 
поверхность (такая как крыло, лопасть 
пропеллера или руль направления, то есть 
руль, позволяющий самолёту изменять 
курс), предназначенная для удержания 
самолёта в воздухе или для управления им 
при помощи обтекающих эту поверхность 
воздушных потоков.

Бак Роджерс: главный персонаж одноимён
ных научно-фантастических комиксов. В 
этих комиксах, которые впервые появи
лись в 1929 году, рассказывается о 
приключениях офицера американских 
военно-воздушных сил (Бака Роджерса), 
жившего в двадцатом веке. Проведя пять 
столетий в анабиозе (остановка или 
замедление жизненно важных функций 
организма на какой-то период времени), 
Бак Роджерс пробуждается в двадцать 
пятом веке. Используя супернаучное обо
рудование и оружие будущего, Бак 
путешествует в космическом пространстве, 
сражаясь с силами зла.
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балка: длинный, тяжёлый кусок дерева или 
металла, который используется в стро
ительстве домов, мостов и т.д.

Баренсфатер: Брюс Чарльз Баренсфатер 
(1888  1959), британский офицер и кари
катурист; был широко известен своими 
карикатурами, пронизанными чёрным 
юмором, в которых изображается армейс
кая жизнь во время Первой мировой войны 
(1914 1918).

Барнум: Финеас Тейлор Барнум (1810  
1891), американский шоумен и управляю­
щий одного из наиболее знаменитых и 
крупных цирков в США. Его «Величай
шее шоу на Земле» включало цирковое 
представление, зверинец (с заключёнными 
в клетках дикими животными) и выставку 
диковинок, среди экспонатов которой были 
мутанты (люди или животные с различ­
ными уродствами).

барометр: прибор для измерения атмо
сферного давления. Барометр, который 
«падает», то есть показывает падение атмос
ферного давления, сообщает об ухудшении 
погоды.

баунсер: в Дианетике баунсер (от англ. 
bouncer -  «отбрасывающий») -  это вид 
фразы действия (слова или фразы в инг  
раммах и локах, которые заставляют 
человека непроизвольно выполнять дейс­
твия на траке времени). Баунсер отправляет 
преклира вверх по траку, по направлению к 
настоящему времени. (Например, «подни­
майся», «уходи отсюда», «я должен идти 
вперёд».) Описание баунсеров содержится 
в книге «Дианетика: современная наука 
о разуме».

бета-поле: имеется в виду наказание, в кото­
ром использовалось поле бета частиц (или 
лучей)  излучения, испускаемого опреде­
лёнными радиоактивными веществами и 
обладающего достаточной энергией, чтобы 
проходить сквозь твёрдую материю толщи
ной в несколько миллиметров.

библиотеки конгресса: имеются в виду биб­
лиотеки такого же размера, как Библиотека 
конгресса  одно из крупнейших книжных 
собраний в мире, расположенное в Вашин
гтоне, США. Она была создана конгрессом 
(законодательным органом) США в 1800 
году для обслуживания конгрессменов, но 
в настоящее время обслуживает также и 
правительственные службы, другие биб
лиотеки и публику.

благоговение: глубокое уважение, почтение 
к кому-либо, чему-либо, преклонение 
перед кем-либо, чем-либо.

благопристойно: в соответствии с приня
тыми в обществе правилам поведения; 
соблюдая правила поведения, приличия.

благосклонно: относясь с симпатией, учас
тием к кому-либо; доброжелательно.

блеять: издавать дрожащие, прерывистые 
звуки (об овцах и козах).

близорукость: недостаток зрения, проявляю­
щийся в том, что человек может видеть 
отчётливо только близкие предметы и не 
способен видеть отчетливо отдалённые 
предметы.

блокирующий: подавляющий, сдержива
ющий, препятствующий.

блуждающий нерв: один из двух черепных 
нервов, которые передают импульсы 
сердцу, лёгким, желудку, кишечнику и 
другим органам.

бойскаутский тест по запоминанию пред­
метов на витрине: имеется в виду 
бойскаутское упражнение, заключающееся 
в том, что человек смотрит на витрину в 
течение определённого количества вре
мени (например, в течение одной минуты), 
а потом по памяти рассказывает, какие 
товары он там увидел.

бола: метательное оружие, состоящее из 
нескольких ремней, к концам которых при­
креплены тяжёлые шары. Это оружие 
применяется в охоте; при броске ремни 
опутывают ноги или шею животного. (От 
испанского слова, означающего «шар».)

боцман: офицер на корабле, который отве
чает за экипаж и оборудование корабля.

братья Райт: братья Уилбер (1867  1912) и 
Орвилл (1871  1948) Райт из Дейтона 
(штат Огайо). 17 декабря 1903 года в городе 
Китти Хоук (штат Северная Каролина) 
они впервые в истории осуществили 
успешный полёт на построенном ими 
летательном аппарате тяжелее воздуха, 
снабжённом двигателем.

Бремертон: город в западной части штата 
Вашингтон, на побережье Тихого океана.

«Британская энциклопедия»: всеобъемлю­
щее справочное издание, содержащее 
статьи, охватывающие широкий круг 
предметов. Это старейшее постоянно
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переиздаваемое справочное издание на 
английском языке (первое издание напе
чатано в 1771 году).

«Буда»: «Буда компани ов Харвей», Илли
нойс, США  компания, производившая 
двигатели для тракторов, танков, локомо
тивов, горного оборудования и т.д.

будоражить: вызывать беспокойство, волнение.

в геометрической прогрессии: об очень быс
тром увеличении, изменении чего то. 
Геометрическая прогрессия  последова
тельность чисел, из которых каждое 
следующее получается из предыдущего 
умножением на постоянное число, напри
мер: 2,4,8,16,32,64,128 и т.д.

вагонная рама: металлические балки, кото­
рые образуют каркас в нижней части 
железнодорожного вагона.

вакуум: состояние газа при давлениях значи
тельно ниже атмосферного.

Ван Гог: Винсент ван Гог (1853  1890), 
голландский живописец, известный в осо
бенности тем, что использовал в своих 
работах насыщенные тона и как бы закру
ченные мазки.

Ван Пачкун: придуманное имя живописца.

варьете: театр, сочетающий в своих представ
лениях ряд отдельных номеров, которые 
исполняются комиками, певцами, танцо
рами, акробатами и фокусниками.

Везувий: вулкан на юге Италии  единствен
ный действующий вулкан на европейском 
материке. В исторических источниках име
ются сведения о его многочисленных 
извержениях, некоторые из которых были 
чрезвычайно сильными.

вектор: величина, которая характеризуется 
как числовым значением, так и направле
нием (например, сила). Вектор изображают 
в виде стрелки, направление которой ука
зывает направление этой величины, а длина 
стрелки пропорциональна её числовому 
значению.

«Велисарий шестнадцатый»: придуманное 
название космического корабля. Велисарий 
(ок. 505  565) полководец Восточной 
Римской империи (государства, образовав
шегося при распаде Римской империи в 
восточной части Средиземного моря).

верите или нет: фраза, усиливающая или 
подчёркивающая какое либо высказы
вание; подразумевает, что что-то, хотя это

и выглядит невероятным, соответствует 
действительности.

вероотступник: тот, кто отрёкся от своей 
веры, религии.

весталки: жрицы-девственницы; так назы
вали жриц в Древнем Риме, которые 
служили Весте (богине дома и домашнего 
очага); дав обет сохранять целомудрие, они 
поддерживали священный огонь в её храме.

«Вестерн юнион»: крупная американская 
телеграфная компания, основанная в 1856 
году.

взвод новобранцев: группа неумелых солдат, 
которые ещё не готовы занять место в строю 
и проходят специальные тренировки. Под 
взводом здесь подразумевается небольшая 
группа солдат, которых собрали вместе для 
прохождения тренировок.

взрываться: исчезать или переставать сущес­
твовать, словно в результате взрыва.

Винер, Норберт: (1894  1964) американ­
ский математик, пионер в области 
компьютеров и исследований взаимосвязи 
между нервной системой человека и элект
ронными системами, предназначенными 
для её замены.

вихрь: (перен.) быстрое, стремительное дви
жение.

водозаправочная станция: город, в котором 
поезда останавливаются, чтобы пополнить 
запасы воды. В переносном смысле любой 
небольшой город, который не представляет 
важности или неинтересен.

водородная бомба: бомба, в которой энергия 
высвобождается за счёт синтеза (объедине  
ния) ядер водорода. Эта бомба мощнее 
атомной.

военное положение: особое положение, вво
димое, в частности, на территории, занятой 
войсками или в стране, потерпевшей пора
жение в войне. При военном положении 
все функции органов государственной 
власти по вопросам обороны, обеспечения 
общественного порядка и госбезопасности 
переходят к военным органам и устанавли
вается повышенная ответственность по 
законам военного времени за неподчи
нение приказам и распоряжениям военных 
органов.

возвышенный: полный высокого значения, 
глубокого содержания; стоящий выше 
повседневности.
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«Возлюби ближнего своего»: принцип 
правильного поведения, проповедуемый во 
многих религиях.

Волни: см. Мэтисон, Волни.
восточный регион: имеется в виду восточная 

часть Соединённых Штатов, их восточное 
побережье.

вся Испания взорвалась: имеется в виду 
гражданская война в Испании (1936  
1939), в ходе которой консервативные силы 
Испании (т.е. силы, поддерживающие 
монархию) свергли выбранное республи
канское правительство; во время этой 
войны террористические группы как с 
одной, так и с другой стороны уничтожили 
десятки тысяч мирных людей.

втихую: тайком, потихоньку.
Вторая мировая война: (1939  1945) война, 

в которую были вовлечены почти все круп
ные страны мира. С одной стороны в ней 
участвовали союзники (главным образом 
Англия, США и Советский Союз), с другой  
«державы оси» (Германия, Италия и 
Япония). Война началась в результате 
появления милитаристских режимов в Гер
мании, Японии и Италии после Первой 
мировой войны. Она завершилась капи
туляцией Японии 14 августа 1945 года; 
Германия капитулировала 8 мая 1945 года.

вторжение: действие по глаголу «вторг
нуться», что означает «силой входить, 
вступать, врываться куда-либо».

вторичная инграмма: момент, связанный 
с большой потерей, такой как смерть 
любимого человека. Описание вторич
ных инграмм и работа с ними в процессинге 
содержится в книге «Наука выживания».

выбросить из головы: забыть, оставить мысль 
о чём либо.

выкипание: проявление прошлых перио
дов бессознательности, сопровождаемое 
затуманенностью сознания. О бессозна­
тельности говорят, что она «выкипает», тем 
самым проводя аналогию с уменьшением 
количестважидкости при кипении. Описа
ние выкипания содержится в книге 
«Дианетика: современная наука о разуме».

выпутаться: выйти из каких либо затрудни
тельных обстоятельств.

вытесняется: заменяется, замещается чем то 
другим.

галактика: очень большая система звёзд, 
которые держатся вместе за счёт силы 
притяжения и изолированы от других 
подобных систем огромными простран­
ствами.

галоши: низкая резиновая обувь, обычно 
надеваемая поверх другой обуви для пре
дохранения от сырости и грязи.

гамак: (фр. hamac из языка южноамерикан
ских индейцев) подвесная койка из сетки, 
обычно привязываемая к деревьям.

«Гамлет»: см. Шекспир.

гантель: ручной спортивный снаряд в виде 
двух металлических шаров или наборов 
металлических дисков, соединённых корот
кой рукояткой.

гармоника: термин, используемый для обоз­
начения частоты (количества колебаний в 
секунду), кратной основной частоте. Если 
натянуть струну или резинку и ударить по 
ней, это даст звук определённой высоты. 
Можно измерить количество колебаний 
этой струны за одну секунду. Если рядом 
вибрирует ещё одна струна и количество её 
колебаний характеризуется определённым 
числом, которое кратно первому, но 
отлично от него, то звук будет приятным 
на слух. Частоту колебания второй струны 
можно вычислить, деля первое число на 1, 
2, 3,4 и т.д. Примером тому могут служить 
струны в фортепиано: каждая из них имеет 
разную длину и толщину и, соответственно, 
разную частоту колебаний. Ударяя по двум 
или более струнам одновременно, мы 
можем услышать, какие из нот звучат гар
монично (приятно), а какие -  нет. В более 
широком смысле это что то, что имеет такие 
же характерные особенности, как и что-то 
ещё, но на более высоком или более низком 
уровне шкалы.

гармошка: о том, что собрано в складки.

Гейгера счётчик: см. счётчик Гейгера.

генетическая линия: эволюционная цепь на 
Земле. Она состоит из всех инцидентов, 
которые произошли в ходе эволюции самого 
МЭСТ тела. Описание генетической линии 
содержится в книге «Саентология: история 
человека».

генетическое существо: (то же, что и гене
тическая сущность) ГЕНЕТИЧЕСКАЯ 
ЛИНИЯ состоит из всех инцидентов, кото­
рые произошли в ходе эволюции самого 
МЭСТ тела. Совокупность этих факси
миле похожа на живое существо. Это 
существо мы будем называть ГЕНЕ
ТИЧЕСКОЙ СУЩНОСТЬЮ или ГС. 
Полностью описание генетической сущ
ности содержится в книге «Саентология: 
история человека».
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«Географическое изыскание, карандашный 
набросок, царство неизвестного, разум, 
человек, выпуск один, 1952 год»: приду
манное название; здесь проводится 
аналогия между экспедицией ЛРХ, пред­
принятой для исследования не нанесённых 
на карты водных пространств Аляски, и его 
исследованиями разума, а также пись­
менными отчётами о результатах этих 
исследований.

геометрическая прогрессия: см. в геометри­
ческой прогрессии.

Геттисберг: город в южной Пенсильвании, 
США, где в июле 1863 года произошло 
решающее сражение  одно из самых кро
вавых в гражданской войне в США. Армия 
южных штатов под командованием гене
рала Роберта Э. Ли вступила в бой с армией 
северян и понесла большие потери. Все 
атаки Ли окончились неудачей, и он был 
вынужден отступить, потеряв большую 
часть своих сил. Это сражение стало счи­
таться переломным моментом в войне.

«Гип-гип, ура!»: Восклицание «гип гип» 
употребляется при выражении восхищения 
чем-либо, восторженного одобрения чего  
либо. «Ура»  восклицание, выражающее 
общее воодушевление, восторженное одоб
рение, восхищение.

гипнотический: относящийся к гипнозу. Гип
ноз  практика, в которой человека вводят в 
состояние неподвижности, покоя. Затем 
гипнотизёр даёт определённое внушение, и 
человек может подчиняться ему во время 
сеанса или после момента, определённого 
внушением. Гипноз  основной механизм 
контроля, использовавшийся в течение 
последних 76 триллионов лет.

гипотетический: предположительный. От слова 
«гипотеза»  научное предположение, не 
доказанное, но обладающее некоторой 
вероятностью и объясняющее ряд явле
ний, без него необъяснимых.

гипс: часто встречающийся в природе мягкий 
минерал, на котором можно сделать цара
пину даже ногтём. Когда его нагревают до 
высокой температуры, выделяется некото­
рое количество воды, которая входит в 
состав гипса.

главный герой: главный действующий персо
наж книги, пьесы и т.п., который обычно 
ассоциируется с положительными качест
вами. Здесь использовано в переносном 
смысле.

главный злодей: тот, кто виновен во всём 
злом, дурном и порочном, что присут
ствует в какой-либо деятельности или 
ситуации. В пьесах главный злодей  это 
персонаж, чьи злобные мотивы или дейс­
твия образуют важный элемент сюжета.

гландалоиды: придуманное название для 
обозначения чего-то, что похоже на гланды -  
небольшие образования овальной формы, 
расположенные с двух сторон глотки.

«Голланд экспресс»: см. ружьё 50-го 
калибра «Голланд экспресс».

* голландские мастера: имеются в виду знаме
нитые голландские художники XVII века. 
Портреты, пейзажи и сцены повседневной 
жизни, изображённые такими мастерами, 
как Рембрандт, Вермер и другие, часто 
копировались теми, кто учился рисовать. 
Это считалось чрезвычайно важным для 
совершенствования навыков живописи.

головоломка: сложная проблема, решение 
которой требует большого труда.

Голубые и Зелёные: имеются в виду две 
группы участников скачек на колесницах, 
проводившихся в Древнем Риме; были так 
названы по цвету одежды возничих и сбруи 
лошадей. Скачки на колесницах пользова
лись большой популярностью во многих 
городах империи, однако местом самых 
крупных зрелищ подобного рода была рим
ская арена.

гонец: человек, отправляемый куда-либо 
со срочным посланием.

гордиев узел: сложная проблема или чрезвы
чайно запутанный вопрос. Согласно 
легенде Александр Македонский (356  
323 гг. до н.э.), полководец и царь Македо
нии (древнего царства, существовавшего на 
юго-востоке Европы), встретил на своём 
пути телегу, к которой было привязано 
ярмо с помощью такого сложного и запу
танного узла, что никто не мог его развязать. 
Александру сказали, что тот, кто сможет 
распутать этот узел, будет править всей 
Азией; в ответ на это Александр разрубил 
узел ударом меча, после чего он продолжил 
завоевание Азии.

горячие факсимиле: факсимиле, содержащие 
жар. Тело движется через различные фак­
симиле, и оно натыкается на эти горячие 
факсимиле. Это жар, который можно изме
рить с помощью термометра. Вы начинаете 
проходить область энтурбуляции, область 
серьёзного конфликта, и, как правило, вы 
получаете жар. Человек чувствует себя так, 
как будто он горит, как будто в нём полы
хает пламя.
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готов: (разг.) уничтожен или мёртв.

гравитация: всемирное тяготение; свойство 
материи, выражающееся во взаимном при
тяжении тел.

«Гравитон четырнадцать»: придуманное 
название космического корабля. Гравитон  
это гипотетическая частица, которая явля
ется носителем гравитационной силы. См. 
также гипотетический.

грампластинка: виниловый (пластмассо
вый) диск (обычно 30 сантиметров в 
диаметре) со спиральными канавками 
(дорожками), на котором записаны музыка, 
голос или любые другие звуки.

грандиозный: поражающий чрезвычайно 
большими размерами, величиной; огром­
ный; необычный по своему размаху, 
масштабам.

громогласный: очень громкий.

гроша ломаного не стоит: об очень низкой 
ценности, низком качестве кого-чего- 
нибудь. Грош  старинная медная монета в 
две копейки, позднее полкопейки.

группер: в Дианетике  фраза действия 
(слово или фраза, содержащиеся в инг- 
рамме или локе и заставляющие человека 
выполнять действия на траке времени не 
по своей воле), которая сжимает трак 
времени, собирает вместе множество инци
дентов. («У  меня нет времени», «сложи 
их все вместе», «мне всё время прихо
дится работать со всем этим», «тут всё 
рядом», «все вы одинаковые», «один за 
всех, и все за одного», «вместе навеки!».) 
Описание групперов содержится в книге 
«Дианетика: современная наука о разуме».

даб-ин: воображаемый рикол. Термин проис­
ходит от английского выражения dub in, 
используемого в кинематографии, которое 
означает «записать диалог с различными 
звуками и затем вставить его в отснятый 
фильм». В результате этого процесса 
создаётся саундтрек, причём у аудитории 
складывается впечатление, что звук был 
записан одновременно с фильмом, однако 
большая часть звука или весь звук был 
записан на студии много позже того, как 
был снят фильм. Отсюда «даб ин» озна
чает что-то, что выглядит имевшим место, 
хотя на самом деле этого не происходило.

дальнозоркость: недостаток зрения, про
являющийся в неспособности отчётливо 
видеть на близком расстоянии.

«Дас ист дэр фее глаголы, которые есть»:
шутливое предложение, произнесённое на 
немецкий манер, которое означает: «Это и 
все глаголы, которые есть».

дать дуба: умереть.
две пушки: см. пушки, две.
девиация, отклонение: имеется в виду следу

ющее явление. Стрелка магнитного компаса 
не указывает на истинный север (называе
мый также Северным полюсом), иначе 
говоря, на точку, в которой воображаемая 
ось вращения Земли пересекает её поверх
ность в Северном полушарии. Вместо 
этого стрелка магнитного компаса указы
вает на магнитный север  точку, в 
которой магнитное поле Земли является 
наиболее сильным, эта точка находится на 
севере Канады, на расстоянии примерно 
полутора тысяч километров от Северного 
полюса. Угол между направлениями на 
истинный север и магнитный север назы
вается «отклонением» (или «магнитным 
склонением»); отклонение варьируется 
в зависимости от географической области, 
а кроме того, изменяется из года в год, так 
как магнитное поле Земли изменяется с 
течением времени. Линии отклонения  это 
пунктирные линии на навигационных 
картах, которые показывают величину 
отклонения для различных географических 
областей в год выпуска данной карты. 
«Девиация»  это погрешность показаний 
магнитного компаса, вызванная локаль
ными магнитными полями. Например, на 
большинстве современных кораблей име­
ется множество металлических деталей, 
которые влияют на показания магнитного 
компаса. Кроме того, на поведение магнит
ной стрелки влияют также электрические 
токи вблизи компаса. Когда судно 
находится в море, величина девиации 
изменяется с изменением курса судна и её 
необходимо регулярно определять, чтобы 
получать правильные показания компаса.

декабрьская конференция: имеется в виду 
вторая ежегодная конференция дианети
ческих одиторов Хаббарда, проходившая в 
Вичите, штат Канзас, в период между 27 и 
31 декабря 1951 года. Эти лекции можно 
найти в серии «Жизненный континуум».

деление ядер: процесс расщепления центра 
атома (ядра) на две части, сопровождаемый 
выделением огромного количества энергии; 
это явление используется в атомных 
бомбах.

демонский контур: в Дианетике «демон»  
это паразитный контур. Он действует в 
разуме скорее как какое то другое сущес­
тво, а не как «Я» человека. В Дианетике
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считается, что он порождён исключительно 
словами, которые содержатся в инграммах. 
Описание явлений, связанных с демон
скими контурами, содержится в книге 
«Дианетика: современная наука о разуме».

денайер: в Дианетике денайеры  это фразы 
действия (слова или фразы в инграммах и 
локах, заставляющие человека выполнять 
действия на траке времени не по своей 
воле), которые отрицают существование 
фразы или инцидента. («Нет», «не делай 
этого», «я не хочу», «не могу сказать», «ты 
не должен этого делать», «здесь этого нет», 
«никогда», «невозможно», «неизвестно», «и 
не думай об этом», «ты ничего не знаешь».) 
Описание денайеров содержится в книге 
«Дианетика: современная наука о разуме».

День независимости: важнейший нацио
нальный праздник в Соединённых Штатах 
Америки. Его отмечают 4 июля; при этом 
проводятся традиционные увеселения, 
в том числе ночные фейерверки. Это еже
годное празднование принятия 4 июля 
1776 года Декларации независимости 
(основного документа, провозглашающего 
Соединённые Штаты Америки самостоя
тельным государством).

депрессия: состояние, для которого харак
терно угнетённое, подавленное настроение, 
отсутствие энергичности; упадок, застой в 
жизни общества.

дерматит: воспаление кожи, характеризу
ющееся покраснением, опухолью, зудом и 
другими симптомами.

детерминизм: см. селф-детерминизм.
Джо Луис: Джозеф Луис Бэрроу (1914  

1981), чернокожий американский боксёр, 
который с 1937 года по 1949 год был чемпи
оном мира по боксу в тяжёлой весовой 
категории. Он выиграл 66 боёв, в 49 отпра
вил противника в нокаут (десять раз это 
происходило в первом раунде). Он попы
тался вернуться в бокс в 1950 и 1951 годах, 
но проиграл свой последний бой.

дзинк (зинг, вжик, дзинь): звукоподражания, 
обозначающие внезапное действие или 
событие.

диапазон переносимости: пределы допусти
мого изменения.

диапазон радара: имеются в виду волны с 
гораздо большей длиной волны, чем у волн 
видимого света. Диапазон  область изме
нения какой-либо величины, например, 
диапазон частот (длин волн). См. также 
пределы диапазона известных электро­
магнитных волн.

диапазон: (от греч. diapason chordon  «через 
все струны») область изменения какой- 
либо величины; пределы распространения, 
охват, объём, размеры (интересов, знаний, 
деятельности и т. п.).

диафрагма: мышечная перегородка между 
лёгкими и желудком.

дикари: представители культур с примитив
ным образом жизни, обычно организованные 
в племена. Слово используется также для 
выражения точки зрения некоторых людей 
на те группы, которые на их взгляд менее 

. цивилизованные, чем их собственные.
длина волны: длина волны  это параметр 

движения. Многие движения слишком бес­
порядочны, слишком хаотичны, чтобы 
иметь чётко определённую длину волны. 
Волна, имеющая чётко определённую 
длину, представляет собой поток. Расстоя­
ние между гребнями в такой волне 
регулярно повторяется. Возьмите какую  
нибудь верёвку или поливочный шланг и 
встряхните. Вы увидите, как вдоль этой 
верёвки или шланга побежит волна. Энер
гия, будь то электрическая, световая или 
звуковая, чем то напоминает эту волну. 
Это плавно изменяющаяся волна. Её длина 
равна расстоянию между гребнями и изме
ряется в единицах длины, таких как 
сантиметры или метры.

длина волны

доводить до абсурда: продолжать цепочку 
рассуждений до тех пор, пока не придёшь к 
бессмыслице. Пример: у Муравьёв есть ноги, 
у людей, у которых есть ноги, есть ступни, 
следовательно, у Муравьёв есть ступни. 
Люди, у которых есть ноги, носят на ступ­
нях обувь. Следовательно, муравьи носят 
обувь. Доведение до абсурда.

дом раскололся на две враждующие поло­
вины: намёк на строчки из Библии: «Если 
царство разделится само в себе, не может 
устоять царство то; и если дом разделится 
сам в себе, не может устоять дом тот...» См. 
также разделяй и властвуй.

домашняя вселенная: вселенная, создан
ная тэтаном совместно с несколькими 
другими тэтанами или же самостоятельно.

драматизация: целый ряд нерациональных 
поступков. Они возникают, когда инграмма 
сильно рестимулирована, настолько сильно, 
что она принимает на себя командование 
всем организмом. Когда драматизация раз
ворачивается «на всю катушку», инграмма
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разыгрывается дословно и человек подобен 
актёру, который просто исполняет заучен
ную роль, или марионетке, которую 
дёргают за ниточки.

драматизировать: вновь проигрывать.

древесные лягушки: небольшие лягушки 
с яркой окраской, живущие на деревьях.

древневавилонский: относящийся к Вавило
нии, древнему государству, находившемуся 
на территории современного Ирака.

дряхлый: слабый, немощный от старости.

дуга в шестьдесят градусов: дуга  это часть 
окружности. Полная окружность равна 360 
градусам. Дуга в 90 градусов составляет 
одну четвёртую полной окружности, а дуга 
в 60 градусов составляет одну шестую пол
ной окружности.

дурдом: жаргонное название лечебницы для 
душевнобольных.

духовое ружьё: ружьё, в котором для 
выбрасывания маленьких, круглых пуль 
используется сила давления сжатого 
воздуха.

единица внимания: определённый объём 
осознания, представляющий собой тэта
энергию. У разных людей в разуме разное 
количество единиц внимания.

ей-богу: употребляется при подтвержде
нии чего-либо, при уверении в чём-либо, 
соответствуя по значению словам «дейст
вительно», «в самом деле».

Е-метр звонит: см. звонок на Е-метре.

жалюзи: оконные шторы из пластиковых 
или металлических пластинок, скреплён
ных между собой шнурами, которые можно 
поднимать или опускать для регулиро
вания светового и воздушного потока.

жизненный континуум: явление, которое 
заключается в следующем: кто то терпит 
неудачу, уходит или умирает, и тогда дру­
гой человек берёт на себя груз его привычек 
и целей, берёт на себя его страхи и харак
терные особенности поведения. Смотрите 
«Настольную книгу для преклиров» и 
серию лекций «Жизненный континуум», 
дополняющую эту книгу.

жребий пал на вас: о судьбе, выпавшей на 
чью то долю.

журнал регистраций приводов: книга, тетрадь, 
в которой отмечаются факты задержа­
ния и т.д.

заваливать: когда заваливают телёнка или 
вола, то его хватают за рога и закручивают 
голову до тех пор, пока животное не падает.

заварушка: суматоха, беспорядок.

зависнуть: 1. (Об инцидентах и т.п.) застрять, 
остаться на месте.
2. (О человеке) застрять где либо; сосредо
точить свои мысли, внимание и т.д. на 
чём-либо одном в ущерб остальному.

завихрение: образование крутящихся вихрей.

завоеватели: см. завоевательные силы.

завоевательные силы: люди электроники. Как 
правило, люди электроники  это представи
тели эволюционной линии, существующей 
на планетах с сильной гравитацией, из за 
чего эти люди занимаются развитием элек
троники. Причина, по которой мы вообще 
называем их завоевательными силами, 
заключается в том, что в какой то момент 
в самом начале своего существования они 
предприняли попытку завоевать всю 
М ЭСТ-вселенную.

заглушить: сделать неощутимым.

задабривать: завоёвывать расположение дру­
гих, делая то, что им нравится и уступая им.

задать жару: обойтись с кем то сурово.

зазывала: на ярмарках, гуляньях: человек, 
зазывающий покупателей, посетителей.

заимствование (факсимиле): тэтаны любят 
факсимиле, точно так же, как хомо сапиенс 
любит телепередачи. Тэтан может взять 
факсимиле и просмотреть их. Он увлека
ется их коллекционированием, точно так 
же как библиофил увлекается коллекцио
нированием книг. Все тэтаны крали когда  
то подборки факсимиле у других тэтанов, 
совсем как школьники воруют друг у друга 
фотографии чемпионов. Поэтому у тэтана 
есть факсимиле двух видов: у него есть 
записи собственного опыта, того, что с ним 
происходило на самом деле, и у него есть 
целые банки, забитые «вторичными факси
миле», или «фотографиями», которые он 
переснял в банках других тэтанов. И это 
заимствованные факсимиле или целые 
банки. Описание заимствования содер
жится в книге «Саентология: история 
человека».

закалённый: ставший более крепким, вынос­
ливым благодаря опыту.

заклеймить: (перен.) дать самую резкую 
оценку кому либо, чему-либо; сурово 
осудить.
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законы движения: три закона движения и 
взаимодействия, открытые Исааком Нью
тоном (1642  1727), английским учёным и 
математиком. Один из этих законов гласит, 
что ускорение объекта обусловлено сово
купным воздействием сил. Например, 
брошенный мяч летит вперёд за счёт силы 
броска и вниз за счёт силы притяжения, и 
скорость его движения в каждой точке 
полёта различна.

закупоренный: 1. (Об инцидентах, памяти и 
т.п.) спрятанный; недоступный сознатель
ному вспоминанию.
2. (О кейсе) такой, у которого записи в 
памяти перекрыты и не доступны для 
сознательного воспоминания.

залихватский: безудержно смелый, гранича
щий с безрассудством.

заложник: см. тело, удерживаемое в качес­
тве заложника.

Западные Холмы: цепь холмов в Китае, рас
положенных к северо западу от Пекина, его 
столицы. Эта цепь холмов известна боль
шим количеством храмов и долгое время 
служила религиозным пристанищем.

запихивать в глотку: заставлять кого то 
согласиться с какими то данными или при
нять их.

заряд горя: рыдания, внезапно начинающи
еся в сессии, которые могут продолжаться в 
течение довольно долгого времени, после 
чего преклир чувствует огромное облегче
ние. Причина тому  разрядка горя или 
болезненной эмоции из вторичной 
инграммы.

заставлять работать так, как это делают рус­
ские: намёк на многочисленные аресты 
и казни советских рабочих, служащих, 
деятелей искусства, представителей науч
ного мира и юристов, производившиеся во 
времена правления Иосифа Сталина (1879  
1953), главы правительства СССР с 1941 
по 1953 год и руководителя коммуни
стической парии с 1922 по 1953 год.

застенчивый: чувствующий себя неуверенно 
в общении.

заштатный: находящийся вдали от центра; 
захолустный.

защитник: человек, относительно которого в 
реактивном уме преклира есть записи и по 
поводу которого преклир делает реактив­
ный расчёт, заключающийся в том, что 
этот человек необходим для выживания 
преклира.

звонок на Е-метре: давать показания так, как 
если бы они сопровождались звонком.

зинг (зонт, бац, вжить, вжик): звукоподра
жания, обозначающие внезапное действие 
или событие.

знать не знают: совершенно не знают.

знахарь: тот, кто лечит народными сред
ствами, используя также магические, 
колдовские приёмы, заговоры и т.п. (осо
бенно в сельской местности).

зоб: увеличение щитовидной железы (эта 
железа выделяет гормон, который регули
рует рост и развитие тела); проявляется в 
виде опухоли на горле.

зрительные нервы: пара нервов, состоящих 
из длинных, тонких, похожих на нити воло
кон, которые передают сигналы от глаз к 
мозгу.

игривый: энергичный, живой, любящий 
играть, резвиться.

идти на дно: оказываться в безнадёжном 
положении.

изменчивый: легко, часто меняющийся.

измором взять: добиться чего-нибудь от кого- 
нибудь медленным, надоедливо изводя
щим воздействием.

имплант: шаблон поведения, мысль, убежде
ние и т.п., которые глубоко зафиксированы 
в разуме человека.

имплантировать: глубоко зафиксировать 
в разуме человека шаблон поведения, 
мысль, убеждение и т.п.

индивидуализированность: качество, заклю
чающееся в том, что кто-то является инди
видуумом, обладает индивидуальностью.

«Индивидуальная карта трака»: книга, в 
которой приводятся схемы (карты), пока
зывающие одитору, что нужно одитировать 
и как отмечать продвижение преклира в 
одитинге. «Трак» здесь означает полный 
трак времени преклира. «Индивидуальная 
карта трака» содержится в приложении 
к этой серии лекций.

индивидуальность: совокупность характер
ных особенностей или качеств, отличающих 
того или иного человека от всех остальных 
людей.

инженерия: искусство или наука, охватыва­
ющие практическое применение знаний, 
которыми владеют теоретические науки  
такие как физика и химия,  например, при
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строительстве машинного оборудования, 
мостов, зданий и т.д.

инженерное дело: искусство или наука, охва
тывающие практическое применение 
знаний, которыми владеют теоретические 
науки -  такие как физика и химия. -  
например, при строительстве машин
ного оборудования, мостов, зданий и т.д.

инженер-электронщик: инженер (человек, 
обучен практическому применению науч
ных знаний), специализирующийся в 
электронике  отрасли знания, разраба­
тывающей устройства и системы, которые 
используют поток электрической энергии 
в вакууме, газах и твердых телах, а также 
способы применения этих устройств и сис
тем. Словом «электроника» обозначают 
также сами такие устройства и системы.

инфракрасный: относящийся к диапазону 
невидимых глазом лучей. Длина волны 
инфракрасных лучей чуть больше, чем 
длина волны видимых световых лучей. От 
лат. infra, что значит «ниже». См. также 
электромагнитные волны.

инцидент: случай, происшествие (обычно 
неприятное).

ионизировать: сообщать каким-либо час
тицам (к примеру, атомам и молекулам, из 
которых состоит воздух) электрический 
заряд. При ионизации атом (или моле
кула) теряет электроны или же получает 
дополнительные электроны и таким обра
зом приобретает положительный или 
отрицательный заряд. После этого такие 
атомы и молекулы будут притягиваться к 
частицам с зарядом противоположного 
знака и отталкиваться от частиц с зарядом 
того же знака. Когда ионизации подверга
ются многие атомы или молекулы в 
атмосфере, крупные воздушные массы при
тягиваются в области, обладающие зарядом 
противоположного знака, и выталкива­
ются из областей, обладающих зарядом 
того же знака.

исполинский: необычайный, исключитель
ный по своему значению, силе проявления, 
размаху; великий.

испытывать на прочность: проверять способ
ность что-либо выдержать.

исцеление верой: метод или практика лече
ния болезней при помощи молитв и веры в 
Бога.

ишо: просторечное произношение слова 
«ещё».

йога: школа индийской религиозной 
философии, которая пропагандирует и 
предписывает систему физических и умст­
венных упражнений, направленных на 
освобождение от материального мира и 
достижение единения «Я» с Верховным 
Существом.

к чёрту: употребляется при выражении пол
ного отвержения кого-либо, чего-либо или 
абсолютного отсутствия интереса.

Каа: придуманное имя бога.

каверзный: содержащий в себе подвох, имею
щий целью поставить кого-либо в трудное, 
неприятное положение.

как бильярдный шар: имеется в виду отскок 
бильярдного шара после удара о другой 
бильярдный шар так же, как это происхо­
дит, когда что-то ударяется о поверхность и 
отскакивает от неё.

калифорнийская серия лекций: имеется 
в виду серия лекций, прочитанных Л. 
Роном Хаббардом в Лос-Анджелесе, Кали
форния, в ноябре и декабре 1950 года. Более 
подробно Шкала тонов в отношении дви
жения описана в третьей главе книги 
«Наука выживания» и в лекциях «Специ
ального курса по оценке человека».

каллиграфический: характерный для каллиг
рафии. Каллиграфия (от греч. kalligraphia  
«красивый почерк»)  искусство красивого 
и чёткого письма.

камлание: ритуал, сопровождающийся 
пением и ударами в бубен, во время кото
рого шаман, приходящий в экстаз, общается 
с духами. Исполняется для «лечения» боль­
ных, обеспечения успешной охоты и т.д. 
Шаман  колдун или знахарь, который, как 
считается, действует в качестве посредника 
между миром естественного и миром 
сверхъестественного, а также использует 
магию, чтобы лечить болезни, предска­
зывать будущее, вступать в контакт с 
духовными силами и контролировать их.

карикатура: (итал. caricatura, от caricare  
«нагружать, преувеличивать») изобра
жение, в котором реальное заведомо 
искажается за счёт использования преуве
личения и заострения характерных черт, за 
счёт неожиданных сопоставлений и упо
доблений и благодаря этому достигается 
комический эффект.

карман: когда кто-то говорит, что что-то у 
него в кармане, то он имеет это или же уве
рен, что обязательно получит это.
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карта трака: «Индивидуальная карта трака» -  
книга, написанная ЛРХ в 1952 году и 
содержащая схемы, которые показывают 
одитору, что нужно одитировать и как отме­
чать продвижение преклира в одитинге. 
«Индивидуальная карта трака» включена 
в приложение к этой серии лекций.

кастет: металлическая пластинка с отверсти­
ями, надеваемая на пальцы и зажимаемая в 
кулак; используется для увеличения силы 
удара кулака.

катаклизм: (от греч. kataklysmos  «потоп») 
внезапное, разрушительное изменение в 
природе; катастрофа. Примерами ката
клизмов могут быть землетрясение или 
разрушительное наводнение.

кататонический: состояние, когда человек 
лежит день и ночь в полной неподвиж
ности, едва дыша.

катушка: электрический проводник, такой, 
как например медная проволока, смотан­
ная в спираль. Катушка имеет множество 
применений в электрических приборах 
и оборудовании.

кают-компания: помещение на корабле, как 
правило военном, где живут и едят офицеры.

кварцевый: сделанный из кварца  минерала, 
который является основной составной час
тью примерно 95 процентов горных пород 
на Земле и образует 59 процентов земной 
коры. Кварц используется, в частности, для 
изготовления стекла.

квиты: в расчёте  о ситуации, когда кто-либо 
не должен, не обязан кому-либо, рассчи
тался с кем-либо; об отсутствии у кого  
либо долга, обязательств перед кем либо.

Кеокук: городок, расположенный на реке 
Миссисипи, в юго-восточной части штата 
Айова (Средний Запад США). Это назва
ние часто используется для обозначения 
маленького города, находящегося на 
отшибе.

килограмм-сила-метр: единица работы, рав
ная работе, совершаемой при подъёме 
массы в один килограмм вертикально на 
один метр.

Китайское море: часть Тихого океана, 
омывающая восточное и юго восточное 
побережье Азии.

Китти-Хоук: город в северо-восточной части 
штата Северная Каролина на побережье 
Атлантического океана. Этот город был 
выбран братьями Райт за то, что ветер там 
был ровным, а берег  песчаным, что позво­
ляло смягчить удар при приземлении. Там

в 1900 -  1902 годах они провели множество 
испытательных полётов планеров (лета
тельных аппаратов без мотора). А 17 
декабря 1903 года в этом городе состоялся 
их первый успешный полёт на летательном 
аппарате с мотором.

клавикорды: старинный клавишно струнный 
ударный музыкальный инструмент, пред
шественник фортепиано. Клавикорды 
были распространены во всех европейских 
странах с начала пятнадцатого века до 
начала девятнадцатого. Корпус инстру
мента обычно имел форму продолговатой 
четырёхугольной коробки; клавиатура 
помещалась в одной из продольных сте
нок, параллельно которой натягивались 
струны одинаковой длины; на задних 
концах клавиш укреплялись тонкие метал
лические пластинки, ударявшие снизу 
по струнам. В зависимости от места каса­
ния пластинки одна и та же струна 
издавала звуки, различные по высоте.

классный: очень хороший, отличный, превос­
ходный.

клевета: ложь, ложное сообщение, имеющее 
целью опорочить кого-нибудь или что- 
нибудь.

клеветать: рассказывать неправду, которая 
может нанести ущерб; несправедливо дурно 
отзываться о ком либо.

Клир: неаберрированный человек. Он рацио
нален, поскольку он приходит к наилучшим 
возможным решениям, основываясь на 
имеющихся данных и на собственной точке 
зрения. Это состояние называется «Клир» 
(от англ. clear  «чистый»), потому что 
исходная личность, селф-детерминизм, 
образование и опыт Клира были очищены 
от аберрирующих инграмм, вторичных 
инграмм и локов. Смотрите книги «Диане
тика: современная наука о разуме» и 
« Наука выживания».

кнопка: расчёт, слабость или причуда челове
ческого разума, которые можно исправить, 
затронув всего лишь один фактор. Это 
называется кнопкой потому, что, когда вы 
нажимаете кнопку какого либо электричес
кого прибора или механического устройства, 
вы приводите его в действие.

кнопочный: действующий по принципу «раз
дражитель  ответ». Своим употреблением 
слово обязано аналогии с механизмом, 
неизменно приходящим в действие, когда 
кто-то нажимает на кнопку, замыкая или 
размыкая электрическую цепь (как напри
мер в дверном звонке).
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козёл отпущения: человек, на которого 
сваливают все ошибки или преступления 
других.

козёл: упрямый дурак.

колл-бэк: механизм, который создаёт труд­
ности для одитора при приведении им 
преклира в настоящее время или при 
направлении движения преклира по траку. 
Если в инграмме содержатся такие фразы, 
как «иди сюда» или «возвращайся», и 
другие фразы действия, которые в настоя
щем времени вызвали бы перемещение 
преклира назад в какую то точку в про
странстве, то они затягивают преклира из 
настоящего времени обратно в инграммы.

колония: группа или масса отдельных кле
ток, организмов и т.д., живущих или 
растущих в тесном контакте друг с другом.

колоссальный: огромный, исключительно 
большой.

колошматить: бить, колотить.

команды для сражения на арене: имеются в 
виду команды на колесницах, которые 
принимали участие в скачках на римской 
арене (большой продолговатой площадке 
овальной формы, окружённой рядами зри
тельских мест, расположенных один над 
другим). См. также Голубые и Зелёные.

конденсатор: устройство для накопления 
(конденсирования) и хранения электри
ческого заряда. Конденсатор состоит из 
двух разделённых изолятором поверхно
стей, на которых накапливается заряд 
противоположного знака. Если эти две 
поверхности соединить проводником, то 
конденсатор разрядится через него.

консультант: (здесь) человек, который ока
зывает профессиональную помощь в 
разрешении межличностных конфликтов 
и эмоциональных проблем.

континуум: нечто непрерывное (вещь, вели
чина или вещество); непрерывный ряд 
элементов, которые невозможно отделить 
друг от друга или рассматривать по 
отдельности.

контрмысль: вы думаете одно, кто-то другой 
думает другое. Его мысль  против вашей. 
Описание контрмысли содержится в 
«Настольной книге для преклиров» и в 
серии лекций «Жизненный континуум», 
дополняющей эту книгу.

контролирующие пункты: места, где хра
нятся тела, удерживаемые в качестве

заложника, и где их можно держать под 
контролем. Тело, загипнотизированное 
или в состоянии бессознательности, удер
живают в одном месте, говоря самому 
человеку, что его место здесь, но он должен 
отправиться туда и жить там. См. также 
тело, удерживаемое в качестве залож­
ника.

контрусилия: усилия окружающей среды 
(физической), направленные против чело
века. Усилие самого человека называется 
просто усилием. Усилия окружающей 
среды называются контрусилиями. Описа
ние контрусший содержится в «Настольной 
книге для преклиров» и в серии лекций 
«Жизненный континуум», дополняющей 
эту книгу.

контрэмоции: эмоции, которые вас окру
жают. Та «атмосфера», которая вас 
окружает, эмоции других людей, направ
ленные на вас. Описание контрэмоций 
содержится в «Настольной книге для 
преклиров» и в серии лекций «Жизнен
ный континуум», дополняющей эту книгу.

контур: псевдоличность («псевдо» означает 
«ложный, притворяющийся»), источником 
которой является факсимиле. Она обладает 
достаточной силой, чтобы управлять дей
ствиями индивидуума и БЫТЬ этим 
индивидуумом. Полностью описание кон
туров содержится в книге «Дианетика: 
современная наука о разуме».

Конфедерация: группа из одиннадцати 
южных штатов, в которых не было отме­
нено рабство и которые попытались выйти 
из состава Соединённых Штатов в 1861 
году. Это привело к гражданской войне 
(1861  1865), в результате которой штаты 
Конфедерации потерпели поражение и 
остались частью Соединённых Штатов. 
Слово «конфедерация» означает союз госу
дарств, сохраняющих свою независимость, 
но объединяющихся с целью координации 
некоторых видов своей деятельности.

концентрические раковины: ряд полых 
структур или оболочек, напоминающих по 
виду яичную скорлупу или раковины мол
люсков, каждая из которых охватывает 
предыдущую, и все они имеют общий 
центр.

концентрический: имеющий общий центр. 
Например, концентрические окружности 
или сферы.

корабли, которые ходят по ночам: имеются в 
виду люди, которые встречаются однажды 
по воле случая или мимоходом; затем
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каждый из них идёт своей дорогой и вряд 
ли они встретятся когда-нибудь ещё. Это 
выражение пришло в английский язык из 
поэмы американского поэта Генри Уодсуо
рта Лонгфелло (1807  1882).

«Коронет»: журнал карманного формата для 
широкого круга читателей, публиковав
шийся в США с 1936 по 1961 год.

космическая жестянка: (гиутл.) имеется 
в виду космический корабль.

космическая опера: периоды на полном 
траке, которые связаны с событиями, про­
исходящими в этой и других галактиках. 
Это времена космических путешествий, 
космических кораблей, астронавтов, 
межгалактических путешествий, войн, 
конфликтов, других существ, обществ и 
цивилизаций, других планет и галактик. 
Космическая опера  не фантастика, это 
действительные события, то, что происхо­
дило и происходит на траке.

космический фургон: см. космическая 
жестянка.

крапива: травянистое растение с тонкими 
обжигающими при прикосновении волос­
ками на стебле и листьях.

Красная Шапочка: см. «это чтобы лучше 
управлять ими, Красная Шапочка».

круговой: (о логических доказательствах) не 
приводящий к удовлетворительному выводу, 
поскольку принимает за истинное то, что 
должно быть доказано.

«Кто кого пересмотрит»: инцидент на ран
нем траке, в котором два тэтана вступали в 
схватку, пытаясь «сбить» друг друга взгля
дом. При этом они производили довольно 
много электрической энергии, и в ходе 
обмена этой энергией один из тэтанов, 
конечно же, впадал в апатию. Этот инци
дент описан в книге «Саентология: история 
человека», в приложении «Дополнитель­
ные инциденты на линии тэты».

кувырком: переворачиваясь через голову, 
кубарем.

Кукурузный пояс: регион в средне западных 
США, где выращивают кукурузу и скот, 
питающийся кукурузой.

Кэррел, Алексис: (1873  1944) француз­
ский биолог и хирург, известный своими 
экспериментами по поддержанию жизни в 
органах и тканях вне тела. В начале 30-х 
годов Кэррел вместе с американским лёт
чиком Чарльзом Линдбергом (1902  1974)

придумал устройство, известное как 
искусственное сердце. Благодаря этому 
устройству стало возможным поддержи
вать жизнь органа, после того как этот 
орган извлекли из тела.

Ла Салле инститьют: имеется в виду «Заоч­
ный университет Ла Салле», ранее 
существовавший в г. Чикаго, штат Илли
нойс, США. (Заочным называется учебное 
заведение, в котором обучение ведётся по 
переписке.)

«Лайф» : еженедельный иллюстрированный 
журнал в США, основанный в 1936 году 
американским издателем Генри Люсом 
(1898  1967).

«Ленивец»: имеется в виду цепь инцидентов 
и злоключений генетической сущности, 
которая не отличается большой подвиж­
ностью, не может защитить себя и обитает в 
мире, где в результате эволюции появились 
более развитые и хищные существа. 
Ленивец  млекопитающее, передвигаю
щееся медленно и обитающее в тропических 
лесах Южной и Центральной Америки. 
Ленивец покрыт шерстью, у него приплюс­
нутая, короткая голова, большие глаза и 
вздёрнутый нос. Обычно ленивцы висят 
на ветвях в горизонтальном положении 
спиной вниз. Дополнительное описание 
цепи инцидентов «Ленивец» содержится в 
книге «Саентология: история человека».

«Лесная ведьма»: см. Уайт, Т. X.

Ли: Роберт Эдуард Ли (1807  1870), амери
канский генерал. В Гражданскую войну 
в США (1861  1865) командовал армией 
южан. 9 апреля 1865 года Ли, осознавая, что 
не в состоянии одержать победу над более 
сильными армиями противника, встре
тился с главнокомандующим северян, 
генералом Улиссом С. Грантом, чтобы обсу
дить условия капитуляции. Эта встреча 
произошла в городке Аппоматтокс в штате 
Вирджиния и фактически положила конец 
войне.

линейный заряд: линейный (последователь
ный и непрерывный) выход заряда со всей 
поверхности кейса, приносящий огромное 
облегчение преклиру. Вы попадаете в инци
дент, аналитический ум начинает его 
распознавать и внезапно понимает, что 
это глупо.  и преклир смеётся.

линия протоплазмы: эволюция самих орга
низмов, продолжающаяся от поколения к 
поколению: зачатие, рождение и рост тел; 
генетическая линия и эволюционная цепь 
на Земле.
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линия тэты: линия, на которой индивидуум 
использует генетическую линию для созда
ния одного или многих тел, проходящих 
через время. Тэта тело живёт в том, другом 
теле от момента прямо перед зачатием до 
момента немного позже смерти. И сущест
вует тенденция к тому, чтобы на этой линии 
тэты было несколько отдельных тел.

лиса, которая бегает и настойчиво требует, 
чтобы каждый отрезал себе хвост: имеется 
в виду лиса из басни «Лиса без хвоста» 
легендарного греческого баснописца Эзопа. 
В басне рассказывается о лиее, которая 
попала в капкан и в попытках выбраться из 
него откусила себе хвост. Освободившись, 
она вздохнула с облегчением, но вскоре 
осознала, что выглядит очень странно без 
хвоста, и решила убедить остальных лисиц 
в том, что отсутствие хвоста даёт много пре
имуществ. Она пыталась уговорить их 
отрезать себе хвосты, однако не добилась 
успеха. Мораль этой истории такова: если 
вы не можете иметь что то, не притворяй
тесь, что вам без этого лучше.

лишить рассудка: свести с ума.

лобзик: инструмент с тонкой пилкой, встав
ленной в U-образную рамку, для узорного 
выпиливания по дереву.

ломать голову: напряжённо думать, решая 
трудный вопрос или стараясь разобраться 
в чём-то сложном, трудном.

«Лоран»: система, с помощью которой 
корабль или летательный аппарат могут 
определить своё местоположение по раз
нице во времени между радиосигналами, 
отправленными с двух или более станций с 
известными координатами. Сокращение от 
английского Long Range Navigation  
«Система дальней навигации».

лоция: официальная публикация, в которой 
даётся описание определённых районов 
прибрежных вод и, как правило, содер
жатся инструкции по плаванию для судов, 
ходящих в прибрежной полосе.

лошадиная сила: мощность, необходимая 
для того, чтобы поднять вес в 75 кг на 
высоту 1 метр за одну секунду (то есть при
мерно то, что могла сделать лошадь).

луч: остронаправленный поток частиц энергии.

лучевой пистолет: в научно фантастических 
произведениях  пистолет, который стре­
ляет пучками лучей (потоков энергии), 
обычно разрушительных.

льняной: бледно жёлтый, напоминающий по 
цвету ткань, получаемую из стеблей льна.

любить ближнего своего: принцип правиль
ного поведения, проповедуемый во многих 
религиях.

ля, ля, ля: шумная, раздражающая, глупая 
болтовня.

лямбда: одиннадцатая буква греческого
алфавита. Используется в качестве сим
вола, обозначающего живые организмы.

магний: лёгкий металл серебристо белого 
цвета, горящий ярким белым пламенем. 
Его используют в сигнальных ракетах, 
фейерверках и т.д.

макетная плата: пластинка из электроизоляци
онного материала, на которой устанавливают 
и закрепляют электро и радиоэлементы.

маклерская контора: (здесь) коммерчес
кое предприятие сомнительной честности.

манипулятор: здесь имеются в виду те, кто 
контролирует тела на контролирующих 
пунктах. См. контролирующие пункты.

махинации: незаконные, нечестные способы 
достижения чего либо.

машина: (перен.) организация, учреждение и 
т.п., действующие бесперебойно и точно.

мембрана: тонкая, гибкая перепонка или 
плёнка в тканях животных или растений, 
покрывающая орган, соединяющая различ
ные части и т.д.

мерин: кастрированный конь.

месмеризм: методика, предшествовавшая 
современным методам гипноза и разрабо
танная австрийским врачом Францем 
Антоном Месмером (1734  1815). Исполь
зуя то, что он называл «животным 
магнетизмом» (магнетизм, якобы исходя
щий от звёзд, животных, подобный тому, 
что исходит от железа), Месмер погружал 
пациента-невротика в транс и якобы 
активизировал этот магнетизм и манипули
ровал им в лечебных целях.

механизм: совокупность состояний и про­
цессов, из которых складывается какое- 
либо явление и которые приводят к опре­
делённому результату.

механика: принцип работы или функциони
рования чего либо; структура.

микрофотография: фотография, сделанная 
при помощи микроскопа.
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Минерва: древнеримская богиня мудрости и 
искусства, то же, что Афина в древнегречес
кой мифологии.

мистицизм: вера в то, что можно обрести зна
ние духовных истин и постичь Бога при 
помощи размышлений и медитации.

митоз: процесс деления клетки на две.

модус операнди: (лат.) способ действия или 
выполнения чего либо; метод.

«может быть»: в каждой инграмме присутс
твует «может быть»: два выбора, которые 
относительно равноценны, и эта равноцен
ность приводит к неспособности принять 
решение. Единственное, из-за чего бытий- 
ность оказывается ограничена, -  это из-за 
нерешительности, из за «может быть». Ана
томия «может быть» рассматривается в 
серии лекций «Путь к бесконечности».

мокап: 1. Мокап -  это что-то такое, что вы 
создали, и вы знаете, что это ваше и что это 
создали вы. Вы создаёте какую-то иллю
зию... это не факсимиле... и эта иллюзия 
приблизительно воссоздаёт ситуацию, и вы 
изменяете в ней пару моментов, чтобы раз
решить проблему.
2. План, модель чего то.

мокапить: создавать мокап. См. также мокап.

молчаливое (согласие): невыраженное, 
невысказанное, а подразумеваемое.

монолог: (в пьесах) речь действующего лица, 
который говорит сам с собой, тем самым 
раскрывая аудитории свои сокровенные 
мысли.

мотиватор: 1. То, что происходит с человеком 
и что он использует, чтобы оправдать совер
шение оверта.
2. Первая бэйсик травма называется мотива
тором; это травма, причинённая самому 
индивидууму. Название «мотиватор» свя
зано с тем, что в дальнейшем эта травма 
мотивирует драматизации человека (т.е. 
служит основанием для них). Когда чело
век совершает оверт, на его теле могут 
появиться синяки, которые он оставил на 
теле своей жертвы. Вот только они не пере
шли на его тело с тела жертвы: они 
появились из за мотиватора.
3. Инцидент, который произошёл с прекли  
ром и который тот драматизирует.

МТИ: Массачусетский технологический инс­
титут, учебное заведение университетского 
уровня, где преподают науки и инженерное 
дело. Расположен в г. Кембридж, штат Мас­
сачусетс, США.

«Мулы Финка»: известное в начале XX века 
представление, в котором участвовали 
дрессированные мулы. Мул  очень вынос­
ливое домашнее животное, помесь осла с 
кобылой.

мумия: труп человека, предохранённый от 
разложения и подготовленный к захороне
нию. Подобная практика использовалась 
древними египтянами.

«Мухоловка»: инцидент на линии тэты. 
Описание этого инцидента содержится 
в книге «Саентология: история человека».

мыс: часть суши, острым углом вдающаяся в 
море, озеро, реку.

мышьяк: серебристо-белый, хрупкий, очень 
ядовитый химический элемент.

МЭСТ-тело: физическое тело. Это организм 
во всех проявлениях, связанных с МЭСТ. 
МЭСТ-тело может быть одушевлённым 
или неодушевлённым, живым или мёрт
вым, в зависимости от присутствия или 
отсутствия тэта тела.

Мэтисон, Волни: человек, занимавшийся 
Дианетикой во времена, когда она только 
появилась, и разработавший несколько 
моделей Е-метра в начале 50-х годов.

мячики для игры в пинг-понг, которые 
летают в одной из этих реклам пылесо­
сов: имеется в виду реклама пылесосов, 
которая шла на телевидении, а также 
выставлялась в витринах магазинов в 
начале 50 х годов XX века. В этой рекламе 
были показаны мячики для игры в пинг  
понг, которые под действием струи воз
духа, выходящей из пылесоса, летали 
внутри прозрачного шара, надетого на 
выходное отверстие пылесоса; это демонс­
трировало мощность пылесоса.

на полном скаку: на полной скорости, с пол
ной силой.

на скорую руку: быстро, небрежно.

навязчивое состояние: состояние, харак­
теризующееся влиянием какой-то идеи, 
образа, желания и т.д., на которых сосредо­
точены все мысли и чувства человека.

навязчивый: имеющий отношение к идее, 
образу, желанию и т.д., на которых сосре­
доточены все мысли и чувства человека.

надгробный камень: большой, плоский камень 
с надписью, который устанавливают или 
кладут на могилу. Здесь используется в 
переносном смысле.
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Наполеон: Наполеон Бонапарт (1769  1821). 
французский военный лидер и император 
Франции (до 1815 года).

напрочь: совсем, окончательно.

напрягать мозг: стараться понять что-нибудь 
трудное; решать какой-нибудь трудный 
вопрос.

напряжение: мера силы, под действием кото­
рой протекает электрический ток.

напыщенный: преувеличенно важный, гордый.

«Настольная книга для преклиров»: руко­
водство по самопроцессингу, написанное 
Л. Роном Хаббардом в 1951 году.

не на шутку: очень сильно.

не покладая рук: без устали, очень усердно.

небытийность: состояние, в котором суще
ство является следствием, например в силу 
какой либо внешней причины.

неисправимые: неспособные к исправлению, 
укрепившиеся в каких-либо привычках, 
взглядах (обычно отрицательных). Исполь
зовано в шутку. См. также «Несокру­
шимые».

нейрон: называется также нервной клеткой; 
основная функциональная единица нервной 
системы, через которую передаются нервные 
импульсы.

«Несокрушимые»: имеются в виду «Бес
смертные», 76-й пехотный полк (воинское 
подразделение, состоящее из солдат, кото­
рые сражаются пешими) британской 
армии. Во время ожесточённых боевых 
действий в Индии в начале XIX века полк 
завоевал это название, когда солдаты, 
раненные в бою, встали и снова пошли в 
атаку, как будто их было невозможно убить.

несть: то же, что нет (сейчас используется 
только в некоторых выражениях).

нисходящая кривая: см. эмоциональная 
кривая.

ничтожество: человек, достойный презрения.

новобранец: тот, кто только что призван на 
военную службу.

«Нью-йоркер»: американский еженедель­
ный журнал, основанный в 1925 году, в 
котором печатают сатирические произве
дения, комментарии о жизни общества 
и критические отзывы. Сатирический 

свойственный произведениям искусства, в 
которых отрицательные явления действи
тельности изображаются, обличаются в 
чрезмерно преувеличенном, карикатур
ном виде.

нюня: плакса, нытик; бесхарактерный человек.

обезоруживающий: лишающий возмож
ности или желания нападать, возражать и 
т.д., например очаровав улыбкой или при
ятным голосом.

«Обезьянки Дудль»: имеется в виду «Янки 
Дудль», шуточная, весёлая песенка, кото
рую сначала пели английские солдаты во 
время Войны за независимость в Америке 
(1775  1783) в насмешку над странными 
обычаями американцев (янки). Вскоре эту 
песню начали петь сами американские сол
даты, и с тех пор она считается символом 
американского патриотизма.

обесценивание: точная дефиниция обесце­
нивания заключается просто в следующем 
утверждении: «Ты неправ, и твои выводы 
неверны».

область между жизнями: в момент смерти 
тэта существо покидает тело и отправ
ляется в область между жизнями. Там оно 
«докладывает о прибытии», ему ставят 
мощный имплант форгетер, а затем отправ
ляют в новое тело прямо перед его 
рождением.

облекать: (перен.) выражать, воплощать в 
какой-либо форме.

облигация: написанный или напечатанный 
документ, подтверждающий, что корпора
ция или государство взяли у человека заём 
и что корпорация или государство обещает 
платить этому человеку за использова
ние этих денег, совершая регулярные 
выплаты (так называемых процентов) и 
вернуть обратно всю сумму займа по исте
чении оговорённого срока.

оболочка: поверхностный слой, обтягиваю­
щий, покрывающий что нибудь.

оверт: 1. какое то действие, совершённое 
п ре клиром, принёсшее вред другому чело
веку. Это не то, что было сделано преклиру.
2. инцидент, в котором преклир делает что  
то другой динамике.
3. механизм оверта: та боль, которую вы 
причиняете по любой другой динамике, 
отразится в вас самих как в зеркале. Инди­
видуум в действительности попадает под 
влияние контролирующего центра того 
человека, которому он нанёс вред овертом. 
Если вы причиняете серьёзную травму
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какой либо динамике, то вы, определённо, 
берёте на себя обязательство продолжать 
существование этой динамики. Это оверт и 
жизненный континуум. См. также жизнен­
ный континуум.

ограничитель: один из двух маленьких 
штырьков у основания стрелки Е метра по 
обеим сторонам от неё. Эти ограничители 
останавливают стрелку в крайнем левом и 
правом положении на шкале.

одноколёсный велосипед: велосипед с одним 
колесом; управление таким велосипедом и 
удержание его в вертикальном положении 
осуществляется за счёт балансирования 
телом.

одурманенность: бессознательность или сон
ливое состояние.

окаменелость: превратившиеся в камень 
и таким образом сохранившиеся останки 
доисторического организма.

округ: территориальное подразделение, выде
ляемое в стране или в городе с какой либо 
(например, административной или поли
тической) целью.

ом: единица сопротивления электрическому 
току.

оргия: (перен.) разгульное, разнузданное 
пиршество, особенно сопровождаемое сек­
суальной деятельностью.

оригинальный: новый, неизвестный ранее.

Оруэлл: см. «1984».

осмотрительный: действующий обдуманно и 
неторопливо; осторожный.

особняк из коричневого камня: здание, 
сделанное или облицованное красно
коричневым песчаником (осадочная гор
ная порода, состоящая из спрессовавшихся 
обломков  песчинок  различных мине
ралов и пород; спрессованный песок), в 
частности многоквартирные дома в Нью  
Йорке.

осциллоскоп (осциллограф): электронный 
прибор, показывающий изменяющиеся 
электрические сигналы. Эти сигналы 
отображаются на экране чаще всего в 
виде волнистой линии.

ось: воображаемая центральная линия, кото­
рая делит тело пополам.

ответчик: человек, организация и т.д., 
которым предъявлен судебный иск (про
тивоположная сторона  истец).

отдать концы: (разг.) умереть.

отдача: резкая, бурная ответная реакция, 
часто нежелательная или неблагоприятная.

отклированный: приведённый к состоянию 
Клир, описанному во второй главе книги 
«Дианетика: современная наука о разуме». 
См. также Клир.

отклонение: имеется в виду необычное 
искривление линий магнитного поля 
Земли, наблюдаемое в некоторых местах. 
Там стрелка компаса не указывает на маг
нитный северный полюс, а таинственным 
образом отклоняется на несколько гра­
дусов к востоку или западу. Это явление 
известно также как магнитная аномалия. 
См. также девиация, отклонение.

параллель: мысленно проводимый на повер
хности земного шара круг, на всём своём 
протяжении одинаково отстоящий от эква
тора. 35-я и 38-я параллели отстоят от 
экватора соответственно на 35 и 38 граду
сов. Северный полюс  это 90 градусов 
к северу, а Южный полюс  90 градусов к 
югу от экватора.

паросиловая установка: машина, которая 
преобразует теплоту сжигаемого топлива в 
механическую работу при помощи пара.

паттер: язык определённой профессии. В 
Саентологии этим термином обознача
ются стандартные команды и лексика, 
используемые при проведении процессинга.

педантичный: склонный необоснованно 
заострять внимание на несущественных 
моментах.

пена изо рта: в переносном смысле означает 
сильный гнев.

первая книга: книга «Дианетика: современ­
ная наука душевного здоровья». В 
современном переводе на русский язык 
называется «Дианетика: современная наука 
о разуме».

Первая мировая война: (1914  1918) война 
между Антантой (Британия, Франция, 
Россия, а после 1914 года  ещё и Соединён
ные Штаты) и Центральными державами 
(Германия, Австрия и другие европейс
кие государства). В её возникновении во 
многом были повинны милитаристские 
амбиции Германии. Война закончилась 
поражением Центральных держав.

переборка: перегородка (обычно металличес
кая), подобная стене, которая разделяет 
помещения на судне или самолёте.
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перемежаться: сменяться чем нибудь другим.

пешка: незначительный, ничтожный человек, 
не имеющий никакого влияния в каком  
нибудь деле и исполняющий только чужую 
волю. В шахматах пешка  это фигура низ
шей ценности, которую можно двигать 
только вперёд.

«пи»: греческая буква л, обозначающая 
в математике число «3,1416», которое 
используется для вычисления длины 
окружности. Чтобы вычислить длину 
окружности, надо умножить её диаметр 
(длину отрезка прямой линии, соединяю
щий две точки окружности и проходящий 
через её центр) на число «пи» (3,1416). В 
данной лекции Л РХ говорит о длине волны 
«восемь нолей и “пи”», что выражается чис
лом 0,0000000031416.

пилтдаунский человек: ряд инцидентов на 
полном траке. Первым подобием современ
ного человека был пилтдаунский человек. 
Это создание уже не являлось обезьяной, 
но ещё не стало человеком. Его называли 
так не потому, что оно и есть «пилтдаун
ский человек», а потому, что между ними 
есть некоторое сходство. (Термин «пилт­
даунский человек» обозначает остатки 
костей, найденные в городе Пилтдаун 
(Англия) в 1912 году, которые, как 
утверждалось в то время, принадле
жали примитивной форме человека.)

пирамида: что-то напоминающее по форме 
сооружение с четырехугольным основа
нием и сходящимися к вершине боковыми 
гранями.

Пиренеи: горная система на юго-западе 
Европы, образующая естественную гра­
ницу между Францией и Испанией.

пищевод: мышечная трубка, по которой пища 
попадает изо рта в желудок.

пластина: плоская, относительно тонкая 
и обычно жёсткая полоса металла или 
какого нибудь другого материала, имею
щая более или менее одинаковую толщину 
и ровную поверхность. Здесь использовано 
в переносном смысле.

под ложечкой: в области между грудью и 
талией с передней стороны тела. Ложечка  
конец грудной кости, образующий впа
дину под рёбрами.

податливый: (перен.) легко поддающийся 
воздействию. См. также сделать подат­
ливым.

поднимать голову: появляться, начинать 
проявляться.

подуровень: уровень, находящийся под 
каким-то другим уровнем.

показать, где раки зимуют: наказать.

поле: какая-либо область, объём или про
странство, где существует воздействие, 
сила и т.д., которые можно измерить.

поле: какая-либо область, объём или про
странство, где существует воздействие, 
сила и т.д., которые можно измерить.

полетело к чёрту: разрушилось, погибло.

полный трак: весь трак тэта существа, 
простирающийся за пределы (предше
ствующий) текущей жизни.

поло: командная спортивная игра на поле с 
небольшим деревянным мячом и клюш
ками, верхом на лошадях, обычно 
невысоких, специально выезженных. 
Играют две команды по четыре игрока. 
Цель  заработать как можно больше очков, 
загоняя мяч в ворота противника. Эта игра 
зародилась много веков назад у кочевых 
народов Центральной Азии.

полустанок: небольшая железнодорожная 
станция.

полярное сияние: цветные полосы света, 
иногда видимые в ночном небе в области 
северного полюса. Считается, что его вызы
вают заряженные частицы, влетающие из 
космоса в магнитное поле Земли.

полярность: свойство или состояние физи­
ческого тела или системы, которое может 
проявляться в виде противоположных 
качеств, как например в магните или 
аккумуляторе, у которого один полюс 
положительный, другой  отрицательный. 
Выражение «менять полярность» озна
чает, что полярность изменяется на 
противоположную. Например, поло
жительный полюс магнита становится 
отрицательным, а отрицательный  
положительным.

помешанный: придающий слишком большое 
значение чему либо, питающий непомер
ное пристрастие к кому-либо, чему-либо.

помощник механика: в военном флоте СШ А  
тот, кто помогает механику обслуживать 
оборудование в машинном отделении и 
работать с ним.

«Помощник»: один из самых заряженных 
инцидентов на раннем траке. Это в 
действительности митоз (деление кле­
ток). Полностью описание этого инцидента
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содержится в книге «Саентология: история 
человека».

поозорничать: шутить, совершать предосу­
дительные поступки в течение некоторого 
времени.

порабощать: полностью подчинять своей 
власти и влиянию, ставить в зависимое 
положение.

порочный круг: ситуация, при которой реше
ние одной проблемы приводит к появлению 
другой, но решение новой проблемы или 
последующих проблем возвращает к необ­
ходимости решить первую, нередко 
ставшую ещё более сложной.

порядок величины: то, насколько велико или 
мало что либо в сравнении с другими 
вещами.

последовательность спермы и яйцеклетки:
зачатие. (Зачатие  слияние спермато
зоида и яйцеклетки, что является началом 
беременности.)

послеоперационный: такой, который бывает, 
происходит после хирургической операции.

посредственный: невысокого качества, 
заурядный.

«Построение тела»: тэта ловушка, описан
ная в книге «Саентология: история 
человека» и в лекции от 26 июня 1952 года 
«Техника 88 и полный трак, часть I».

постулировать: делать вывод, принимать 
решение, разрешать проблему, задавать 
ход событий в будущем или отменять ход 
событий, который был задан в прошлом.

похоронное бюро: учреждение, где тела 
умерших подготавливают к похоронам или 
кремации (сжиганию) и где иногда прово­
дят похоронные службы.

пошло прахом: разрушилось, погибло.

пошло-поехало: началось.

праздный: ничем не занимающийся, про
водящий время в безделье.

превосходство: преимущество перед кем  
нибудь к каком нибудь отношении.

предвещать: указывать на близкое наступле
ние, совершение чего нибудь.

предвидение: способность видеть то, что 
может произойти, и учитывать это в состав­
лении планов на будущее.

пределы диапазона известных электромаг­
нитных волн: электромагнитные волны

состоят из электрического и магнитного 
полей, которые перемещаются вместе. Ско­
рость электромагнитных волн всегда одна 
и та же. но они различаются по частоте 
(числу колебаний за единицу времени). 
Они классифицируются следующим обра­
зом: радиоволны и волны от радара  самые 
длинные; инфракрасные лучи (невидимое 
излучение, располагающееся на этой шкале 
как раз перед красным диапазоном види
мого света) имеют длину волны немного 
больше, чем видимый свет; собственно 
видимый свет; ультрафиолетовые лучи 
(невидимое излучение, идущее сразу после 
диапазона синих и фиолетовых лучей) 
имеют более короткую, чем видимый свет, 
длину волны; рентгеновские лучи; ради
ационное излучение. Таков диапазон 
электромагнитных волн.

предрассудок: убеждение, которое чело
век сформировал, не располагая знаниями, 
не думая или не имея для этого каких-либо 
оснований.

пренатал: пренатальный период. См. также 
пренатальный.

пренатальный банк: область реактивного 
ума, относящаяся к периоду от зачатия до 
рождения.

пренатальный: дианетический термин, 
используемый для обозначения инциден
тов, которые имели место и были записаны 
в разуме во время нахождения в матке до 
или в ходе рождения.

префронтальная лоботомия: психиатри
ческая операция, в ходе которой в черепе 
сверлят отверстия, проникают в мозг и 
перерезают нервные волокна, соединя
ющие лобные доли с остальным мозгом, в 
результате чего пациент становится идио­
том, неспособным проявлять какие либо 
эмоции. «Префронтальный» значит «отно
сящийся к передней части головного 
мозга». Слово «лоботомия» образовано от 
греческого lobos  «выступающая часть 
чего либо или доля» и tomia  «разреза
ние, отрезание».

пригвождать: (перен. разг.) вынуждать оста
ваться где либо.

приговорённый: обречённый на ужасную 
участь, которой не избежать.

придание значимости: действие по подтверж
дению или утверждению правильности, 
ценности или значения кого-либо или чего  
либо.
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приложить руку: принять участие в чём
либо.

припаивать: присоединять при помощи при
поя  легкоплавкого металла или сплава, 
применяемого в расплавленном состоянии 
для получения неразъёмного соединения 
материалов (стали, чугуна, стекла, гра­
фита, керамики и др.), находящихся в 
твёрдом состоянии.

притеснять: (о деятельности тех, кто у власти) 
грубо ограничивать чью либо свободу, 
права и возможность действия.

приторный: (перен.) чрезмерно слащавый, 
сентиментальный, неестественно любезный.

притягивающая волна: волна может быть 
притягивающей. Иными словами, опре
делённые волны могут притягивать, а не 
отталкивать. Допустим, вы направляете на 
кого-то струю воды из шланга. Вода будет 
отталкивать человека. Может существовать 
такая волна, которая, будь она водой из 
шланга, притягивала бы человека к отвер
стию шланга, а не отталкивала. Тэтаны 
могут испускать такую притягивающую 
волну. Чтобы создать притягивающую 
волну, нужно образовать, так сказать, плот­
ный поток, а потом заставить этот плотный 
поток резко сократиться. Это используется 
для того, чтобы схватить что-то, держать 
это и притянуть. Называется также притя
гивающим лучом или втягивающим лучом.

притягивающий луч: то же, что и притягива
ющая волна. См. также притягивающая 
волна.

прицел, поймать в: тщательно нацелиться на 
что-то; здесь используется в переносном 
смысле.

провокационный: дающий основание для 
нападения.

провокация: действие, которое даёт основа
ние для нападения.

«Продвинутая процедура и Аксиомы»:
книга Л. Рона Хаббарда, впервые опубли­
кованная в 1951 году. Это руководство, 
в котором был представлен новый тип 
процессинга, предназначенный для вос
становления селф детерминизма человека. 
Здесь даются определения различных 
типов кейсов, их общее описание и излага
ются способы работы с любыми кейсами.

проказливый: склонный к шалостям и 
проделкам.

просветить: распространить среди кого-либо 
знания, культуру. Здесь использовано в 
шутку.

прохождение единиц внимания: техника, 
при использовании которой одитор рабо
тает с преклиром над фиксированием и 
расфиксированием единиц внимания без 
необходимости что-то делать с факсимиле. 
При этом в поле зрения появляются инци
денты. Благодаря этому можно проходить 
инциденты ниже уровня восприятия.

процессинг единиц внимания: см. прохожде­
ние единиц внимания.

процессинг символов: тип процессинга, в 
котором используются 68 различных сим
волов; одитор показывает эти символы 
преклиру. Книга «Ключ к бессознатель
ному, процессинг символов» содержится в 
приложении к этой серии лекций.

процессинг символов: тип процессинга, в 
котором используются 68 различных сим
волов; одитор показывает эти символы 
преклиру. Книга «Ключ к бессознатель
ному, процессинг символов» содержится в 
приложении к этой серии лекций.

прямой провод: название процесса. Это дейс­
твие, которое заключается в «протягивании 
линии связи» между настоящим временем 
и некоторым инцидентом в прошлом, при
чём её протягивают прямо, без каких либо 
обходных путей. Одитор протягивает 
прямой «провод» памяти между дейст
вительным источником состояния и 
настоящим временем и тем самым демон
стрирует, что существует разница во 
времени и пространстве между состоя
нием тогда и состоянием сейчас. Когда 
преклир признаёт эту разницу, он избав
ляется от этого состояния или, по крайней 
мере, становится способным справиться с 
ним. Смотрите книгу «Самоанализ».

«Психоанализ: конечный и бесконечный»:
имеется в виду статья под названием 
«Конечный и бесконечный анализ», 
написанная австрийским врачом, осново­
положником психоанализа Зигмундом 
Фрейдом (1856  1939). В этой статье 
Фрейд обсуждает психоанализ, а также 
вопрос о том, возможно ли довести «лече
ние» до конца. Он обсуждает истории 
болезни людей, которые «завершили» тера
пию, но болезнь которых в конце концов 
вернулась.

психоанализ: система психотерапии, раз
работанная в 1894 году в Австрии
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Зигмундом Фрейдом (1856  1939), при 
использовании которой пациенту предла
гали годами вспоминать своё детство и 
говорить о нём, в то время как психоанали­
тик пытался найти скрытые инциденты, 
которые Фрейд считал единственной при
чиной душевных заболеваний.

психосоматические заболевания: слово 
«психо» относится к разуму, а «соматика» -  
к телу. Термин «психосоматический» 
означает, что разум делает тело больным 
или что болезнь была создана разумом в 
теле на физическом уровне. Причина и 
источник психосоматических заболе
ваний описаны в книге «Дианетика: 
современная наука о разуме».

психотерапия: психологическое лечение умст
венных и эмоциональных расстройств.

психотик: человек, у которого в значитель
ной степени отсутствует контакт с 
окружением, существующим в настоящее 
время, и который не производит расчётов в 
отношении будущего. Это состояние может 
быть острым, когда человек становится 
психотиком каждый раз всего на несколько 
минут и только время от времени в опреде
лённой обстановке (например, когда у 
него бывают приступы гнева или апа
тии), или же это может быть хроническое 
состояние, то есть такое, в котором человек 
никогда не соотносит свои действия с 
настоящим и будущим. Когда вред, кото­
рый психотик причиняет другим людям, 
бросается в глаза, такого человека считают 
опасным и изолируют от общества. Психо
тик, вредоносность действий которого не 
столь впечатляюща, приносит не меньше 
вреда своему окружению и является психо
тиком не в меньшей степени.

психушка: жаргонное название психиат
рической лечебницы.

пушки, две: имеется в виду пример, который 
был приведён в лекции 24 июня 1952 года 
«Потоки единиц внимания».

Ра: древнеегипетский бог Солнца.

радар: электронное устройство на корабле, 
самолёте и т.д., используемое для определе
ния расстояния до удалённых объектов. 
(Происходит от английского radar  radio 
direction and range  «радиообнаружение и 
определение расстояния».) Элементом 
радара является непрерывно вращающаяся 
антенна, испускающая радиоволны. Отра
жённые от предметов волны попадают в 
антенну и используются для получения 
образов этих предметов на экране. Радар

используется на кораблях в плохую погоду, 
чтобы они не столкнулись с близкими 
кораблями или опасными объектами. 
Кроме того, это слово используется в пере­
носном смысле.

радар: электронное устройство на корабле, 
самолёте и т.д., используемое для опреде
ления расстояния до удалённых объектов. 
(Происходит от английского radar -  radio 
direction and range  «радиообнаружение и 
определение расстояния».) Элементом 
радара является непрерывно вращающаяся 
антенна, испускающая радиоволны. Отра
жённые от предметов волны попадают в 
антенну и используются для получения 
образов этих предметов на экране. Радар 
используется на кораблях в плохую погоду, 
чтобы они не столкнулись с близкими 
кораблями или опасными объектами. 
Кроме того, это слово используется в пере
носном смысле.

разбавлять: (здесь) чередовать одно с другим.

разглагольствовать: многословно говорить, 
рассуждать о чём либо.

«Раздвоитель»: инцидент на линии тэты. 
Описание этого инцидента содержится в 
книге «Саентология: история человека».

разделяй и властвуй: перевод латинского 
выражения divide et impern, древняя поли
тическая максима о том, что, разделив 
государство на группы и настроив споря­
щие стороны друг против друга, можно 
вести свою политику и держать контроль в 
своих руках.

раздражение-ответ: механизм, который 
заключается в том, что индивидуума 
рестимулирует, или расстраивает, или сти
мулирует (возбуждает) окружение.

раздражительно-ответный механизм: меха
низм, который заключается в том, что 
индивидуума рестимулирует, или расстра
ивает, или стимулирует (возбуждает) 
окружение.

разорять: разрушать.

Райт: см. братья Райт.

раки, показать, где зимуют: см. показать, где 
раки зимуют.

рапира: колющее холодное оружие с длин
ным гибким четырёхгранным клинком. 
Используется главным образом для нане
сения колющих ударов.

раппорт: согласие: связь, особенно тесная или 
характеризующаяся взаимной симпатией.
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раскаяние: сожаление о совершённом 
ошибочном или дурном поступке, сознание 
своей вины.

расколоться: (сленг) признаться в чём то.

распределительный вал: в двигателях 
внутреннего сгорания вращающийся вал 
(стержень, передающий движение другим, 
связанным с ним деталям), имеющий опре
делённое количество дисков неправильной 
формы (кулачков), которые открывают и 
закрывают клапаны двигателя, контроли
руя таким образом поступление в него 
смеси бензина с воздухом, которая исполь
зуется в качестве энергии для двигателя, и 
выхода отходов сгорания этой смеси.

расчёт: аберрированная оценка и постулат 
человека о том, что он должен постоянно 
пребывать в определённом состоянии для 
того, чтобы добиться успеха. Расчёт, таким 
образом, может означать, что человек дол­
жен развлекать других  чтобы оставаться 
в живых, или что человек должен держаться 
с достоинством  чтобы преуспеть, или что 
человек должен много иметь  чтобы жить.

рвение: крайнее усердие в чём нибудь.

реактивное движение: движение объекта, 
которое создаётся благодаря быстрому 
вытеканию потока газа под давлением через 
отверстие малого диаметра.

реактивный двигатель: тип двигателя, 
устанавливаемый, например, на самолётах 
и ракетах, который создаёт тягу, т.е. 
ускоряющую силу, выбрасывая струю рас
калённых газов с высокой скоростью.

ревматизм: название для различных заболе
ваний конечностей (рук, кистей рук, ног 
или ступней) или спины, характеризую
щихся болями и потерей подвижности.

регулятор чувствительности: ручка, которая 
используется для настройки чувствитель
ности, то есть того, насколько сильно какой  
либо прибор реагирует на входящий сигнал.

рестимуляция: повторная активизация про­
шлого инцидента, возникающая в силу 
того, что индивидуум воспринимает в своём 
окружении что-то, что похоже на содержи
мое того инцидента.

рефрижератор: автомашина, имеющая 
холодильные установки для перевозки ско
ропортящихся грузов.

«Ридерс дайджест»: американский жур
нал карманного формата, который был

основан в 1922 году. В этом журнале в 
сжатой форме перепечатываются матери
алы книг и периодических изданий по 
многим областям знаний, в том числе мате
риалы по медицине.

ридж: ридж  это, по существу, энергия, 
подвешенная в пространстве. Ридж порож
дается двумя энергетическими потоками, 
которые сталкиваются друг с другом и 
вызывают энтурбуляцию энергии. При 
рассмотрении этой энтурбуляции было 
обнаружено, что она имеет характер энер
гетических потоков, которые очень сильно 
похожи на материю,  частицы этих пото
ков хаотично перемешаны друг с другом.

Римская империя: империя Древнего Рима 
(которая в период своего наивысшего рас
цвета включала в себя западную и южную 
Европу, Британию, Северную Африку и 
земли к востоку от Средиземного моря), 
просуществовавшая с 27 года до нашей эры 
до 476 года нашей эры, когда она пала под 
натиском вторгшихся на её территорию 
германских племён.

розовый крест: изображение в виде комби
нации розы и креста, которое якобы 
символизирует тайное магическое знание.

рубильник: вид электрического выключателя.

ружьё 50-го калибра «Голланд экспресс»:
мощное ружьё, изготовленное британским 
производителем «Голланд энд Голланд». 
Это ружьё было сконструировано главным 
образом для охоты на слонов и других 
крупных животных. Слово «экспресс» ука
зывает на использование патронов, дающих 
высокую начальную скорость пули, что 
необходимо для мощного удара, чтобы 
обеспечить быструю и безболезненную 
смерть крупных и опасных животных, таких 
как слоны, носороги и т.д. 50-й калибр -  это 
диаметр канала ствола, равный 0,50 (поло­
вине) дюйма (в 1 дюйме 2,54 см).

Рузвельт: Франклин Делано Рузвельт (1882  
1945) тридцать второй президент США 
(1933  1945) и лидер Демократической 
партии. В 1938 году Рузвельт предложил 
«Новый курс»  серию спорных социаль
ных и экономических программ. Против этих 
программ открыто выступило несколько 
консервативных демократов-конгрессме- 
нов с юга, поскольку эти программы 
расширяли контроль правительства над 
американской экономикой. В ходе выбо
ров 1938 года Рузвельт попытался избавить 
Демократическую партию от тех её членов, 
которые выступали против его программ.
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Однако это было объявлено «чисткой» и 
его действия оказались безуспешны.

«Руководство по электропсихометричес- 
кому одитингу»: первое руководство по 
использованию Е метра, опубликованное 
в 1952 году. Его текст приводится в томах 
технических бюллетеней по Дианетике 
и Саентологии и в приложении к этой серии 
лекций.

ручка расширения диапазона: ручка на 
одной из ранних моделей Е метра, предна
значенная для переключения на другую 
шкалу, когда показания преклира выходят 
за границы первой шкалы.

Рю-де-Пари: придуманное название улицы в 
Париже, столице Франции. От франц. Rue 
de Paris  «улица Парижа».

рядовой: младшее воинское звание.
с божьей помощью: благодаря расположению 

или благосклонности Бога; использовано в 
шутку и подразумевает, что что-то просто 
само по себе произошло благоприятным 
образом.

саблезубый тигр: вымершее животное 
семейства кошачьих, сильно напоминаю
щее тигра, но с более массивным телом, 
более короткими ногами и хвостом и с 
длинными, изогнутыми верхними зубами, 
которые по форме напоминают саблю  
рубящее и колющее оружие с длинным 
изогнутым клинком.

садист: тот, кто получает удовольствие, при
чиняя душевную или физическую боль 
другим. В этих лекциях иногда использу
ется в шутку.

Сан-Диего: морской порт на юго-западе 
Калифорнии.

сапоги всмятку: (здесь) пустая болтовня; 
бессмыслица.

сарацин: так в средние века называли арабов, 
а также турок, выходцев из Аравии и юго
западной Азии.

саундтрек: фонограмма (запись звука  речи, 
музыки, пения,  сделанная на пластмассо
вом диске, магнитной ленте, кинопленке и 
т.п.) к кино  или телефильму, эстрадному 
представлению и т.п.

сварливый: ворчливый, склонный к ссорам.
свихнуться: сойти с ума.
своенравно: поступая так, как вздумается, 

непредсказуемо; капризно.
сделать податливым: (здесь) сломить сопро­

тивление человека физическими или 
душевными мучениями.

секвойя: гигантское хвойное дерево одного 
из двух видов, произрастающее в горах 
Калифорнии и Орегона (западных штатов 
на тихоокеанском побережье США). Это 
самое высокое из известных деревьев, 
достигающее высоты 99 метров, и один из 
крупнейших представителей раститель
ного мира: диаметр ствола одного вида 
секвой достигает почти 4 метров, а другого  
9 метров.

селф-детерминизм: состояние бытия, в кото­
ром человек по собственному выбору 
может быть или не быть под контролем 
своего окружения. В этом состоянии инди
видуум уверен, что может контролировать 
материальную вселенную и существую
щие в ней организмы. Он уверен абсолютно 
во всех своих способностях и талантах. 
Он уверенно чувствует себя в том, что 
касается его взаимоотношений с другими 
людьми. Он рассуждает, но не испыты
вает необходимости реагировать.

семантика: значение слова, знака, предложе
ния и так далее или его толкование.

«Сено, солома»: (шутл.) имеется в виду 
якобы использовавшийся в середине XIX 
века метод обучения маршировке новобран
цев из ферм северных США. Поскольку 
многие из этих ребят не знали, где правая 
нога, а где левая, инструкторы привязы
вали им к левой ноге сено (скошенная и 
высушенная трава, идущая на корм 
скоту), а к правой  солому (сухие 
стебли злаковых растений, остающиеся 
после обмолота), и потом подавали 
команды: «Сено! Солома!», вместо «Левой! 
Правой!» И поскольку эти ребята очень 
хорошо отличали сено от соломы, они 
могли таким образом тренироваться.

сентиментально: излишне чувствительно, 
приторно нежно.

Сент-Луис: порт на востоке штата Миссури 
(США) на реке Миссисипи.

сержант: воинское звание младшего команд
ного состава в армии.

сесть на мель: оказаться в затруднительном 
положении. Буквально мель  возвышение 
дна в море, реке, озере, образованное 
обычно наносом песка, гальки и затрудня
ющее судоходство.

сигнал: (от лат. signum  «знак»), знак, физи
ческий процесс (или явление), несущий 
сообщение (информацию) о каком-либо 
событии, состоянии объекта наблюде
ния и т.п.
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Сид Цезарь: (род. 1922) американский комик, 
который давал смешные представления на 
телевидении и снимался в комедийных 
фильмах; он был известен своей напорис
той, но изящной манерой исполнения. Во 
время Второй мировой войны он много 
выступал перед военнослужащими; с 40 х 
по 60 ые годы двадцатого столетия он много 
раз появлялся в телевизионных шоу и 
снялся во многих фильмах.

сила тока: интенсивность потока электричества

символ бесконечности: символ, которым 
обозначают бесконечность (оо). •

синусит: воспаление синуса или синусов 
(синусы  полости в черепе, соединённые 
с ноздрями).

система сигнализации флажками: система 
сигнализации (т.е. передачи сообщений 
при помощи сигналов), которая заклю
чается в том, что человек взмахивает 
флажками в соответствии с определённым 
кодом.

сказки: (разг.) выдумки, ложь.

скомканный: собранный в комок, в уплотнён
ную массу.

скульптура: искусство создания объёмных 
или рельефных изображений (статуй и 
т.п.).

слияние: соединение, объединение вместе, в 
одно целое.

словно сорваться с цепи: начать вести себя 
буйно и бесконтрольно, потерять выдержку, 
самообладание, начать действовать опро
метчиво, не давая себе отчёта в своих 
поступках.

сломаться: испытать резкий упадок сил  
душевных или физических.

смокапить: создать мокап. См. также мокап.

сокращать: 1. Устранять из инцидента весь 
заряд.
2. Уменьшить, ограничить в количестве, 
объёме.

сокращать: устранять из инцидента весь 
заряд.

сокращение: действие по сокращению инг  
рамм. При сокращении соматика исчезает, 
дискомфорт исчезает, человека это больше 
не беспокоит, но слова по-прежнему 
остаются.

Солнечная система: Солнце и 9 больших 
планет, обращающихся вокруг него, их

спутники, множество малых планет, 
кометы и т.п.

соляные шахты: «Соляные шахты»  бук
вально «шахта, в которой добывают соль». 
В переносном смысле «место, где обычно 
держат в заточении и заставляют выпол­
нять тяжёлую работу».

соматика: физическая боль или дискомфорт 
любого рода.

соматический ум: в соответствии с определе
нием, приведённым в книге «Дианетика: 
современная наука душевного здоровья», 
это ум, управляемый аналитическим или 
реактивным умом, который приводит их 
решения в действие на физическом уровне.

соник: то, что было услышано; воскрешение в 
памяти услышанного ранее, так чтобы это 
снова звучало в уме с тем же самым темб
ром, с той же громкостью.

состряпать: (разг.) придумать что то или 
изобрести, обычно наскоро и кое как.

«Спад»: название французского самолёта  
истребителя, который использовался в 
Первой мировой войне (1914  1918). 
Слово образовано из начальных букв назва
ния компании, которая производила эти 
самолёты,«Societe PourAziation etses Derives» 
(что буквально означает «Ассоциация “Ави
ация и сопутствующие продукты”»).

спасательный трос: трос (канат) на кораблях, 
который может использоваться для спасе
ния утопающих. В переносном смысле  то, 
что помогает спастись в критической 
ситуации.

спориться: идти успешно, удаваться.

спутники Юпитера: четырнадцать спутников 
(небесных тел естественного происхожде
ния, движущихся вокруг какой-либо 
планеты; лун) Юпитера, крупнейшей пла
неты солнечной системы, находящейся на 
пятой (от Солнца) орбите.

средневековье: (перен.) времена, характери
зующиеся отсутствием знания и прогресса; 
времена невежества.

Средний Запад США: северный регион цент  
рачьных Соединённых Штатов.

ссадить: (разг.) поцарапать, содрать кожу на 
чём нибудь.

старые мастера: здесь имеются в виду выда
ющиеся европейские художники XVI  
начала XVIII веков.
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статика: нечто характеризуемое отсутствием 
движения. У настоящей статики нет 
длины волны, поэтому статика не нахо
дится в движении. У неё нет веса, нет массы, 
нет длины, ширины  ничего из этого. Ста
тика  это отсутствие движения. Смотрите 
Аксиомы в главе «Определения, Логики и 
Аксиомы» в книге «Продвинутая проце­
дура и Аксиомы».

статус-кво: положение дел, существующее на 
данный момент. По-латински буквально 
означает «состояние, в котором...».

стекольщик: специалист по резке стёкол и их 
вставке в рамы.

стесняться: ощущать неловкость, смущение.

стирание: в Дианетике  проговаривание 
инграммы до тех пор, пока она полностью 
не исчезнет из инграммного банка. Смот
рите книгу «Дианетика: современная наука 
о разуме».

столько-то: употребляется при указании 
на определённое, но не сообщаемое в дан
ной фразе количество.

стрелять энергией: внезапно направлять 
мощный поток энергии на кого-то другого.

Сумасшедший Мунц: известный торговец 
подержанными автомобилями, телеви
зорами и стереосистемами, который в 
начале 50 х годов двадцатого века давал 
очень много рекламы на радио и теле­
видении. Мунц был известен своими 
необычными и привлекающими внима­
ние способами рекламирования. Например, 
он мог появиться на телеэкране в длинных 
красных трусах и в наполеоновской шляпе, 
заявляя: «Я хочу раздать всё это, но миссис 
Мунц не разрешает  она сумасшедшая!»

сущности: риджи, которые «думают». Они 
образуют очень сложную систему. Они 
располагаются в определённых местах в 
теле  одних и тех же у всех преклиров. 
Когда Е метр регистрирует реакцию этих 
сущностей, создаётся впечатление, что каж
дая из них  это самостоятельный разум, а 
не часть какого то одного разума. Опи
сание сущностей содержится в книге 
«Саентология: история человека».

схема: система из электрических деталей, по 
которой может течь ток.

счётчик Гейгера: прибор, используемый для 
обнаружения и измерения радиоактив­
ности.

съезжает крыша: (сленг) о человеке, который 
оказывается в состоянии крайнего замеша
тельства мыслей или сходит с ума.

«Сэтэдэй ивнинг пост»: американский 
иллюстрированный еженедельный журнал, 
основанный в 1821 году. В этом журнале 
публиковались художественные произ
ведения, а также печатались новости и 
реклама.

Таблица отношений: таблица, которая пока
зывает идеальное состояние бытия, а также 
различные отношения людей к жизни и 
реакции на неё. Таблица отношений 
содержится в «Настольной книге для 
преклиров».

Таймс-сквер: большой перекрёсток и приле
гающие к нему кварталы в центральной 
части Манхэттена (центральная часть Нью
Йорка). Этот район издавна известен как 
городской центр развлечений.

тайфун: вихреобразный ураган огромной 
разрушительной силы (характерный для 
западной части Тихого океана и Китай­
ского моря).

талант: одна из крупных денежных единиц, 
использовавшихся в Древних Греции, 
Риме, на Среднем Востоке и так далее, 
величина которой была неодинакова в раз
ное время и в разных странах.

«Твентис сенчури лимитед»: название рос
кошного поезда с паровым локомотивом, 
который ходил между Нью Йорком и 
Чикаго (США) с 1902 по 1967 год. Когда 
этот поезд был передан в эксплуатацию, он 
проходил 774,1 километра своего пути от 
Нью-Йорка до Чикаго со средней скоро
стью более чем 95 километров в час, тем 
самым был установлен новый стандарт 
скорости на железных дорогах.

театры Пантагеса: речь идёт о более чем ста 
театрах варьете в Соединённых Штатах и 
Канаде, основанных в 1900 году греческим 
эмигрантом Александром Пантагесом 
(1864  1936), в которых ставились раз­
влекательные представления, а позже 
демонстрировались фильмы и проходили 
спектакли.

телепатия: передача идей непосредственно из 
разума одного человека в разум другого без 
использования речи, письма и других зна
ков или символов.

тело, удерживаемое в качестве заложника:
тело, загипнотизированное или в состо
янии бессознательности, удерживают в 
одном месте, говоря самому человеку, что
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его место здесь, но он должен отправиться 
туда и жить там. Тело погружено в жид­
кость или находится под постоянным 
воздействием электронных потоков. Оно 
лежит на чём то вроде платформы: оно 
совершенно неподвижно. При помощи 
этого тела над человеком осуществляется 
скрытый контроль, поскольку можно войти, 
расшевелить тело, дать ему какую нибудь 
команду, и эту команду получит сам чело
век. Смотрите книгу «Саентология: история 
человека», раздел «Два тела».

теория о юп-вала: придуманное название 
теории.

теория тэта-МЭСТ: теория тэта МЭСТ 
заключается лишь в том, что существует 
статика жизни, которая, противодействуя 
движению физической вселенной, порож
дает проблемы, решения, хаотичности, 
действия.

теория эволюции: разработанная англий­
ским натуралистом и писателем Чарльзом 
Дарвином (1809  1882), эта теория гласит, 
что человек произошёл от низших форм 
жизни и в процессе своего развития стал 
таким, какой он есть сегодня. Эта теория 
гласит также, что все виды растений и 
животных развились из более ранних форм, 
и те формы жизни, которые лучше всего 
приспособлены к окружающей среде, 
выживают и размножаются, а те, кото
рые приспособлены хуже,  вымирают. 
Согласно распространённому мнению, 
в теории эволюции утверждается, что чело
век произошёл от обезьяны.

терять голову: (здесь) теряться, впадать в 
замешательство.

тестостерон: гормон (химическое вещество), 
который обеспечивает наличие мужских 
половых признаков в организме. Синтети
ческие аналоги этого гормона были 
получены в 30-х годах XX века, они уско­
ряют процессы, способствующие росту 
мышечной ткани.

Техника 80: эта техника развивает способность 
дезинтегрировать (вызывать исчезновение) 
инграммы вместо того, чтобы проходить 
и проходить их вновь и вновь. Техника 80 
практически не связана с факсимиле, с их 
стиранием или с прохождением чего то 
на траке времени. Здесь человек просто 
дезинтегрирует инграммы. Эта техника 
развивает данную способность. Лекции по 
Технике 80, в которых полностью описыва
ется данная технология, содержатся в 
серии лекций «Путь к бесконечности».

Техника 88: Техника 88  это проведение 
процессингу тэта-телу, и всё, что отно­
сится к проведению процессинга тэта телу, 
можно отнести к Технике 88. Когда мы 
рассматриваем Технику 88, мы в действи­
тельности рассматриваем полный трак. 
Проводить одитинг по полному траку было 
совершенно невозможно до тех пор, пока 
не были разработаны и усовершенство­
ваны прохождение единиц внимания и 
способы работы с овертами, чтобы одиторы 
могли использовать всё это. При одитинге 
инцидентов на траке тэты необходимо 
отслеживать, где находятся единицы вни
мания, и для этого необходимо обладать 
соответствующими навыками. Техника 88 
содержит данные о том, где находилось 
тэта-существо и что оно делало. См. также 
прохождение единиц внимания.

«тогда»: состояние, связанное с определён
ным моментом времени в прошлом.

точечный источник: источник энергии (све­
товой и т.п.), сконцентрированный в одной 
точке.

трап: узкий мосток, предназначенный для 
того, чтобы подниматься на борт судна или 
покидать его.

третий глаз: в мистицизме точка, в которой 
находится духовная энергия; считается, что 
эта точка расположена в центре лба и 
является местом сосредоточения таких 
сверхъестественных способностей, как экс
трасенсорные восприятия (способность 
знать, о чём думает другой человек или что 
произойдёт в будущем, которая не зависит 
от зрительных или слуховых восприятий).

три действия, которые выполняет энергия:
существует лишь три возможных проявле
ния (или поведения) энергии. Первое  
поток: он может начать движение в одном 
месте и попасть в другое. Следующее воз­
можное поведение таково: энергия может 
энтурбулироваться. Если поток наталкива
ется на препятствие, он энтурбулируется 
(он закручивается, образует тугие комки) и 
формирует риджи. И третье, что может 
делать энергия,  это рассеиваться.

Трогмагог: придуманное имя бога.

трость: прямая, обычно тонкая палка.

Трумэн: Гарри С. Трумэн (1884  1972), 
тридцать третий президент Соединённых 
Штатов (1945  1953).

тумак: удар кулаком.
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туманный: (перен.) неотчетливо, смутно 
представляемый; неясный, неопределён­
ный (о концепте или о идее).

тэта-вселенная: материя мысли (идеи), энер
гия мысли, пространство мысли и время 
мысли, которые образуют отдельную 
вселенную, аналогичную материальной 
вселенной. Постулируется, что одной из 
целей тэты является завоевание, изменение 
и упорядочение МЭСТ.

тэта-линия: линия, на которой индивидуум 
использует генетическую линию для созда
ния одного или многих тел, проходящих 
через время. Тэта-тело живёт в том, другом 
теле от момента прямо перед зачатием до 
момента немного позже смерти. И сущест
вует тенденция к тому, чтобы на этой линии 
тэты было несколько отдельных тел.

«тэта-ловушка»: тип инцидентов на 
линии тэты, которые описаны в книге 
«Саентология: история человека».

тэта-существо: сам преклир, «Я».

тэта-тело: мысль тело, мысль-бытийность 
индивидуума.

тяжёлые факсимиле: тяжёлое факсимиле 
прежде было известно как «инграмма». 
Поскольку было обнаружено, что тяжёлые 
факсимиле хранятся не в клетках, сей
час вошёл в употребление термин «тяжёлое 
факсимиле». Тяжёлое факсимиле  это 
пережитое человеком происшествие, в 
котором присутствуют все восприятия, 
эмоции, мысли и усилия, которое зани
мает конкретное место в пространстве и 
находится в определённом моменте вре
мени. Это может быть какая либо операция, 
травма, период сильного физического 
напряжения или даже смерть. Тяжёлое 
факсимиле включает в себя собственное 
усилие преклира и усилие окружения (кон
трусилие). Тяжёлое факсимиле содержит 
большое количество мысли, эмоции, 
усилия или боли. Смотрите книгу «Про
двинутая процедура и Аксиомы» и статью 
«Электропсихометрический одитинг» в 
приложении.

Уайт, Т. X.: Тэренс Хэнбери Уайт ( 1906 -  
1964), английский романист, хорошо изве
стный благодаря своим книгам с рассказами 
о короле Артуре, изданных в четырёх 
томах, один из которых назывался «Лес
ная ведьма».

увольнение: краткосрочный отпуск, пре
доставляемый военнослужащему, моряку 
и т.п.

углеродно-кислородный двигатель: двигатель, 
который работает на углероде и кисло­
роде. В человеческом теле (как и в теле 
любого млекопитающего) соединяются 
углерод, содержащийся в пище, и кислород 
воздуха, и таким образом вырабатывается 
энергия, которую затем использует тело.

угрызения совести: чувство стыда и 
раскаяния.

узел: точка волны, в которой происходят 
относительно незначительные колебания 
или не происходит вообще никаких 
колебаний.

укоренившийся: установившийся настолько 
прочно, что поддаётся изменению с вели
чайшим трудом.

ультрафиолетовое излучение: невидимое 
излучение, которое следует за фиолетовым 
в спектре цветов.

ум заходит за разум: о том, кто не в состоя
нии соображать, разумно рассуждать или 
действовать.

уравновешенный: ровный, спокойный (о 
характере, поведении человека).

ураган: (исп. huracan от имени божества бури 
у американских индейцев) сильнейший 
тропический ветер, имеющий скорость 
свыше 35 метров в секунду.

уценённый: продаваемый по сниженной 
цене.

Уэллс, Орсон: (1915  1985) американский 
актёр и кинорежиссёр, создавший в 1938 году 
радиопостановку научно фантастического 
романа, в котором рассказывалось о том, 
как на Землю вторглись завоеватели с 
Марса. Трансляция этой радиопоста
новки вызвала большую панику, поскольку 
многие слушатели решили, будто Земля 
действительно подверглась атаке со сто
роны марсиан.

факсимиле «Один»: имплант с полного 
трака, содержащийся в банке у всех людей. 
Был назван ФАКСИМИЛЕ «ОДИН» 
потому, что это первый инцидент с полного 
трака, существование которого было 
доказано; когда этот инцидент был проо  
дитирован у большого количества людей, 
было обнаружено, что это приводит к
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избавлению от таких болезней, как астма 
синуситы, хронические насморки и мно­
жество других. Этот инцидент полностью 
описан в главе девятой книги «Саентология: 
история человека».

факсимиле: что-то вроде трёхмерной цвет­
ной картинки со звуком, запахом и со всеми 
другими восприятиями, а также выводами 
и заключениями индивидуума. Эти кар
тинки создаются в разуме индивидуума.

физиологический: имеющий отношение 
к физиологии  функциям и жизнедеятель
ности живых организмов и их частей, в том 
числе ко всем физическим и химическим 
процессам, протекающим в них.

фиксация: преувеличенное увлечение каким  
то одним предметом; навязчивое состояние.

фильтр: устройство, пропускающее или 
задерживающее сигналы определённой 
частоты или диапазона частот. (Частота  
число колебаний в секунду.)

Финикс: столица Аризоны (юго-западного 
штата США), где в 50 х годах XX столетия 
располагалась Профессиональная школа 
Хаббарда.

Фландрия: область на северо западе Европы, 
которая была независимым государством в 
период между одиннадцатым и четырнад
цатым веками. Сейчас эта территория 
поделена между Бельгией, Францией и 
Голландией.

фобия: постоянно преследующий, иррацио­
нальный страх перед чем либо, вызывающий 
непреодолимое желание избегать этого.

«Фоккер»: истребитель, использовавшийся 
Германией в Первой мировой войне (1914  
1918). Он отличался высокой скоростью и 
имел спереди встроенные пулемёты. Эти 
пулемёты работали таким образом, что 
пули проходили сквозь пропеллер, не 
повреждая его лопасти (что было револю
ционным достижением для того времени).

фокус-покус: (здесь) сложные, таинственные 
действия или слова, целью которых явля
ется скрыть обман, усложнить что то 
простое и т.п.

форгетер: то, что заставляет забыть (от англ. 
forget  «забывать»). Здесь содержится 
намёк на дианетический термин, обознача
ющий такие инграммные команды, как 
«Забудь об этом» или «Я не знаю», кото­
рые перекрывают человеку доступ к 
данным, хранящимся в памяти.

фотон: частица света. Подобно тому, как 
вещество состоит из атомов, свет состоит 
из фотонов.

фразы действия: слова или фразы в инграм  
мах и локах, которые заставляют человека 
выполнять действия на траке времени не 
по своей воле. Фраза действия заставляет 
преклира перемещаться куда-либо, или 
оставаться где либо, или не соприкасаться 
с чем либо в пространстве и времени. 
Смотрите книгу «Наука выживания».

Фрейд: (1856  1939) австрийский врач и 
основатель психоанализа, утверждавший, 
будто воспоминания сексуального харак
тера, находящиеся ниже уровня осознания 
человека, контролируют его поведение.

хаотичность: несогласованность усилий орга
низма из-за внутренних или внешних 
усилий других форм жизни или матери­
альной вселенной; хаотичность навязывается 
физическому организму контрусилиями из 
окружающей среды. Описание хаотичности 
и всех её проявлений содержится в 
Аксиомах Дианетики. Смотрите книгу 
«Продвинутая процедура и Аксиомы».

характер: (от греч. charakter  «отличитель
ная черта, признак») отличительная 
особенность человека, вещи, явления.

«Хлородент»: марка зубной пасты, кото
рая появилась на рынке в 1952 году.

Хобокен: город и морской порт на северо  
востоке США, в штате Нью Джерси, при
город Нью Йорка.

холдер: в Дианетике  фраза действия (слово 
или фраза, содержащиеся в инграмме или 
локе и заставляющие человека выполнять 
действия на траке времени не по своей 
воле), которая удерживает преклира в опре­
делённой точке на траке. («Оставайся 
здесь», «Не покидай меня», «Держись», 
«Не отпускай» и т.д.). Описание холдеров 
содержится в книге «Дианетика: современ
ная наука о разуме».

хомо сапиенс: человечество; человеческие 
существа.

хохма: шутка, розыгрыш, что нибудь смешное.
Христианская наука: религия, в которой 

Библия рассматривается как самый авто
ритетный источник, а Бог считается очень 
великодушным и всемогущим. В учениях и 
практической деятельности этой религии 
большой акцент делается на духовном 
исцелении. Основана американским писа
телем и лидером религиозного движения 
Мэри Бейкер Эдди (1821  1910). 
Христианская наука отрицает реальность
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материального мира и утверждает, что грех 
и болезни  это иллюзии, от которых сле
дует избавляться с помощью разума, и 
поэтому в борьбе с недугами часто полага
ется на духовное исцеление, а не на 
стандартные медицинские процедуры. См. 
также Эдди, Мэри Бейкер.

хроническая соматика: неоптимальное 
физическое состояние или боль, которая с 
трудом поддаётся изменению и существует 
в течение длительного периода времени 
или часто возвращается.

хронический: сохраняющийся очень долго; 
продолжающийся или постоянный.

центры, контролирующие двигательные 
функции: сложная система контуров, свя­
занных с телом. Эти контуры проходят 
через различные части тела и каналы вос
приятия и координируют физические 
действия согласно указаниям, поступа
ющим от системы желёз.

цепь (эволюционная): последовательный ряд 
организмов, которые изменялись со 
временем от ранних форм к формам, суще
ствующим в настоящее время.

циклон: (отгреч. kyklon  «кружащийся») 
атмосферный вихрь больших размеров.

цитология: раздел биологии, изучающий 
структуру, функции и развитие клеток.

чепуховая лабуда: придуманное название. 
Лабуда  вздор, чушь, глупость.

чёрная магия: магия, используемая во зло; 
колдовство (якобы использование сверхъ
естественных сил для воздействия на людей 
и на их дела).

чёрным по белому: чёрные знаки на белой 
бумаге; что-то напечатанное.

чёрт меня побери: (разг.) выражение твёрдой 
уверенности.

чёрта с два: (разг.) решительное отрицание.

четырёхполосная магистраль: шоссе с 
четырьмя рядами движения, в которых 
транспортные средства могут развивать 
разную скорость.

чехарда: игра, в которой играющие поо
чередно прыгают через своих партнеров, 
стоящих в согнутом положении или на 
четвереньках. Здесь использовано в пере
носном смысле.

что да почему: о причинах или объяснениях 
чего либо.

«Что одитировать»: первоначальное назва­
ние книги «Саентология: история человека».

чуккер: один из шести периодов, на которые 
разделён матч игры в поло. Каждый из этих 
периодов длится примерно 7,5 минут.

шаблон построения: имеется в виду генети
ческий шаблон  схема построения нового 
тела традиционным способом: посредством 
зачатия, рождения, роста.

шаблон: некая повторяющаяся характер­
ная форма, стиль; образец.

шалаш: лёгкая постройка из жердей, кольев, 
покрытых ветками, соломой и т.п.

Шекспир: Уильям Шекспир (1564  1616), 
английский поэт и автор множества драма
тических произведений, в том числе 
трагедии «Гамлет». В этой пьесе главный 
герой, датский принц Гамлет, произно
сит знаменитые слова:« Быть или не быть  
вот в чём вопрос», размышляя над тем, 
жить или умереть.

шекспировский: см. Шекспир.
шиворот-навыворот: совсем не так, как надо, 

как следует; наоборот.
шизофреник: состояние, при котором у чело

века, как кажется, существует две (или 
более) личности. Шизофрения означает 
«ножницы» или «2» плюс «голова». Бук
вально это значит «расщеплённый разум», 
отсюда выражение «раздвоение личности».

Шкала тонов: шкала эмоциональных тонов, 
которая отражает различные уровни пове
дения человека. Вот некоторые из этих 
тонов, если рассматривать их от самого 
высокого до самого низкого: энтузиазм, 
консерватизм, скука, антагонизм, гнев, 
скрытая враждебность, страх, горе и апатия.

шлепок: тэтаны очень любят делать «шлепки». 
Они выпускают два потока энергии, как 
будто руки, и хлопают по голове жертвы с 
обеих сторон. Это вызывает лёгкий шок у 
тэтана, с которым это проделывается. 
Это может убить МЭСТ-тело. Полностью 
описание шлепков содержится в книге 
«Саентология: история человека».

шляпка принцессы Евгении: небольшая 
шляпка, которая была в моде в течение 
некоторого времени в начале 30-х годов 
двадцатого века. Её носили сдвинув набок 
и вперёд (так, чтобы прикрывать один глаз). 
Поля были завёрнуты кверху с обеих 
сторон. Часто в виде украшения использо
валось страусиное перо. Такое название ей 
дали в честь императрицы Евгении (1826  
1920), жены Наполеона III (1808  1873) и 
императрицы Франции (1853  1871).

«Шпандау»: немецкий пулемёт, выпускав­
шийся в Шпандау (район Берлина). Этот
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пулемёт использовался в Первой (1914 -  
1918) и Второй (1939 -  1945) мировых 
войнах. Пулемёты «Шпандау» устанавли
вались на различных моделях самолётов- 
истребителей Фоккера.

Штраус: имеется в виду музыка Иоганна 
Штрауса-отца (1804 -  1849) или Иоганна 
Штрауса сына (1825 -  1899). знаменитых 
австрийских композиторов, создателей 
венского вальса.

штучки-дрючки: различные вещи, которые 
имеют какую либо ценность или интерес.

шут: человек, который острит, шутит. Ранее 
так называли человека, состоявшего при 
дворе государя или жившего в знатных 
домах, обязанностью которого являлось 
развлечение хозяев и их гостей шутками, 
остротами, забавными выходками и т.п.

щит: то, что служит защитой. Буквально щит  
предмет воинских доспехов для защиты от 
ударов в виде округлой или прямоуголь
ной деревянной или металлической 
плоскости.

эгоцентрист: человек, который придаёт чрез
мерную важность самому себе.

эгоцентричный: (от лат. ego  «я» и слова 
«центр») рассматривающий всё с позиции 
собственного «Я» как центра мироздания; 
сосредоточенный на личных интересах.

Эдди, Мэри Бейкер: (1821 -  1910) американ
ский религиозный лидер, писательница 
и основательница Христианской науки. 
См. также Христианская наука.

эзотерический: выходящий за рамки пони­
мания большинства людей.

эйдетический: характеризующийся необыкно
венно ярким и детальным воспоминанием 
зрительных образов.

Эйнштейн: Альберт Эйнштейн (1879 -  1955), 
американский физик, родившийся в Гер
мании; его теории о природе массы и 
энергии привели к разработке атомной 
бомбы.

экстравертироваться: прийти в такое состоя
ние, когда внимание и интерес направлены 
вовне, вне себя. Противоположным состоя
нием является интроверсш, когда внимание 
и интерес человека направлены внутрь, в себя.

экстраполяция: действие по глаголу «экстра­
полировать»  делать заключение о чём-то 
неизвестном на основе уже известных 
фактов.

Элджернон К. Обычный-Гражданин: приду
манное имя.

электрифицировать: (шутл.) подвергнуть 
воздействию электрического тока, электро
шоку.

электрические полосы: чередующиеся свет­
лые и тёмные полосы, наблюдаемые в 
электрическом разряде и вызванные тем, 
что энергия электронов то теряется, то 
восстанавливается.

электронизировать: придуманное в шутку 
слово, составленное из слова «электрон» с 
добавлением «-изировать»  что означает 
«наделять, покрывать, насыщать тем, что 
названо исходным словом».

Электронике инститьют: имеется в виду 
институт, специализирующийся в обуче
нии электронике.

электронные инциденты: инциденты, в кото­
рых использовалась электроника. Описание 
электронных инцидентов содержится в 
книге «Саентология: история человека».

электропсихометр: полное название Е метра. 
(Электро- означает «электрический или 
электричество», психо- -  «душа», -  
«измерение».)

«Элементарно, мой дорогой Ватсон»: часто 
цитируемые слова Шерлока Холмса, 
вымышленного героя детективных произ
ведений, написанных английским писателем 
Артуром Конаном Дойлем (1859 -  1930). 
Ватсон  партнёр и лучший друг Шерлока 
Холмса, восхищающийся его способно
стями. Фразу «Элементарно, Ватсон» (или 
«Элементарно, дорогой Ватсон») автор 
часто вкладывает в уста Холмса, отвеча
ющего на вопросы Ватсона по поводу того, 
как он раскрыл какое либо сложное 
преступление или тайну.

эллипсоид: яйцевидное шарообразное тело.

эмоциональная кривая: падение или подъём 
по Шкале тонов, вызванные неудачей в 
осуществлении контроля по любой из 
динамик или приобретением защитника по 
любой из динамик. Падение начинается на 
уровне тона выше 2,5 и идёт круто вниз  
до уровня апатии. Это может длиться 
секунды, минуты или часы. Скорость 
падения  показатель серьёзности неудачи. 
Полностью описание эмоциональной 
кривой содержится в книге «Продвинутая 
процедура и Аксиомы».

Эмпайр стейт билдинг: небоскрёб в Нью- 
Йорке, строительство которого было закон
чено в 1931 году. На протяжении многих
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лет он оставался самым высоким зданием в 
мире. Его высота около 380 метров, и в нём 
102 этажа. Небоскрёб получил такое назва
ние потому, что штат Нью-Йорк называли 
также «эмпайр стейт», что означает «штат- 
империя».

эмпирически: на практике, на опыте.

эндокринная система: система желёз, 
вырабатывающих гормоны (химические 
вещества). Эти железы посредством гормо­
нов регулируют рост, развитие и функции 
определённых тканей организма и коорди
нируют множество процессов, протекающих 
в теле.

энтурбулированный: находящийся в состоя
нии возбуждения или беспокойства, 
смятения или расстройства.

энтурбулироваться: прийти в состояние воз­
буждения или беспокойства, смятения или 
расстройства.

эпифиз: шишковидная железа, маленький 
орган конусообразной формы, располо
женный в мозге. Выделяет гормон, который 
играет важную роль в регулировании таких 
биологических циклов, как давление крови 
и температура тела.

эрг: очень маленькая единица энергии и 
работы. Например, чтобы поднять вес в 
один килограмм вертикально вверх на 
высоту один метр, требуется затратить 
100 ООО ООО эрг.

эстрогены: гормоны (химические вещества), 
которые способствуют развитию и сохра­
нению женских половых признаков в теле.

«это чтобы лучше управлять ими, Красная 
Шапочка»: шутливый намёк на слова из 
«Красной Шапочки» -  детской сказки о 
маленькой девочке, носившей красную 
шапочку и отправившейся к своей бабушке.

Не видя, что на месте её бабушки в постели 
оказался серый волк, девочка удивляется: 
«Бабушка, а почему у тебя такие большие 
глаза?» «Это чтобы лучше тебя видеть, 
Красная Шапочка», -  отвечает серый волк. 
«Бабушка, а почему у тебя такие большие 
зубы?»  замечает девочка. «Это чтобы 
скорее съесть тебя!»  отвечает волк и 
проглатывает Красную Шапочку. ( Вскоре 
приходят дровосеки, вспарывают волку 
брюхо и спасают Красную Шапочку.)

эфемерный: призрачный, нереальный.

эфирный: очень лёгкий, воздушный или 
бесплотный.

эхолот: гидроакустический прибор для изме
рения глубин моря. Измеряя время между 
излучением звукового сигнала и приёмом 
эха, определяют пройденный звуком путь, 
а по нему  расстояние до дна.

ядерная физика: раздел физики, предметом 
изучения которого является поведение, 
структура и составные элементы централь
ной части атома (называемой ядром). В 
ядре атома сосредоточена почти вся масса 
атома.

ядерное деление: см. деление ядер.

ямокопатель: придуманное название инстру
мента для копания ям.

яремная вена: одна из двух крупных вен в 
шее, по которым кровь из головы возвра
щается в сердце.

ярмо: деревянный хомут (надеваемый на 
шею округлый остов) для упряжки рабо­
чего рогатого скота.

ячейка: наименьшая организационная еди
ница, входящая в состав какой-либо группы 
или движения, например коммунистичес­
кой партии.
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П редм етны й указател ь

Чтобы помочь вам использовать эти лекции, ниже приводится полный 
предметный указатель. Кроме номера страницы вы найдёте номер лекции, 

в которой встречается данное слово или фраза. Например, «8 257» означает, 
что данное слово можно найти на страниц!: 257 в лккции №  8 в брошюре 

с текстами лекций. Указатель, который ссылается на материалы 
из этой брошюры, обозначен буквой «R». Например, указатель 

«R 25» означает, что указатель ссылается 
на страницу 2 5 этой брошюры.

«1984»
описание 

общества, 10 265

А
аберрация

аберрация номер 
один, 3-40 

АРОи, 3-47
влияние контрусилия на 

аберрированного 
человека, 7 141 

категории, 6 127 
контрусилие и, 7-146 
причины, R 21

аберрированная мысль
контрусилие и, 7-137 
трак времени и, 7-142

абориген
завоевательные силы и 

аборигены, 12-311
Айова

время и, 2-34
аксиома

тэта и создание длины 
волны и энергии, 
пространства и 
времени, 3-46

Аксиомы, 1-1
факсимиле и статика, 3-40

активность
тяжёлые факсимиле и их 

влияние на 
активность, 7-133

Алексис Кэррел, 10-282
анатомия «может 
быть», 1-8

ангел
область «Милых душ» 

и, 10 271
антагонизм, 2-31

поток вовне, 5 83 
что это такое, 9-203

апатия
время и, 2-29 
группер, 9-200 
драматизация и, 9-193

неподвижная 
энтурбуляция, 9-207 

нижняя строчка Таблицы 
отношений, 6 117 

оверти, 8-154 
описание, 1 27 
половой акт и, 15 405 
преклири, 1 26, 2-33 
пространство, движение 

и, 1 12 
прохождение, 1 12, 2-31,

9-206 
форгетер и, 6 124

Дппоматтокс
примеры вторичных 

инграмм, 7 141
«Арктон
восемнадцать», 10 277 

Арктур, 15-370, 15-372
АРО

аберрация и, 3 47 
блокирование, 7-137 
влияние навязанного 

АРО, 7-136 
навязанное, 13 328 
селф-детерминизм 

и, 7-145
Арслайкус, 8-162, 10 275, 

10-282, 10-283 
рабочая сила, 10 274

артрит, 5-90 
полые точки и, 5-90

астральное путешествие
гипноз и, 14 363

Афганистан, 14 363 
Афина (богиня), 1 15

Б
Бак Роджерс

луч дезинтегратора, 2-32
бактерия

болезнь и, 9-208
банк памяти

записи в памяти, 2-36

Баренсфатер
карикатуры о первой 

мировой войне, 7 131
баунсер, 9-200 

энергия и, 13 344
белая полоса

«Кувыркатель» и, 17 467
береговые лоции

переписывание, 1 7
беспокойство

откуда берётся, 17 464
бессмертие

недостаток, 11 288
бессознательность

лишение пространства и 
времени, 2-35

биология
генетическая линия 

и, 11-285
близорукость, 16 433
Бог

определение, 8 174 
бойскаутский тест, 7-133 
боль

втягивающие боли, 17 467 
гармоники, 9 204 
старое факсимиле 

и, 16 431 
энтурбуляция, 9 204

большой город
запоминание и, 2 34

братство
навязанное и 

подлинное, 13 328
братство датских 
догов, 13 332

братство со всей 
вселенной
деградация и, 9-197

братья Райт, 14 350
Бремертон, 14 363
«Британская
энциклопедия»

проникновение, 3 51
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бытийность
бесконечность, 1 11 
постулирование состояния 

бытийности, 1 24 
проникновение и, 3-52

быть или не быть, 4-62

в
Ван Гог, 3-42 
Везувий, 11 298
вектор

описание, 4-62
«Велисарий 
шестнадцатый», 10-276

вес
прибавка в весе и 

энтурбуляция, 9-198
взрыв, 16 441 

накрываниеи, 17 463
взрыв, направленный 
внутрь, 16 441

Винер, Норберт
иллюзия и, 1 16

внимание
направление вовне, 16 437 
решение и, 4-66

«Возлюби ближнего 
своего», 7-136

волна эстетики
Шкала тонов и, 15 378

Волни, 7-138, 15 417
Волни Мэтисон

электропсихометр, 1 9
воображение

причина, 1 15
восприятие

объекты, 3-52 
остаточная эмоция 

и, 15 424 
отсутствие 

восприятий, 17 450 
чёрное и белое, 17 451

восприятия
включение и отключение 

восприятий у одитора, 
как с этим 
справиться, 2-37 

МЭСТ-тела 
восприятия, 13 346 

ограничения при 
прохождении 
инцидентов, 9-192 

отсутствие восприятий 
прохождение единиц 

внимания и, 9-195 
тэта тела 

восприятия, 13-346
время

бесконечность 
времени, 1 26

дети и взрослые, их 
представление о 
времени, 3-45 

как оно появилось, 1 15 
много времени и мало 

времени, 3-45 
ноль и, 2-30 
чистая мысль и, 3 54 
что это такое, 1 18

вселенная
создание, 1 19 
тождественность, 13 327

вселенная МЭСТ
вход в, 1 20

«Всё происходит 
одновременно», 9-200

вторая корзина, 1 24
вторичная инграмма

воздействие, 7 141 
источник, 7 141 
контрусилие и, 7 141 
обесценивание и, 7-148

втягивающие волны
пригвождали преклира к 

месту, 17 464
втягивающий луч

точка сжатия, 17 455
выживание

динамики и, R 2
высокая температура

что её вызывает, 9-208

г
галактическая 
полиция, 15-370

гармоника
геометрическая 

профессия 
гармоник, 5-83 

разница между 
гармониками, 5-98

генетическая линия
теория эволюции 

и, 11 285 
Техника 80 и, 12 305 
трак, 3-59 
тэта и, 3-59 
эволюционная линия 

и, 14 354
генетическое существо

процессинг генетического 
существа, 14 355

Геттисберг
контрусилие, 7 141

гипноз
контроль единиц 

внимания, 4-72
гипнотизёр

левый глаз, 4-72

глаза
как сделать, чтобы глаза 

видели
одинаково, 16-438 

неподвижность в глазных 
яблоках, 5-95 

твёрдые места 
позади, 5-94

гнев
ощущение 

удерживания, 5-86 
стирание и, 2 31 
характер волны и длина 

волны, 2-30
гневный взгляд

прохождение, 3-44
Голливуд

логическое мышление 
жителей Нью-Йорка, и 
время и
пространство, 2-34

гораКааф, 13-336
горе

входящий поток и, 5-86 
прохождение 

инцидентов, 2 31 
что это такое, 9-203 
эмоция исходящего или 

входящего потока, 5-86
«Гравитон
четырнадцать», 10 277

греки
соматическое 

тэта-тело, 11 286
. группер, 9-199, 9-200

4 - «Давайте держаться 
вместе», 9-200

дальнозоркость, 16-433
движение

использование 
полученного 
движения, 3-40 

«может быть» и, 3 41 
от чего оно зависит, 1 13 
почему оно 

прекращается, 15 403 
преодоление механизма 

возврата 
движения, 6-122 

пространство и 
время, 1 13 

создание движения и 
эффект зеркала, 3-43 

что начинает 
движение, 1 15

двойной трак
клетки и, 10-282 
пример 

прохождения, 14 353
деградация, 17 468
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денайер, 9-200 
примеры, 6-123 
прохождение, 7-143 
прохождение концепта 

денайера, 6-123
детство

болезнь, 8-184 
почему оно 

закупорено, 5 81
Джо Луис, 15-381
Джонс

идентность, 12-315
Дианетика

аксиомы, 3-39 
кейс с двойным 

траком, 10-280 
конец ужасного цикла 

и, 3-50
диапазон эстетики, 5-99
динамика

Первая динамика, что это 
такое, 12 319 

Первая и Третья динамика 
могут действовать 
вместе, 13 329

динамика(и)
аберрация, R-8 
взаимосвязь с остальными 

динамиками, R-3 
Восьмая, R 3 
Вторая, R-2, R-5, R 6 
Вторая динамика и 

влияние МЭСТ на 
неё, R 7 

иллюстрация, R 1 
импульс к 

выживанию, R-2 
первая, R 2 
подавление, R-4, R-5 
пример подавления 

Второй динамики со 
стороны Первой, R-6 

пример подавления 
Первой динамики со 
стороны Третьей, R-7 

пятая, R-2, R 7 
селф-детерминизм и, R 4 
третья, R 5
треугольник АРО и восемь 

динамик, R-5 
четвёртая, R-6, R-8 
шестая, R-3, R-7

длина волны
причина и создание длины 

волны, 2-30 
прохождение, 3-44 
характер волны и, 5-98 
эстетика, 5-99

домашняя
вселенная, 10-264, 10-269, 
15 384
описание, 1 19 
потеря, 1 20

драматизация
апатия и, 9-193 
диапазон, 9 194

дрожжевые грибки
эксперименты, 4 71

«Дубликатор»
МЭСТ телои, 13-340 
пренатал и, 13 342 
факсимиле, 13 341

душевно здоровый
человек
будущее и, R-18

душевное здоровье
влияние 

контрусилия, 7 141

Е
единица, осознающая
осознание, 15 397

единицы внимания
действие с помощью 

единиц внимания, 4-69 
исходящий поток, 5 84 
контроль единиц 

внимания человека, 4-72 
одитинг, работа с 

единицами 
внимания, 5-89 

поведение, 5 83, 5-100 
поведение единиц 

внимания, 5-89 
повторяющийся цикл 

действия, 5-88 
потоки, 5-80
почему детство исчезает из 

памяти, 5 82 
прошлые факсимиле 

и, 4-67 
скука и, 5 87 
странные и непонятные 

соматики и, 4-77 
факсимиле и, 5-79

Е-метр
данные, 12 310 
как функционирует, R-50 
поведение во время 

одитинга, 17 457 
поведение Е метра во 

время прохождения 
линии потока, 17-449 

принцип действия, R-50 
реакции на даты и, 8-169 
стрелка начинает 

ползти, 17 455 
широко открытый кейс 

и, 8-178 
DED и, 8-167

ж
жар

энергетический поток 
и, 9-208

«Жевательная резинка»
инцидент, 3-41, 3 49,

10-270, 15-388 
навязчивое состояние 

и, 3 49
женщина

сущности и, 1 2
жертва

человек, совершивший 
оверт, и, 9 205

«Жёлоб»
инцидент, 15 379

жизненный континуум
МЭСТ-телои, 13-335 
последние стадии 

апатии, 13 332
жизнь

тэта плюс МЭСТ, R 3
жители
Арслайкуса, 12 311

3
забывание

обесценивание и, 11 290 
операционный 

шок, 17 461 
плотная материя и, 2 34 
после смерти, 17 461 
пространство, время, сила 

и, 2-36 
умирание и, 2-36

завоевательная сила номер 
два, 12-310, 12-313

завоевательная сила номер 
один, 12-310, 12-313 

настоящие 
ветераны, 12 310

завоевательная сила номер 
три, 12 310

завоевательная сила номер 
четыре, 12 310

завоевательные 
силы, 8-172, 12 306 

перенос факсимиле 
и, 14 359 

шесть завоевательных 
сил, 12 309

заимствование
взятие факсимиле v других 

людей, 17 463
закупоренный кейс, 1 4

перепутанный трак 
и, 8 179 

смятый трак, 2 34 
форгетери, 2 34

закупоривание
пристальный взгляд 

и, 4 70
замешательство, 12 305 

ваше желание, 12 324 
гнев и, 5 86
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идентностьи, 12 323 
какое тело вы пытаетесь 

одитировать, 12 315 
Кто я?, 12-315 
момент, вызывающий 

замешательство, 12 309,
12-324 

основной вопрос, 
вызывающий 
замешательство у хомо 
сапиенса, 12-315 

попытка проходить в 
одитинге 
тэта-тело, 12 323 

поток единиц внимания 
и, 4-72 

преклир идёт по мосту 
замешательства, 12 322 

цикл, 5-88
замри

вид движения, 6-127
Западные Холмы

тэта-двойник, 15 367
заштатный городишко

время и 
пространство, 2 34

защита
каким образом 

индивидуум начинает 
ценить, любить или 
защищать 
что-либо, 13 331

звук
гашение звуковых 

волн, 4-63
Земля

использование, 15 422 
трак людей на 

Земле, 10 265 
тюрьма, 10 266 
экраны и, 14 362

знание
абсолютное знание и 

Шкала тонов, 1 23 
два способа, 3 54 
комбинации факсимиле 

и, 3-54

и
идеальное состояние
бытия, 7-133

идентификация
тело и, 12 317

идентность
вышибание идентности в 

период между 
жизнями, 3-57 

определение, 2-37 
основное 

замешательство, 12 315 
тождественность с 

другими, 13 327 
факсимиле и ридж, 13 340

избирательная машина
Трумэна, 4-65

изгнание демонов
пример, 11 299

излучающая точка
«Кувыркатель» и, 17-466

иллюзия
власть над иллюзиями и 

причинность, 1 22 
обесценивание иллюзии и 

как с ним 
справляться, 1 17 

создание и 
изменение, 3 52 

удовольствие, связанное с 
иллюзиями, 1 16

имплант, 15 370 
волна страха и, 15-372 
двойной трак, 10-279 
душа, вонзённая в 

вас, 11-288 
колл-бэк, 15 372 
механизм контроля или 

механизм 
запрета, 15 373 

мысленный, 10 270 
тэта-тело и, 1 2 
цель, 15 372

импланты
тэта-тело и, 1 2

инграмма
дезинтеграция материи 

и, 9-193 
инграмма болезненных 

эмоций, 7 142 
инграмма физической 

боли, 7-142 
как её стереть, 1 17 
контрусилие и, 9 191 
митозные инграммы, 1 18 
необязательно иметь 

МЭСТ-тело, чтобы 
проходить 
инграммы, 12 314

«Индивидуальная карта
трака», 12 313, 15-385,
R-10
иллюстрация, R 11

индивидуальность
братство со всей вселенной 

и, 9-197
Индия

легенды о загадочных 
чудесах, 2-32

инициирование и создание
блокирование, 3-42

интроверсия
описание, 9-193

инфекция
полая точка и, 5-95

инцидент
в рестимуляции, 5-79

в этой жизни нет тяжёлых 
инцидентов, 8-161 

восприятия очень слабо 
различимы, 9-192 

двойной трак, 10 278 
диапазон восприятий 

и, 17 453 
«Дубликатор», 13-340 
«Жевательная 

резинка», 10 270 
«Жёлоб», 15 379 
застревающие 

инциденты, 17 460 
инциденты чудовищной 

силы, 8 157 
как проходить 

рассеивание, 9-202 
клейкий, как с ним 

работать, 9-205 
контрусилие и основной 

инцидент на траке, 3-40 
«Кто кого 

пересмотрит», 1 25 
«Кувыркатель», 17 467 
«Мухоловка», 10-270 
направление внимания 

преклира на 
конфигурацию 
инцидента, 17 453 

не содержащий 
времени, 8-162 

область между 
жизнями, 11-290, 11 293 

первый инцидент на траке, 
в котором есть 
слова, 10 270 

почему инциденты у 
преклира двигаются в 
обратную сторону, 9-199 

привязка инцидентов к 
этой жизни, 17 457 

прохождение единиц 
внимания, 9-193 

прохождение с самого 
начала, 16 428 

прохождение целей, 
намерений и 
оценок, 14 349 

прохождение эмоции в 
кейсе, 9-192 

«Раздвоитель», 11 294 
ранний, 17 454 
ряд инцидентов, число 

которых
ограничено, 10 269 

сила эмоции, 12 324 
сокращение и стирание 

инцидентов, 2 31 
соматикаи, 9-196 
тяжёлый, 17 469 
«Циклон», 11-288 
что делает инцидент 

хроническим, 1 27
инцидент мыслительного 
характера

инцидент эмоционального 
характера и, 7-140
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инцидент сексуального 
накрывания, 14-351

искусство
может быть и, 3 42

Испания
массовая 

рестимуляция, 8-175 
художник и способность 

создавать, 3-42
истина

относительные, 
бесконечные и 
отрицательные 
истины, 1 23

исцеление верой
ложная 

предпосылка, 14 356
йога, 11-287

к
Каа, великий бог, 8-172
калифорнийская серия 
лекций

Шкала тонов в отношении 
движения, 4-77

картинка
застывшая, 14 361 
одитинг неподвижной 

картинки, 14 358 
тэта-существо, которое 

записывает чужие 
картинки, и как 
справляться с этим в 
одитинге, 14-357 

факсимилен, 4-68
кейс

вхождение в кейс, 9 209 
космонавт, 10 276 
опасный, 15 411 
особые кейсы, 

записывающие чужие 
факсимиле, 14 361 

отсутствие соматик, 
восприятий, эмоций, как 
с этим
справляться, 9-196 

проведение 
Техники 80, 1 6 

результат одитинга только 
по МЭСТ-линии, 1 6 

способы открывать 
кейсы, 9-208

кейс электрошока, 15 414
Кеокук, 8-162
Китайское море, 7-138
Китти-Хоук, 14 350
Клир

в отношении всего 
трака, 12-314

«кнопочное» 
общество, 10-273

колесо
инцидент с 

колёсами, 14-352, 14-353
колл-бэк, 15 372
колония клеток

тело, 11-286
команда номер 
один, 10 274

коммунизм
«всё ради группы», 13 329

компульсивная мысль
трак времени и, 7-142

консерватизм
действие по 

удерживанию, 5-88
консультант

отношение, R 21
контроль

ложь и, 8-176 
превращение человека в 

робота и, 4-74 
религия и, 8-177 
территория, 12 312

контрусилие
аберрация и, 7-146 
аберрированная мысль 

и, 7-137 
■ бэйсик может быть и, 3 40 

воздействие на тело, 5-88 
инграмма и, 9-191 
использование старого 

факсимиле для того, 
чтобы остановить 
контрусилие, 3-47 

контрэмоция и Шкала 
тонов, 9-192 

материя и, 7-138 
мотиватор и, 9 191 
навязчивое использование 

в качестве усилия, 3-40 
неиспользование в 

качестве усилия, 3 40 
оверт и, 9-196 
основной инцидент на 

траке и, 3-40 
полая точка и, 5 85 
предшествует мысли и 

эмоции, 8-164 
преобразование в 

факсимиле, 7-139 
преодоление, 7-145 
трак и, 7-139 
усилие и, 3-39 
шаблон 

воздействия, 7-140 
эмоция и мысль, 7-138

контрусилие, эмоция, 
мысль, 7-138

контрэмоция
взрыв и, 17 464 
контрусилие и Шкала 

тонов, 9-192 
прохождение длины 

волны, 3-44

Конфедерация
контрусилие, 7 141

концентрические
раковины

мистики и, 13 343
концепт

прохождение, 17 470
корзина

три корзины, 1 24
«Коронет»

пренатал и, 3 60
космическая опера, 10 277
космическая 
станция 33, 15 420

космические 
корабли, 12 305

космонавт
накачивание 

наркотиками, 10 276
круглое окошечко

«Кувыркатель» и, 17 467
«Кто кого
пересмотрит», 10 272 
ангелы и, 10 271 
инцидент, 1 25 
как смутить кого-то 

пристальным 
взглядом, 5-80 

серия инцидентов, 5-80
« Кувыркатель»

инцидент, 17 466 
инцидент без 

времени, 17 467 
эмоциональный шок 

и, 17 468
Кукурузный пояс

время и, 2 34
культура

как культура становится 
аберрированной, 7 141

А
Ла Салле инститьют, 3-53
левый глаз

факсимилен, 4-72
линия потока

Е-метр и, 17 449
линия протоплазмы

описание, 14 354
линия тела

соматический ум и, 14 354
лицо

опухоль на лице и 
апатия, 1 27

Луна
станции, 15-420

луч, 16 443 
использование, 16-439
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люди
думающие, что являются 

несколькими 
людьми, 10 283 

идентификация, 12 316
люди мыслей, 12 307 

МЭСТ-телаи, 12-312 
чрезвычайно 

заморализированное 
общество, 12 306

люди электроники, 12-306
люди-змеи, 15 424
люди-кошки, 15 424

м
Марс, 14 352 

вторжение 
марсиан, 12 311 

тело на Марсе, 10 279
марсиане, 14 351
марсианский экран, 15 423
материя

дезинтеграция, 9-193 
контрусилие и, 7-138 
продолжительность 

существования и 
положение налинии 
ноль
бесконечность, 1 27 

создание материи, 7-139
мать

цели и устремления 
ребёнка, 12 318

машина
как выяснить, каким 

образом что-то 
работает, 3-54

«Меня
разоблачили», 15 370

месмеризм
пример, 4-73

метеоритный 
дождь, 10-277

механизм зеркала, 3 44
механизм контроля

факсимилен, 17 466
мечта

обесценивание мечты и 
как с ним 
справляться, 1 17

мёртвые точки, 5-93
мигрень

ситуация типа 
оверт-мотиватор, 8-160

Минерва (богиня), 1 15
мистик

концентрические 
раковины и, 13-343

митоз
митозные инграммы, 1 18

может быть
бэйсик, 3-40 
движение и, 3 41 
диапазон может быть, 3-39 
изображение, 3-48 
как оно появляется, R-24 
как разрешить проблему с 

может быть, 3-55 
локи уходят с 

трудом, 8-164 
овертная мысль и 

эмоциональное 
расстройство, 7-140 

оверты и 
мотиваторы, 8-153 

перемещение по траку 
и, 7-133 

пример, 3-41, 8-164 
прохождение и устранение 

оверта из «может 
быть», 9-195 

состоит из мотиваторов и 
овертов или DED, 8 164 

Техника 80 и, 10 278 
турбулентность и, 4 61

мозг
функция, 11 286

«Мои пренатальные 
воспоминания», 15-388

мокап
мысленный, 3 54 
создание и 

изменение, 3-52
мотиватор, 8 151 

вопрос о более ранних 
мотиваторах, 8-170 

контрусилие и, 9 191 
люди, которые получают 

мотиваторы и пытаются 
использовать их как 
оверты, 8-152 

оверти, 6-119, 13 344 
отождествление и, 8-152 
пример, 8-152 
прохождение, 9-206 
прохождение с преклиром 

только
мотиваторов, 17 458 

самый нижний 
уровень, 8-155 

Техника 80, R-10 
Техника 88, R-10 
факсимиле Один, 

проходимое как 
мотиватор, 8-160 

электронный инцидент 
и, 17 459

мотиватор, оверт и DED
одитинг, 7-142 
полный трак и, 7-144

мотиваторы и 
оверты, 12-305

мощь
становилась всё меньше и 

меньше, пока преклир не 
добрался до этой 
жизни, 17 454

мти
эксперименты с 

дрожжевыми 
грибками, 4 71

мужчина
сущности и, 1 2

«Мулы Финка», 10 271
«Мухоловка»

инцидент, 10 270
мысль, 8-162 

аберрированная мысль и 
контрусилие, 7-137 

анатомия, 3-56 
башни для обнаружения 

мыслей, 15-372 
бесконечность 

мысли, 1 26 
блокированная линия 

мыслей, 7-143 
может существовать без 

контрусилия, 7-138 
опыт, связанный с, 1 15 
продолжительность 

существования и 
положение на линии 
ноль 
бесконечность, 1 27 

усилие и, 4-67 
чистая мысль и 

время, 3-54
мысль, эмоция и 
усилие, 1-1

мышление
два способа, 3-54 
навязчивая мысль и трак 

времени, 7-142 
предсказание, 7-135 
приблизительное 

воссоздание 
ситуации, 7-134, 7-135 

способы, 4-68 
экстраполяция, 7-134

М ЭСТ-вселенная
вторжение, 10 269 
символ, 1 21 
Техника 88 и, 10 264 
энергия и, 7-138

МЭСТ-тело, 1-2
без линии 

тэта-тела, 11-286 
владение, 11 287 
восприятия, 13 346 
забота, 12 316 
изменение формы, 12-320 
им плант и, 11 294 
история, 1 8 
отождествление, 11 296 
потеря, крупное 

поражение, 13 338 
приобретение, 13-327
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связь с тэта-телом, 1-5,
11-289 

смерть, 11-289 
Техника 80 и, 12 305 
трак, 1 4
тэта-существо и, 13 341 
тэта-тело и, 1-2, 1-8 
эмоциональная 

привязанность к 
МЭСТ-телу, 12 320

н
навязчивая мысль

трак времени и, 7-142
навязчивое 
состояние, 6-124 

вид движения, 6-127 
забота о ребёнке, 12 318 
инцидент Жевательная 

резинка и, 3-49 
описание, 6-122

«накрывание», 13-342 
взрыв и, 17-463 
«может быть» и, 13 340 
оверт, 13 339 
определение, 12-320,

13-336
с последующим взрывом и 

ощущением 
беспокойства в 
животе, 17 471 

факсимилен, 14-358
«Настольная книга для 
преклиров»

использование этой книги 
и «Таблица 
отношений», 2-29 

«Таблица 
отношений», 6-115

невроз
основная возможная 

причина, 12-323
невротик

настоящее время и, R 18
неподвижная область

ощущения 
отсутствуют, 5-93

неподвижная точка
тело и, 5-100

неподвижность
как начать её 

проходить, 9-207
неподвижные точки, 5-93
неправота

максимально 
возможная, 3-45

нерешительность
может быть и 

турбулентность, 4-61 
перемещение по траку 

и, 7-133
нет

статика и, 4-62

Нью-Йорк
логическое мышление 

жителей Нью-Йорка, и 
время и
пространство, 2-34

«Нью-йоркер»
уровень тона скуки, 5 87

о
обвинение

отведение себе роли 
следствия, 17-465

«Обезьянки 
Дудль», 10-283

обесценивание
1,1 и, 7-148 
вторичная инграмма 

и, 7-148 
забывание и, 11 290 
механическая сила 

и, 7-137 
необходимость учиться 

заново, 11 292 
области мощной 

силы, 12 321 
описание, 7-137 
определение, 7-145 
посредством силы, 17 468 
селф-детерминизм 

и, 7-137 
«Таблица отношений» 

и, 7-137 
тело и, 7-146 
техническое 

определение, 7-145 
уровень мысли, 7-147 
что это такое, 17-449

область замешательства
единицы внимания и, 5 86

область между жизнями
двойной набор 

полей, 15 380 
инцидент с 

колесом, 14-358 
описание, 11-290, 11 293 
рестимуляция стирания 

факсимиле, 2-37 
стирание памяти, 14 358, 

15 374 
уничтожается, чтобы 

скрыть потерю, 13 338 
экран, 11-293

область «Милых
душ», 10 271

общение
полая точка и, 5-85

общественные реформы
когда происходят, 10 268

общество
«кнопочное», 10-273 
мышление в 

обществе, 7-140
объект

проникновение, 3-52

87

оверт, 8-151 
апатия и, 8-154 
застревание, 15 403 
застрявшая стрелка 

и, 15 417 
контрусилие и, 9-196 
мотиватор и, 6-119, 13 344 
мотиватор и DED, 2-29 
«накрывание», 13 339 
нарушение равновесия в 

кейсе, 17 459 
одитор, который 

отбивается от 
прохождения 
оверта, 8-161 

пинки и, 8 184 
попытка уклониться 

и, 9 196 
прохождение, 9-206 
разница между DED и 

овертом, 8-164 
Техника 80, R-10 
Техника 88, R-10 
цикл сочувствия, 11-301 
DED и, 2-29

оверт-мотиватор
мигрень и, 8-160 
модус операнди в 

обществе, 8-165 
пример, 8-165

овертная мысль
может быть и, 7-140

оверты и мотиваторы
запутанный трак времени 

и, 8 153 
индивидуализированность 

и, 8-152 
может быть, 8-153 
отдача на энергетическом 

уровне и, 8-153 
смешивание 

идентностей, 8-153 
электронные 

инциденты, 8 161
одиночество

концепт, 6 121
одитинг

«Кувыркатель», 17 468 
мотиваторы и оверты, 

баланс, 17 460 
поведение единиц 

внимания, 5-89 
прохождение инцидентов 

с полного трака, 10 278 
скорость 

предсказания, 7 131 
стирание факсимиле, 2 37 
только по этой 

жизни, 8-159 
DED, 8-166

одитор
включение и отключение 

восприятий у одитора, 
как с этим 
справиться, 2-37
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если состояние преклиров 
не улучшается быстро, 
получите немного 
одитинга, 8-163 

знание того, как пройти 
всё, что угодно, 10 265 

избегает проходить оверт с 
преклирами, 8-163 

«Индивидуальная карта 
трака», R 10 

отношение, R 21 
отождествление себя с 

преклирами, решение 
для этого, 2-38 

путает стирание 
болезненных моментов и 
вышибание факсимиле в 
период между 
жизнями, 3-58 

рестимуляция опыта 
стирания чьих-то 
факсимиле, полученного 
в области между 
жизнями, 2 37

одна жизнь
описание, 14 354

операционный шок
забывание и, 17 461

опухоль на лице
апатия и, 1 27

Орсон Уэллс
вторжение 

марсиан, 12 311
осознание

действие и, 7-133
отвержение

бэйсик на цепи 
отвержений, 10 269

Отклированный
Тэта-Клир

определение, 12 314
отождествление, R 25 

мотиваторы и, 8-152
отпечатки пальцев

сила полиции, 3 51
очки

избавление от 
очков, 15 401 

прохождение единиц 
внимания и, 8-189 

способ снять с человека 
очки, 5 94

ощущение
полёт, 5-82 
скольжение, 5-82 
страх, 5-85
точка в теле, в которой 

ничего не 
ощущается, 5-93

ощущение беспокойства в 
животе

накрываниеи, 17 462 
полая точка и, 6-113

полая точка и ридж, 6 114 
факсимилен, 17 462

ощущение нервозности в
животе, 17-464

п
падение

прохождение с 
преклиром, 17 468

паника
команда и, 4-74

Первая динамика
неМЭСТ-тело, 12-319

первая корзина, 1 24
период между жизнями

вышибание 
идентности, 3-57 

вышибание 
факсимиле, 3-57 

двойной трак и 
экран, 14-352 

инцидент с 
колёсами, 14-352, 14-353 

Марс и, 14 352 
экран, 14-352

Пиренеи
тэта-двойник, 15 367

планета мыслей, 12 307
планеты

завоевательные силы на 
планетах, 12 311 

с сильной 
гравитацией, 12-307 

со слабой 
гравитацией, 12 307

плотный объект
энтурбуляция и, 9-198

плохие новости
как сообщать плохие 

новости, 2-35
поведение единиц
внимания

групперы, денайеры и 
баунсеры, 6-123

поведение энергии
проявления, 17 457

полая точка
замешательство и, 5 84 
инфекция и, 5 95 
как её проходить, 5-97 
поочерёдное прохождение 

полых точек, риджей и 
плотных областей, 5 92 

потоки и, 9-201 
прохождение чувства того, 

как энергия вытекает из 
полой точки, 5 91 

чередование полых точек, 
риджей и неподвижных 
точек, 5-95

полиомиелит, 10-280

полиция
страх разоблачения 

и, 15 370
полиция мыслей, 15-373
полный трак

инциденты в самом начале 
трака, 8-178 

Техника 80 и, 12-305
помнить

время, пространство 
и, 2-36

понимание
составляющие, R 4

попытка уклониться
оверт и, 9-196

последовательность 
мотиватор-, оверт- и DED

прохождение концептов 
и, 6 121

последовательность 
мотиватор-, оверт-, и 
DED
прохождение концептов 

и, 6-118
последовательность 
спермы и яйцеклетки, 1-8

поток
белый поток  

движущийся 
поток, 17 451 

испускание потока вдоль 
белой полосы, 17 451 

ридж и, 16-431
поток энергии

одитинг при помощи 
Е метра, 17-456

правило
если с преклиром что то не 

так, 8-182
предмет

проникновение, 3-52
предсказание

мышление, 7-135
преклир

ощущение 
падения, 17 468 

почему он стареет, 8-182 
преклир, у которого локи 

уходят с трудом, 8-164 
работа с инцидентом 

двойного трака, 14-353 
сфера и, 16-437 
три способа поведения 

энергии и, 9-207 
чувствует себя 

потерянным и не вполне 
способен разобраться в 
том, что
происходит, 14-353

пренатал
«Дубликатор» и, 13-342
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преступник
определение, 8-158 
почему преступники 

являются
преступниками, 8-158

придание значимости
описание, 7 137 
селф-детерминизм 

и, 7-137
принцесса Евгения

шляпки, 5 81
пристальный взгляд

дрожжевые грибки и, 4 71
притягивающая волна

строение, 16 439
притягивающая 
петля, 16 440

притягивающий
луч, 16-440, 16-441

причина
длина волны и, 2 30 
ноль или 

бесконечность, 2 30
причинность

власть над иллюзиями и 
создание, 1 22

«Продвинутая процедура 
и Аксиомы»

мотиватор, оверт и 
DED, 2-29 

цикл оверта, сочувствия, 
защиты, 12 318 

цикл сочувствия, 11 301 
эмоциональные кривые 

и, 9-192
проникновение

бытийность и, 3 52 
в предмет, 3-52 
состояние знания и, 3 51

пространство
как оно появилось, 1 15 
лишение пространства за 

короткое время и эффект 
этого, 2-35 

определение, 1 13
прохождение единиц 
внимания, 5-79, 5-100,
9-193 

восприятия и, 8-186 
зрением, 8-189 
«может быть» и, 9 195 
отсутствие восприятий 

и, 9-195 
очки и, 8 189 
подъём по Шкале тонов 

и, 6 121 
пример, 8-187 
прохождение концептов 

и, 6-112 
риджи и, 8-188

рикол полного трака 
и, 11-303 

стирание частей 
тела, 6-114

прохождение 
концептов, 7-140 
демонстрация, 6 101 
неспособность думать об 

определённых вещах 
и, 6-123 

пример, 6-116 
прохождение единиц 

внимания и, 6 112
прохождение линии тэты

изменение 
физиологической 
бытийности или 
изменение 
бытийностей, 6 115

прохождение 
намерения, 7-140

процессинг
преклир и свобода, чувство 

знания и своего рода 
чувство, что он 
расширяется, 2-33 

пространство и 
время, 2-33 

с чем вы работаете в 
процессинге, 12 321 

смена окружения и, 2-33 
цель, 1 11

процессинг концептов
проведение самому 

себе, 6 121
процессинг 
символов, 1-10, 11-303, 
15 414
использование, 15 412 
ключ к 

бессознательному, R-17 
предназначение, R 19 
процесс, R 18 
символы, R 17

«Процессинг символов»
книга, 3-60

прошлая жизнь, 10-280 
люди, которые думают, что 

являются несколькими 
людьми, 10 283 

одна из причин забывания 
прошлых жизней, 10 275 

почему прошлые жизни 
исчезают, 12 319 

сплошное 
обесценивание, 8-159

прошлое и настоящее
отделение, 12 324

прошлый трак
электронные поля и, 8-158

прямой провод
идентификация, 12-317

Прямой провод по 
динамикам, R-5, R-8 

разгрузка кейса от 
нерациональностей и 
неправильных 
расчётов, R 8

психиатрия
драматизация с 

электронными 
полями, 8-157

«Психоанализ: конечный 
и бесконечный», 1 5

психоз
месмеризм и, 4-73 
описание, 15 414 
поток единиц внимания 

и, 4-73
психотик

вхождение в кейс, 9-210 
идентность, 3-50 
месмеризм и, 4-73 
навязанное АРО и, 7 136 
оверты и, 15 416 
прошлое и, R-18 
тэта-ловушка и, 15 387

пулемёт
«Шпандау», 10-271

Пятая завоевательная 
сила, 15 423 
третий батальон, 15 423 

р
Ра (бог), 1 15
раб

тело и рабочая 
сила, 10 273

« Раз д воитель», 14 351 
аберрирует сексуальный 

импульс, 13-336 
мотиватор для 

овертов-накрываний, 
связанных с 
сексом, 13 339 

оверты и 
мотиваторы, 11 303 

описание, 11-294
раздражительно-ответный
механизм

прохождение концептов 
и, 6-123 

процессинг концептов 
и, 6 121

разум
основная аберрация 

человеческого 
разума, 13 347

рассеивание, 16 431 
баунсер и денайер, 9-200 
«Дубликатор» и, 13 344 
ползущая вверх стрелка 

и, 17-455
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попытка избежать 
контакта с 
инцидентом, 17 455 

пример прохождения 
области
рассеивания, 9 201 

точечный источник 
и, 9-202 

характерные 
особенности, 15 410

реакция на даты
Е-метри, 8-169

ребёнок
рожденней, 14 351

Реджинальд
пристальный взгляд 

и, 4-70
религиозный имплант

кейс с даб и нами и, 8-180
религия

контроль и, 8-177 
мишень религии  

DED, 8-175 
цикл, 8-176

рестимуляция
инцидент в 

рестимуляции, 5-79 
определение, 2-37

решение
бесконечность и ноль, 1 11 
внимание и, 4-66 
отсутствие внутреннего 

конфликта и, 4 61 
шкала, 4-62 
Шкала решений, 1 21 
энтурбуляция и 

отсутствие 
энтурбуляции, 4-62

«Ридерс Дайджест»
пренатал и, 3-60

ридж, 16 431 
всё более и более плотные 

риджи, 17 455 
единицы внимания и, 5-90 
исчезновение, 16-430

робот
контроль и, 4-74

рождение
драка за тело и, 14-351 
тэта-существо и, 14-354

с
садизм

Раздвоитель и, 11 295
Саентология 8-80

карта трака и, R 11
самоуважение

утрата, 8-158
Сан-Диего, 15 391 
свободная тэта, 5-79

секс
апатия и, 15-405 
гармоника, 9-205 
линия установки эмоций 

и, 15 379 
«Раздвоитель» и, 13 336 
способность ценить и 

навязчивое 
состояние, 11 294 

трудности с 
МЭСТ-телами и, 11 296 

тэта-тело и, 11 295
сексуальное возбуждение

характер волны и длина 
волны, 2 30

сексуальный 
имплант, 11 295

селф-детерминизм
АРОи, 7-145 
восстановление, 12 320 
динамики и, R 4

Сент-Луис, 15 391
Сид Цезарь, 9-206
синусит

техника работы с 
неподвижной областью 
носа, 5 95

скорость
предсказания, 7 131

скука, 2 31 
единицы внимания бродят 

без дела, 5-87
следствие

инциденты и, 2-36 
отведение себе роли 

следствия, 17 465
слово

символы и прошлые 
усилия, 4 67

смерть
забывание, 17 461 
никуда не годное 

решение, 8-159 
описание, 11-289 
соматическое тело 

и, 14 362 
стирание памяти, 11 290 
терапия, 11 292 
факсимилен, 14-352 
что происходит, 14-351

Смит
идентность, 12 315

сожаление
инцидент, содержащий 

сожаление, 9 199 
определение, 8-153

создание
власть над иллюзиями и 

причинность, 1 22 
невозможно научить 

человека создавать, 3-43

создание и инициирование
блокирование, 3-42

соматика
втягивающая, 17 466 
инцидент и, 9-196 
не можете избавить от неё 

преклира, что 
делать, 9-202 

подёргивающаяся 
стрелка, 17 455 

притягивающая 
соматика, 16 443 

сильная, 5-93 
стирание, 2 30 
техника прохождения 

единиц внимания 
применима к любой 
соматике, 5-95 

усталость и, 16 439
соматика в спине, 10 280,

10 281
соматики

странные и 
непонятные, 4-77

соматическая линия
линия тела и, 14 354

соматическое 
существо, 14 355

соматическое тело
описание, 14 354 
смерть и, 14 362

соматическое тэта-тело
описание, 11 286

состояние знания
мышление посредством 

факсимиле, 
приблизительное 
воссоздание ситуации и 
проникновение, 3 51 

приблизительное 
воссоздание ситуации, 
проникновение и 
мышление посредством 
факсимиле, 3 51 

проникновенней, 3 51
сочувствие, 9 204 

гармоника, 9-204 
цикл, 11 301 
что это такое, 9-204

«Спад», 10 271
справочник RCA, 3-53
станция QGP, 3-59
статика

нет и, 4-62
страх

денайер и, 7 144 
означает 

рассеивание, 17 456 
полая точка и, 5-84, 7-135 
преклир в тоне страха и 

прохождение 
инцидентов, 2-32

90

-
--

- -

-
- --

- -

-- -

-
-

-- - -
-

--

-

- -

- -
- --

--

-

-

-
-

-
-

--
-

-

- -
-

-
-

-

-
- --

-

--



что это такое, 9-203 
шаблон поведения, 5-98

сумасшедший дом
люди, податливые как 

воск, 2-33
Сумасшедший Мунц

факсимилен, 1 21
сущность

женская, 1 2 
мужская, 1 2

сфера
преклир и, 16 437

схема генетической 
линии, R-11

схема текущей 
жизни, R-11

т
Т. X. Уайт

«Лесная ведьма», 13 334
Таблица отношений, 6-115, 
7-137

использование, 7-145, 
7-147 

цикл, 7-146
Таймс-сквер

часы и время, 2 34
«Твентис сенчури 
лимитед», 6-115

театр Пантагеса, 10-271
тела, удерживаемые в 
качестве
заложника, 14 363

тело
гибкость, 12 321 
драка за тело, 14 351 
«Дубликатор» и, 13-340 
забота о теле, 11 302 
контрусилие, 

воздействующее на 
тело, 5-88 

МЭСТ тело и его связь с 
тэта-телом, 11-289 

навязанное братство с 
телом, 13 331 

не стоит того, чтобы за него 
держаться, 11-286 

обесценивание и, 7-146 
описание, 11 285 
полая точка и, 5-84 
построение, 10 273,

17 465 
приобретение, 13 327 
раб и, 10 273 
смерть, 11 289 
человеческий разум 

и, 13 347 
шаблон построения тела 

состоит из 
факсимиле, 11 285

теория эволюции
МЭСТ-телои, 11-285

техника
проникновение, 3-53 
состояние знания и, 3-53 
фиксирование и 

расфиксирование 
внимания, 4-76

Техника 80, 1-2, 1-10 
анатомия может быть, 1 8,

1-10
генетическая линия 

и, 12 305 
Индивидуальная карта 

трака, R-10 
использование, 13 343 
«может быть» и, 10 278 
мотиваторы, оверты, DED 

и, 5-96 
недостаточно овертов или 

недостаточно 
DED’ob, 12 325 

отличие от Техники 
88, 1 3, 12-305 

применение, 12 305 
продвижение кейса, 1 6 
прохождение мотиватора и 

оверта, 13 344 
прохождение чего 

угодно, 12-323 
процессинг 

преклиров, 12 307
 сближение и полное 

отождествление 
и, 13 331

Техника 88
Индивидуальная карта 

трака, R-10 
инциденты, 1 20 
«Кто кого 

пересмотрит», 5 80 
навязчивое 

состояние, 3-40 
ноу хау, необходимое для 

клирования 
тэта-тела, 12-323 

описание, 10 264 
описание второй 

восьмёрки, 10 265 
отличие от Техники 

80, 1-3, 12-305 
процессинг 

тэта-тела, 12-305, 12-309 
работа с 

тэта-телом, 12 323 
Шкала тонов единиц 

внимания, 1 8
точечный
источник, 16-431, 16-432 

рассеивание и, 9-202
трак

двойной, 14 351 
пример 

прохождения, 14 353 
инциденты «двойного 

трака», 10 278 
инциденты чудовищной 

силы, 8-157

кто такие они, 12 309 
стандартный 

шаблон, 8 185
трак времени

запутанный, 8 153 
идеальное состояние 

бытия и, 7-133 
контрусилие, эмоция и 

мысль, 7-140 
распутывание, 7 143 
упражнение для человека, 

который застрял на траке 
времени, 1 18

третий глаз
поток единиц внимания 

и, 4 71
Третья динамика

уровень тона и, 13 329
Третья завоевательная 
сила, 15 383

третья корзина, 1 24
тэта

генетическая линия 
и, 3-59 

дефиниция, 3-59 
длина волны и, 7-138 
ноль и, 2 30 
описание, 1 11 
отделение от тэты, 10 269 
приходит в столкновение с 

МЭСТ, 10 265 
свободная тэта, 5-79 
создание длины волны и 

энергии, пространства и 
времени, 3-46

тэта-боп
определение, 14 361

тэта-вселенная
символ, 1 21

тэта-двойники, 15 367
Тэта-Клир

группа 
Тэта-Клиров, 12-322 

два типа, 12-314, 13-346 
определение, 12 314 
планета и, 12 322 
соматический ум и, 15 368

тэта-линия, 1-2
тэта-ловушка

описание, 10 272 
последовательность 

тэта-ловушек, 10 272
тэта-ноль

отсутствие движения 
и, 5-87

тэта-существо
взрыв, 17 463 
выброс эмоции и 

электрическое 
поле, 14-364
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как оно обращается с 
чужими
картинками, 14 356 

копирование чужих 
факсимиле, 14 355 

луч и, 3-52
МЭСТ-телои, 13-341 
радар и, 3-52 
рождение и, 14 351 
смерть тела и, 14-358 
способность передвигать 

физические 
объекты, 11-298

тэта-тело, 1-2
абсолютно 

свободное, 12 306 
восприятия, 13-346 
вы -  это тэта-тело, 12-315 
засыпает, 11-289 
изменение формы 

МЭСТ-тела, 12 320 
история тэта-тел, 1-8 
местоположение, 13 327 
местоположение и 

размеры, 11 289 
МЭСТ-телои, 1-8 
обладает достаточным 

сопротивлением, 5 81 
Первая динамика, 12 319 
поведение, 12 318 
полный трак и, 1 4 
связь с МЭСТ-телом, 1 5,

11 289 
сканирование 

области, 15 391 
способности и уровень 

осознания, 12-321 
тэта-двойники и, 15-368 
факсимиле 

МЭСТ-тел, 13 338 
Шкала тонов и, 2-37 
электронные поля 

и, 10 283 
эмоции, внедрённые в 

тэта-тело, 5-98
тяжёлое факсимиле

разрядка, 8-161

убегание
вид движения, 6-127

умирание
забывание и, 2-36

уровень тона
1,1 и обесценивание, 7-148 
1,1, как с ним 
справляться, 7-148 

пример тона 1,1, 7 132
усилие, 8-162 

навязчивое состояние и 
контрусилие, 3-40

усталость
прохождение 

концептов, 6-116

утомлённость
прохождение 

концептов, 6-116

ф
факсимиле, R 49 

бэйсик-инцидент для 
факсимиле, 3 41 

взрыв, 17-461, 17 463 
вхождение в кейс и, 9-209 
глупость и, 7-133 
единицы внимания 

и, 4-67, 4-68, 5-79 
забирание у другого 

тэта-существа, 17 465 
закупоривание и 

пристальный 
взгляд, 4-70 

запись чужих факсимиле, 
как с этим
справляться, 14 360 

как оно 
записывается, 7-139 

картинка и, 4-68 
комбинации факсимиле и 

знание, 3 54 
компульсия иметь 

факсимиле, 17 466 
контрусилие и, 7-139 
копирование чужих 

факсимиле, 14 355 
материя и, 2 31 
метод избавления от 

факсимиле, 1 21 
мокап и единицы 

внимания, 4 68 
навязчивое желание иметь 

факсимиле, 17 466 
«накрывание» и, 14 358 
настоящее напряжение и 

сила тока, 17 461 
откровенное воровство 

факсимиле, 17 465 
почему у вас есть 

факсимиле, 17 461, 
17 465 

прохождение старого 
факсимиле, 5-97 

сокращённое 
факсимиле, 5-80 

стёртое факсимиле, 5-80 
стирание, 2 30, 2-37 
стирание одитором 

факсимиле и 
рестимуляция опыта, 
полученного в области 
между жизнями, 2 37 

тест на запись чужих 
факсимиле, 14 357 

тэта-существо, которое 
записывает чужие 
картинки, и как 
справляться с этим в 
одитинге, 14 357 

«фотографирование» 
чужих
факсимиле, 14-356

части, 17 463 
что такое несокращённое 

факсимиле, 5-80 
шаблон поведения 

факсимиле в области 
инфекции, 5-90 

электрошок и, 9-209
факсимиле «Один», 8-190,
10-271, 11-295, 14-360, 
15-380, 15-389, 15 391 
было открыто 

первым, 12 313 
миллион лет назад, 12-313 
прохождение, 17 464 
прохождение как 

мотиватора, 8-160 
трудности с, 8-160 
тяжёлый электронный 

инцидент, 17 451
Финикс

опробование 
процессов, 1 4

Фландрия, 14 364
«Фоккер», 10 271 

карикатура, 7 131
фонд мыслей

инцидент, 1 20
форгетер

апатия и, 6-124
фраза действия, 9 201
Фрейд

«Психоанализ: конечный и 
бесконечный», 1-5 

секс и, 10-263
функция

структура и, R-3

х
«Хлородент», 15 398
Хобокен, 1 5
холдер, 9-199, 16 445 

отсутствие времени 
и, 9-200

хомо сапиенс
имплант, 11-288

Христианская наука, 1 16
хроническая соматика

инцидент двойного трака 
и, 14 353

ццепь
бэйсик на цепи 

отвержений, 10 269 
космическая опера, 10 277 
неисчезающая, 6-120

церковь
шаблон, 8-174
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цивилизация
изменение курса, 14 365 
постепенный 

упадок, 10 269
цикл действия

единицы внимания, 5-88
цикл замешательства, 5-88
цикл неподвижности, 
потока, энтурбуляции, 
покидания, 5-98

цикл человеческой 
жизни, 15 374

«Циклон»
инцидент, 11 288

циркБарнума, 14-349
цитология

генетическая линия 
и, 11-285

ч
человек

причина, по которой 
нельзя быть человеком и 
при этом быть 
правым, 3-47

человек, совершивший 
оверт
жертва и, 9-205

человеческая раса
история, 1 8

чёрная область
остановившийся 

поток, 17 451
чёрные пятна

прохождение, 3-44
«Что одитировать»

заимствование, 17 463

ш
шаблон поведения, 5-98
шизофрения

риджи, полые точки 
и, 6-128

широко открытый 
кейс, 8-177 

пример кейса в тоне 2,0 
или ниже, 1 3

шкала
отождествление и 

различение, R-25 
решение, 4-62 
шкала времени, 

нахождение высоко или 
низко на шкале, 3-45

Шкала времени
нахождение высоко или 

низко на шкале, 3-45
Шкала гармоник, 5-83

Шкала движения
следует шаблону 

поведения единиц 
внимания, 5-98

Шкала тонов, R-23 
0,0, 2-30
аналитическая мысль 

и, 15 394 
АРОи, 13-328 
боль и 

энтурбуляция, 9-204 
борьба за то, чтобы 

подняться по Шкале 
тонов, 3-45 

дезинтеграция материи 
и, 9-193 

диапазон восприятий и 
уровень тона, 9-192 

диапазон драматизации 
и, 9 194 

диапазон 
переносимости, 1 22, 
1 25

динамики и, 13 329 
длина волны и, 3-45 
длина волны и характер 

волны, 2-30 
единицы внимания и, 1 8, 

5-88, 5-100 
использование 

прохождения единиц 
внимания, 9-193 

мысль, эмоция, усилие 
и, 1 1

насколько высоко можно 
подняться, 10-266 

нахождение в двух 
положениях сразу, 5-83 

неизвестности и 
причина, 1 22 

низкотонные люди, 6 117 
описание уровней 

тона, 15 392 
определение положения 

преклира на Шкале 
тонов, 7-132 

от нуля до 
бесконечности, 3-39 

подъём по шкале и 
преодоление механизма 
возврата 
движения, 6-122 

полая точка, 5-86 
положение на Шкале 

тонов и время, 3-45 
причина и, 2-36 
прохождение инцидентов 

и, 2-32 
прохождение инцидентов, 

находящихся низко на 
шкале, 9-192 

работа с 
контрусилием, 9-193 

работа с усилием, 9-193 
решение проблемы 

наследования, 13 330 
создание волн различного 

характера, 4-70

способность быть 
причиной, количество 
вырабатываемой энергии 
и объём внимания, 4 71 

способность сокращать 
инциденты и стирать их, а 
также заставлять 
исчезать локи, 2 31 

техники подъёма по 
шкале, 14 365 

три основные 
категории, 15 392 

тэта-тело и, 2 37 
уровни, 15 393 
характер волны и сила 

волны, 4-70 
цикл, 8-158 
цикл энтурбуляции, 

потока,
рассеивания, 9-203 

шаблон поведения, 5-98 
Шкала относительного 

успеха в оценке 
усилий, R 22 

Шкала потенциального 
выживания, R 22

Шкала тонов в отношении 
движения, 4-77

Шкала тонов, 
относящаяся к 
поведению единиц 
внимания, 5-79

«шлепок», 15-377, 15-401, 
17 471
описание, 15-376, 16-441

шок
сила, 4-76

Штраус, 10 283

э
эволюционная линия

генетическая линия 
и, 14 354

Эдди, Мэри Бейкер
иллюзиям, 1 16

эйдетический рикол, 8-177
экран

Землям, 14-362, 15-378
экспериментальная 
радио-экспедиция на 
Аляску, 1 7

экстраполяция
мышление, 7-134

Элджернон К.
Обычный-Гражданин
теория 

происхождения, 1 21
Электронике 
инститьют, 3-53

электронные единицы
светятся, 17-453
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электронные поля
драматизация 

психиатров, 8-157 
прохождение, 8-158 
прошлый трак и, 8-158

электронный инцидент
прохождение, 17-459 
прохождение единиц 

внимания и, 10 270 
стрелка застрянет, 17 458 
цикл Шкалы тонов, 8-158 
что делать, 17 450

электронный силовой 
экран

инцидент, 17 470
электропсихометрический 
одитинг, R-44 

исторические 
данные, R-44 

руководство, R-44 
теория работы с 

Е-метром, R-44, R-48
электрошок

факсимиле и, 9-209
эмоциональная кривая

«Продвинутая процедура 
и аксиомы», 9-192

эмоциональная шкала
следует шаблону 

поведения единиц 
внимания, 5 98

эмоциональное
расстройство
может быть и, 7 140 
овертная мысль и, 7-140

эмоциональный 
диапазон, 7-138

эмоция, 8-162 
восприятие остаточной 

эмоции, 15 424 
импланты на полном траке 

и эмоции, 5 98

использование эмоции в 
одитинге, 9-192 

контрусилие и, 7-139
Эмпайр стейт 
билдинг, 15 391

эндокринная система
мысль и, 7-139 
факсимилен, 7-139

энергетический 
поток, 5 91

энергия
жар и прохождение 

энергетического 
потока, 9-208 

измерение с помощью 
прибора, 7-138 

МЭСТ-вселенная и, 7-138 
нахождение 

энергетических 
потоков, 15 402 

описание, 1 13 
первая категория, 16 427 
поток и, 9-197 
прохождение 

энергетических 
потоков, 15 401 

проявления на траке, 
соответствующие 
каждому из действий 
энергии, 9-199 

рассеивание и, 9-198 
рассеивание и избавление 

отсоматики, 9-202 
создание энергии, 3-49 
три действия, 9-197 
энергетические потоки и 

поведение 
энергии, 16 427 

энтурбуляция, 9-198
энтузиазм

поток вовне, 5-83 
проявления 

рассеивания, 17-457

энтурбуляция
кажущаяся 

неподвижность, 9-207 
плотные объекты и, 9-198 
прибавка в весе и, 9-198 
прохождение 

энтурбуляции и 
жар, 9-208 

решение и 
нерешительность, 4-62 

холдеры и 
групперы, 9-199

энтэта
блокирование АРО 

и, 7 137
эстетика

превращение эстетики в 
секс, 5-98 

характер волны и длина 
волны, 2-30

я
язык

символы и прошлые 
усилия, 4-67

DED, 8-151 
Е-метр и, 8-167 
мишень религии, 8-175 
оверт и, 2-29 
одитинг, 8-166 
описание, 6-126 
определение, 8-164 
определение и 

пример, 6-119 
пример, 8-166, 8-175, 

9-207
разница между овертом и 

DED, 8-164
DEDEX

действие, которое было 
заслужено, 
объяснённое, 17-458

ICS инститьют, 3-53
«XL-394», 10-277
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М а т е р и а л ы  для  
ДАЛЬНЕЙШЕГО ИЗУЧЕНИЯ

Книги и лекции  
Л. Рона Хаббарда

А4.атериалы по Дианетике и Саентологии содержат самый большой объём 
информации о разуме, духе и жизни, который когда-либо был собран. Л. Рон Хаббард 
отбирал и систематизировал эти данные в течение пяти десятилетий тщательных 
исследований и разработок. Результаты этих работ содержатся в сотнях книг и 
более чем 3000 записанных на плёнку лекций. Полный список с описанием всех 
этих материалов и с указанием того, какие издания доступны на вашем языке, 
можно получить в любой саентологической церкви или издательской организации. 
(См. Путеводитель по материалам.)

Книги и лекции, перечисленные ниже, являются тем фундаментом, на котором 
построен Мост к свободе. Они перечислены в той последовательности, в которой их 
написал или прочитал Рон. Во многих случаях Рон читал серию лекций сразу после 
выпуска новой книги, чтобы более полно объяснить материал и дать возможность 
глубже понять эти фундаментальные принципы. Ценой огромных усилий эти 
лекции были переведены и теперь доступны на вашем языке. Их названия указаны 
ниже, вместе с названиями книг, которые они дополняют.

Книги Рона содержат краткий обзор открытий и выводов, сделанных в ходе 
исследований, а лекции представляют собой отчёт о его повседневной исследова
тельской работе, где разъясняются его мысли, выводы, эксперименты и приво
дятся демонстрации открытых им принципов. Таким образом, вы получите полное 
описание процесса исследований: здесь вы узнаете не только о самых важных 
открытиях в истории человечества, но и о том, как и почему Рон их сделал.

Немаловажным достоинством изучения этих книг и лекций в хронологическом 
порядке является то, что в них присутствуют слова и термины, которым 
Л. Рон Хаббард давал очень точные определения, когда использовал их впервые. 
В этих материалах не просто даются «дефиниции» слов, существуют целые лекции, 
посвящённые полному описанию каждого нового термина, появлявшегося в 
Дианетике или Саентологии, благодаря чему стали возможны все эти достижения, 
а также их использование в одитинге и в жизни. Таким образом, у читателя не 
будет оставаться непонятых слов, и он получит полное концептуальное понимание 
Дианетики и Саентологии, чего нельзя достичь каким-либо иным образом.

Изучая материалы в хронологическом порядке, вы сможете увидеть, как 
развивался сам предмет, и по достоинству оценить разработки высшего уровня. 
Из нижеприведённого списка книг и лекций видно, какое место занимает среди 
разработок Рона серия лекций «Техника 88». Исходя из этого, вы сможете определить, 
каков ваш следующий шаг или какие из более ранних книг или лекций вы, возможно, 
ещё не изучили. После этого вы сможете заполнить пробелы в своих знаниях, и 
тогда вы не только познакомитесь со всеми сделанными открытиями, но и увидите 
более глубокий смысл в том, что вы уже изучили.

Это  путь к знанию о том, как знать, который позволяет вам открыть 
врата ожидающей вас вечности. Следуйте этим путём.
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Дианетика: первоначальные тезисы • В этой книге Рон впервые описал Дианетику. Сначала 
люди просто передавали друг другу рукопись этой книги, но вскоре они начали копировать эту 
рукопись и передавать друг другу такие копии. Молва об этих открытиях создала такой спрос на 
дополнительную информацию об этом новом предмете, что Рон решил: единственный способ ответить 
на все эти вопросы  это написать книгу. И он написал книгу «Дианетика: современная наука 
душевного здоровья» (в настоящее время публикуется на русском языке под названием «Дианетика: 
современная наука о разуме»), которая сегодня стала самой популярной книгой по самопомощи из 
всех когда либо опубликованных книг. Узнайте, с чего всё это началось. Узнайте, что лежит в основе 
открытий Дианетики: первоначальные Аксиомы, динамический принцип существования, анатомия 
аналитического и реактивного ума, динамики, Шкала тонов, Кодекс одитора и первое описание 
состояния Клир. Более того, здесь приводятся основные законы, объясняющие, как и почему работает 
одитинг. Узнать это вы можете, только прочитав книгу «Дианетика: первоначальные тезисы».

------------------------------------------------<23» ------------------------------------------------
Дианетика: эволюция науки • Это история о том, как Рон открыл существование реактивного 
ума и разработал процедуры, позволяющие от него избавиться. Эта книга первоначально была 
написана как статья для журнала с таким расчётом, чтобы её публикация совпала с выходом книги 
«Дианетика: современная наука душевного здоровья», положившей начало целому движению, 
которое с ураганной скоростью стало распространяться по всей стране. Здесь вы найдёте описание 
основ Дианетики, а также рассказ Рона о его путешествии, которое заняло два десятилетия, и о том, 
как он применил научную методологию к проблемам человеческого разума. Он написал эту книгу, 
чтобы вы узнали обо всём этом. Поэтому её обязательно должен прочитать каждый, кто занимается 
Дианетикой и Саентологией.

----------------------------------------------- -----------------------------------------------------------

Дианетика: современная наука о разуме • Появившись как гром среди ясного неба, она положила 
начало всемирному движению. Перед этим Рон объявил об открытии реактивного ума, и это лишь 
подстегнуло интерес к данной теме. Но, что более важно, один человек был просто не в состоянии 
отклировать всю планету. Обобщая все свои предыдущие открытия и опыт их использования, 
Рон предоставил исчерпывающее руководство по дианетической процедуре, чтобы можно было 
обучать одиторов повсеместно. «Дианетика: современная наука о разуме», переведённая более чем на 
пятьдесят языков, используемая более чем в 100 странах, разошедшаяся тиражом в десятки миллионов 
экземпляров и остающаяся в списках бестселлеров на протяжении уже более полувека, бесспорно 
наиболее широко читаемая и оказывающая наибольшее влияние книга о человеческом разуме. Вот 
почему она навсегда останется Книгой Один.

а  Лекции и демонстрации по Дианетике • Сразу же после того, как была опубликована 
х  «Дианетика», Л. Рон Хаббард начал читать лекции по всей Америке, и залы, в которых он 

читал эти лекции, были переполнены. И хотя тысячи людей присутствовали на этих лекциях, 
спрос на них возрастал. Чтобы удовлетворить этот спрос, была сделана запись лекций, прочи
танных Роном в Окленде (штат Калифорния). В этих четырёх лекциях Рон рассказывает о 
событиях, побудивших его предпринять путешествие, которое и привело его к открытиям, 
положившим начало новой эпохе. В дополнение ко всему этому Рон лично провёл демонстрацию 
дианетического одитинга  это единственная имеющаяся демонстрация по Книге Один. 4 лекции.

п. Лекции профессионального курса по Дианетике. Специальный курс для одиторов 
X но Книге Один • В течение последующих шести месяцев Рон путешествовал по всей 

стране, от побережья до побережья, читая лекции людям, которые одними из первых начали 
заниматься Дианетикой. Затем в Лос Анджелесе он собрал одиторов, чтобы провести им новый 
« Профессиональный курс». Темой этого курса стало новое всеобъемлющее открытие, связанное 
с жизнью,  треугольник АРО, описывающий взаимосвязь аффипити, реальности и общения. 
В этой серии из пятнадцати лекций Рон объяснил многие основополагающие принципы, в том 
числе спектр логики, включающий бесконечность градиентов правильного и неправильного; 
АРО и динамики; Шкалы тонов АРО; Кодекс одитора и его связь с АРО; таблица степеней 
доступности, в которой указано, к какой категории относится тот или иной кейс и как его 
нужно одитировать. Таким образом, здесь приводятся окончательные данные, касающиеся 
процедур одитинга из Книги Один и того открытия, на котором в дальнейшем строился весь 
прогресс в исследованиях. В течение полувека считалось, что информация, содержащаяся в 
этих лекциях, потеряна из за качества записи, и она была доступна только в виде конспектов, 
составленных студентами данного курса и опубликованных в книге «Конспекты лекций». Но 
теперь первоначальная звукозапись восстановлена, что впервые делает эти лекции доступными. 
Жизнь в её наивысшем состоянии -  понимание -  состоит из аффинити, реальности и общения. 
И, как сказал Л. Рон Хаббард: «Самое лучшее описание треугольника АРО, которое только 
можно найти, содержится в этих лекциях». 15лекций.
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Наука выживания. Предсказывание человеческого поведения • Это самая полезная книга из 
всех, что у вас когда либо будут. В основу этой книги положена Таблица Хаббарда оценки человека. 
В этой книге вы найдёте метод точного предсказывания человеческого поведения  такого метода 
никогда раньше не существовало. В Таблице оценки человека представлены все проявления, по 
которым можно судить о чьём-либо потенциале выживания -  от самого высокого до самого низкого, -  
что делает книгу «Наука выживания» исчерпывающим руководством по Шкале тонов. Зная лишь 
одну или две характерные черты человека, вы можете с помощью этой таблицы установить его 
положение на Шкале тонов и узнать, каковы его остальные характерные черты,  это позволит вам 
с точностью определить, что представляет собой этот человек, как он будет себя вести и каков его 
характер. Раньше люди были убеждены, что состояние кейсов не может улучшиться, что оно может 
лишь становиться хуже. В «Науке выживания» рассказывается также о том, что кейс человека может 
находиться в различных состояниях, и ещё о том -  и это совершенно новая идея, -  что человек может 
подняться по Шкале тонов. Таким образом, здесь заложена основа современной Таблицы ступеней.

ф Лекции «Наука выживания» • В основе создания Шкалы тонов и Таблицы оценки 
х  человека лежит величайшее открытие  теория тэта-МЭСТ, которая объясняет, каким 

образом происходит взаимодействие между жизнью, тэтой, и физической вселенной, состоящей 
из материи, энергии, пространства и времени, МЭСТ. В этих лекциях, которые Рон прочитал для 
студентов сразу же после выхода в свет книги «Наука выживания», даётся самое полное описание 
того, что лежит в основе Таблицы оценки человека, и рассказывается, как это применимо к 
самой жизни. Помимо этого, здесь объясняется, каким образом соотношение тэты и энтэты 
(энтурбулированной тэты)  определяет, на каком уровне Шкалы тонов человек находится и 
что ему требуется, чтобы подняться к более высоким состояниям. 4 лекции.

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

Самоанализ • Барьеры жизни  это на самом деле лишь тени. Выясните, как познать себя, а не 
просто свою тень. Книга «Самоанализ» содержит наиболее полное описание того, что представляет 
собой сознание, и она позволит вам увидеть ваше прошлое, ваш потенциал, вашу жизнь. Сначала 
вы определите своё положение на Шкале тонов с помощью ряда тестов и специального варианта 
Таблицы Хаббарда оценки человека. Затем, применяя ряд лёгких, но мощных процессов, вы начнёте 
самое большое приключение  познание себя. Кроме того, в этой книге содержатся принципы, 
относящиеся к кейсам любого уровня -  от самого низкого до самого высокого, -  и техники одитинга, 
столь эффективные, что Рон ссылался на них вновь и вновь в течение всех последующих лет, когда он 
проводил исследования высших состояний. Короче говоря, эта книга не просто поднимает человека 
по Шкале тонов, она способна вытащить его практически откуда угодно.

----------------------------------------------- ----------------------------------------------------------

Продвинутая процедура и Аксиомы • Благодаря революционному открытию природы и 
анатомии инграмм («Инграммы имеют силу только тогда, когда индивидуум решает, что они будут 
иметь силу») пришло понимание того, как существо использует сервисное факсимиле  механизм, 
предназначенный для того, чтобы объяснять неудачи в жизни, но который в дальнейшем приводит 
к тому, что человек постоянно следует пагубному образцу поведения и терпит ещё больше неудач. И 
благодаря этому появился новый тип процессинга, в котором работают с мыслью, эмоцией и усилием. 
Этот процессинг подробно описан в пятнадцати Действиях «Продвинутой процедуры» и направлен 
на восстановление с елф детерминизма преклира. Кроме того, эта книга содержит всеобъемлющее, 
не допускающее никаких оправданий определение Пол ной Ответственности  ключ, позволяющий 
отомкнуть все замки. В этой книге приводятся также Определения, Логики и Аксиомы и полное 
описание всего предмета, а также задаётся направление для всех будущих исследований. Смотрите 
также «Настольную книгу для преклиров», которая была написана как руководство для проведения 
себе процессинга, дополняющее книгу «Продвинутая процедура и Аксиомы».

Мысль, эмоция и усилие • Одновременно с систематизацией Аксиом были найдены 
X способы, позволяющие добраться до ключевых моментов в кейсе преклира и таким образом 

распутать все аберрации. Только в этой серии лекций рассматриваются основные постулаты, 
первичная мысль, причина и следствие, а также то, какое воздействие они оказывают на все 
факторы, начиная с памяти и ответственности и заканчивая тем, какую роль сам индивидуум 
играет в том, что инграммы обладают силой. Кроме того, в этих лекциях даётся самое полное 
описание сервисного факсимиле, которое только можно найти, и объясняется, почему устранение 
сервисного факсимиле позволяет индивидууму избавиться от неспособностей, которые он сам 
же и создал. 21 лекция.
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Настольная книга для преклиров • Пятнадцать Действий, перечисленных в книге «Продвинутая 
процедура и Аксиомы», соответствуют пятнадцати Действиям по проведению себе процессинга, 
приведённым в «Настольной книге для преклиров». В этой книге содержатся также несколько эссе, 
в которых даётся самое подробное описание идеального состояния человека. Здесь объясняется, 
почему шаблоны поведения становятся настолько фиксированными, почему кажется, что от привычек 
невозможно избавиться, почему решения, принятые человеком когда то давно, оказывают на него 
большее влияние, чем те решения, которые он принимает сегодня, и почему человек хранит в настоящем 
тот негативный опыт, который он получил в прошлом. Всё это ясно изложено в Таблице отношений  
грандиозном открытии, дополняющем Таблицу оценки человека,  где описывается идеальное 
состояние бытия, а также различные отношения человека к жизни и его реакции. «Настольная книга 
для преклиров» используется вместе с книгой « Самоанализ» для проведения себе процессинга.

а  Жизненный континуум • Засыпанный просьбами прочитать лекции о своих последних 
х  открытиях, Рон не только полностью ответил на вопросы людей, но и дал ещё больше 

информации на Второй ежегодной конференции дианетических одиторов. В этих лекциях 
рассказывается о технологии, на основе которой были разработаны шаги самопроцессинга, 
описанные в «Настольной книге», и содержится ответ на вопрос, как и почему всё это стало 
возможным. И причина этого заключается в открытии жизненного континуума, механизма, 
который заставляет индивидуума продолжать жизнь другого человека -  умершего или ушедшего -  
путём воссоздания в своём теле физических недостатков этого человека или воспроизведения 
характерных особенностей его поведения. Вместе с инструкциями о том, как пользоваться 
Таблицей отношений, чтобы определить, с какого уровня необходимо начинать работать с 
каждым кейсом, в этих лекциях даются также указания относительно того, как распространять 
эту настольную книгу, что позволит начать полномасштабное клирование. 10 лекций.

а  Саентология: первая веха • В начале первой лекции этой серии Л. Рон Хаббард произнёс 
х фразу, которая изменила мир навсегда: «Это курс по Саентологии». После этого Рон не 

только всесторонне описал этот тогда ещё совсем новый предмет, но и подробно рассказал о 
своих открытиях, касающихся прошлых жизней. Затем он описал первую модель Е метра и 
рассказал, как она использовалась для обнаружения линии тэты (всего трака существования 
тэтана) как чего то совершенно отличного от генетической линии тела (трака времени тел и их 
эволюции), в результате чего была полностью развенчана ложь о том, что человек живёт один 
раз, и был открыт полный трак существования индивидуума как духовного существа. Таким 
образом, в этих лекциях вы найдёте сами истоки Саентологии. 22 лекции.

а  Путьк бесконечности: лекции по Технике 80 • Рон сказал: «Техника 80 это техника 
х “Быть или не быть”». Так был открыт ключевой фактор, от которого зависят способности 

индивидуума и его душевное здоровье. Этим фактором является способность принимать 
решения. В этих лекциях даётся описание состояния «может быть», длин волн АРО, Шкалы 
тонов, относящейся к решениям, и даются средства, позволяющие восстановить способность 
индивидуума быть... практически чем угодно. 7лекций. (Знание Техники 80 требуется для 
изучения Техники 88, описанной в книге «Саентология: история человека».)
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Саентология: история человека • «В этой книге беспристрастно излагаются факты, касающиеся 
вашего существования на протяжении последних 76 триллионов лет». Так начинается книга «История 
человека», которая знакомит вас с революционной Техникой 88. Здесь впервые открывается истина 
о том, что происходило на полном траке, и здесь впервые работа в одитинге ведётся исключительно 
с тэтаном. В этой книге, благодаря первому Е метру, перед вами раскрывается история, на карту 
полного трака наносятся главные инциденты, которые можно найти у любого человеческого существа. 
Электронные импланты, сущности, генетический трак, инциденты между жизнями, как развивались 
тела и почему вы оказались пойманы в них  всё это описано здесь.

а  Техника 88: инциденты на траке до прибытия на Землю • (Данная серия лекций.)
X «Техника 88  это самая исполинская, восхитительная, впечатляющая, непревзойдённая, 

возвышенная, величайшая, грандиозная, колоссальная и выдающаяся техника, какая только 
доступна человеческому пониманию. Она такая же масштабная, как и полный трак со всеми 
инцидентами на нём. Именно к траку вы и применяете эту технику; вот так это и происходит. 
В этой технике содержатся загадки и секреты, величайшие тайны всех времён. Вы могли бы 
разрекламировать её, как какое нибудь цирковое представление, но, что бы вы ни сказали, 
какие бы прилагательные вы ни использовали, вы не смогли бы должным образом описать 
даже крохотную часть этой техники. Она не просто потрясает воображение  вы постесняетесь 
вообще что-то воображать»,  вот как представил Л. Рон Хаббард эту технику в этой серии 
лекций, которые не выпускались никогда ранее, и это относится ко всему остальному, что 
содержится в книге «История человека». Вас ждёт сам полный трак. 15лекций.

Саентология 8-80 • Первое объяснение электронной природы человеческой мысли и энергетических 
явлений, наблюдаемых в любом существе. Узнайте, каким образом законы движения физической 
вселенной отражаются в духовном существе и какова электронная природа аберрации. Здесь 
описывается связующее звено между тэтой и МЭСТ, здесь рассказывается, что в действительности 
представляет собой энергия и как вы её создаёте. Именно благодаря этому были обнаружены 
потоки тэтана, и именно это открытие применяется в каждом современном процессе одитинга. В 
названии книги «8-8» означает «бесконечность-бесконечность», а «0»  это статика, тэта. В этой 
книге приводятся длины волн, соответствующие эмоции, эстетике, Прекрасному и Безобразному, 
описывается, что представляют собой входящий и исходящий потоки, а также Шкала тонов ниже 
нуля, которая применима только к тэтану.

п. Источник жизненной энергии • В этой серии лекций Рон представил свою новую книгу 
?  «Саентология 8-80» и рассказал не только об открытиях, которые позволили установить, 

что тэта является источником жизненной энергии, но и о методах исследования, которые 
он использовал и благодаря которым стало возможно сделать эти и все остальные открытия 
в Дианетике и Саентологии: Q и Логики, которые представляют собой методы мышления, 
применимые к любой вселенной и к любому процессу мышления. В этих лекциях описано, как 
нужно мыслить и как нужно оценивать все данные и знания. Таким образом, здесь вы найдёте 
главное, что необходимо для полного понимания как Саентологии, так и самой жизни. 14 лекций.

П. Власть тэты • Пока Рон работал над своей новой книгой и готовился к проведению 
X «Докторского курса», он собрал вместе одиторов, чтобы провести им новый 

«Профессиональный курс». Как он сказал: «Впервые в истории с этой группой студентов 
мы действительно выходим за пределы слова “выживание”». Таким образом, серия лекций 
«Власть тэты» содержит технологию, которая служит мостом знания от 8-80 к 8-8008, и 
впервые даёт исчерпывающее объяснение такого предмета, как причина, знаменуя необратимую 
переориентацию жизни от МЭСТ к тэте. 10 лекций.
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Саентология 8-8008 • Полное описание поведения и потенциала тэтана и учебник к лекциям 
«Филадельфийского докторского курса» и серии «Факторы: восхищение и возрождение бытийности». 
Как сказал Рон, название этой книги должно закрепить в сознании индивидуума тот путь, следуя 
которым он может реабилитировать себя, свои способности, свою этику и свои цели  достижение 
бесконечности (8) путём уменьшения кажущейся бесконечности (8) МЭСТ вселенной до нуля (0) и 
увеличения кажущегося нуля (0) собственной вселенной до бесконечности (8). Здесь в сжатой форме 
заключены результаты более чем 80 000 часов исследований, дано развёрнутое описание каждого 
открытия, сделанного на тот момент, и рассказано, какую роль играют эти открытия, когда смотришь 
на них с новой позиции Оперирующего тэтана.

гъ Лекции «Филадельфийского докторского курса» • Эта знаменитая серия лекций 
х  является крупнейшим из всех когда-либо созданных трудов, посвящённых анатомии 

человеческого духа, его поведению и потенциалу. В этой серии содержатся фундаментальные 
данные, которые заложены в основу маршрута, ведущего к состоянию Оперирующего тэтана. 
Эти данные излагаются в мельчайших подробностях: какое отношение тэтан имеет к созданию, 
сохранению и разрушению вселенных. Здесь также рассматривается анатомия материи, энергии, 
пространства и времени и создание вселенных посредством постулирования. В этих лекциях 
описывается, как тэтан утратил способности, которыми он обладал на полном траке, и даются 
универсальные законы, позволяющие восстановить эти способности. Одним словом, в этой 
серии лекций Рон систематизировал высшие уровни бытийности и поведения тэты. Лекция 
за лекцией здесь полностью объясняются все понятия, содержащиеся в пособии к курсу  
«Саентология 8 8008», даётся полное описание того, что представляете собой вы, находясь в 
своём изначальном состоянии. 76 лекций с прилагаемыми копиями 54 рисунков, которые Рон 
делал в ходе этих лекций.
о. Факторы: восхищение и возрождение бытийности • Полностью установив, каким 
X потенциалом обладает тэтан, Рон направил своё внимание вовне, и за этим последовало 

колоссальное открытие: он обнаружил универсальный растворитель и основные законы 
тэта-вселенной, -  законы, которые без преувеличения являются главенствующими по отношению 
ко всему и вся. И это  «Факторы: итог исследований человеческого духа и материальной 
вселенной». Эти открытия столь грандиозны, что Рон дополнил книгу «Саентология 8 8008», 
пояснив более ранние открытия и добавив в неё новые главы, которые вместе с этими лекциями 
поднимают выпускников «Докторского курса» на следующую ступень. Таким образом, в этих 
лекциях содержится знание об универсальной истине и раскрывается тайна самого создания. 
18 лекций.

Создание человеческих способностей. Настольная книга для саентологов • Вслед за 
открытием потенциала Оперирующего тэтана последовал год интенсивных исследований: Рон 
изучал царство экстериоризированного тэтана. Проводя одитинг и обучение, прочитав 450 лекций 
за двенадцать месяцев, Рон систематизировал всю Саентологию. И всё это содержится в данной 
книге: от краткого описания Саентологии до основных Аксиом и кодексов. Кроме того, в этой книге 
описана «Интенсивная процедура», которая содержит знаменитые процессы по экстериоризации 
из Маршрута 1 и Маршрута 2, разработанные непосредственно на основе Аксиом. Каждый из этих 
процессов изложен во всех деталях: как он используется, почему он работает, на каких Аксиомах 
он основан. В этой книге даётся также полное объяснение того, как духовное существо может 
разорвать ложные соглашения и сломать созданные им самим барьеры, которые делают его рабом 
физической вселенной. Одним словом, здесь в сжатом виде приводится полное описание способностей 
экстериоризированного тэтана, ОТ, и рассказывается, как достичь этих способностей и сделать их 
устойчивыми.

п. Лекции в Финиксе: освобождение человеческого духа • В этих лекциях даётся 
х  широкий исчерпывающий обзор Саентологии. Систематизировав этот предмет в книге 

«Создание человеческих способностей», Рон затем прочитал серию получасовых лекций 
как дополнение к самой книге. Здесь полностью рассматривается всё, начиная с самых основ 
технологии -  Аксиом, состояний существования, мыслезаключений и механики -  и заканчивая 
процессами из «Интенсивной процедуры» (включая 12 лекций, в которых описываются 
процессы по экстериоризации из Маршрута 1), что даёт концептуальное понимание науки 
о знании и способностей ОТ в его изначальном состоянии. Таким образом, здесь содержатся 
самые главные принципы, которые лежат в основе всех остальных положений Саентологии, 
а также даётся всеобъемлющее описание саентологической религии и унаследованных ею 
традиций («Истоки Саентологии»). Это серия лекций о самой Саентологии, закладывающая 
фундамент для всех будущих исследований. 42 лекции.
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Дианетика 55! Исчерпывающее руководство по общению • Благодаря совершённым открытиям 
удалось обнаружить один фактор, который определяет успех в одитинге любого типа. Л РХ отметил: 
«Сегодня в Дианетике и Саентологии общение является настолько важным (каким оно и было всегда 
на полном траке), что можно сказать следующее: если бы вам удалось вовлечь преклира в общение, вы 
бы исправили его состояние». И в этой книге точно описаны доселе неизвестные формулы и анатомия 
совершенного общения. Волшебство цикла общения  это и есть то, на чём зиждется одитинг, и главная 
причина, по которой он работает. Изложенные здесь открытия расширили границы практического 
применения, и это открытия такого масштаба, что Л РХ назвал «Дианетику 55!» Книгой Второй по 
Дианетике.

п* Конгресс объединения: общение! свобода и способность • Исторический конгресс, 
х  на котором было объявлено о том, что Дианетика и Саентология вновь объединены, и 

была представлена книга «Дианетика 55!». До этого момента у каждого из этих предметов 
была своя сфера деятельности: Дианетика занималась человеком как человеком  первыми 
четырьмя динамиками, тогда как Саентология работала с самой жизнью  то есть занималась 
динамиками с Пятой по Восьмую. Формула, которая должна была послужить основой для 
всех будущих открытий, заключалась в одном-единственном слове -  «общение». Это открытие 
имело первостепенное значение, и позже Рон назвал его «великим открытием Дианетики и 
Саентологии». В этих лекциях рассказывается о том, как всё это происходило. 16 лекций с 
прилагаемыми копиями рисунков, которые JIPX делал в ходе этих лекций.

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

Саентология: основы жизни. Книга по теоретическим и  практическим основам Саентологии 
для начинающих • Рон задумал её как Книгу Один по Саентологии. За полным объединением и 
систематизацией Дианетики и Саентологии последовало усовершенствование их основ. Изначально 
эта книга была издана в качестве краткого обзора Саентологии, предназначенного для перевода с 
английского на другие языки. Она бесценна как для начинающих, так и для овладевших основами 
исследователей разума, духа и жизни. Вооружившись одной лишь этой книгой, человек может начать 
применять Саентологию на практике, изменяя состояние здоровья, способности и интеллект людей и 
творя то, что покажется чудом. В этой книге содержится описание состояний существования, восьми 
динамик, треугольника АРО, составляющих человека, полный анализ жизни как игры и многое другое, 
включая точные процессы, которые любой человек может применить. Поэтому одна лишь эта книга 
является отправной точкой для повсеместного распространения Саентологии.

а  Лекции «Профессионального курса Хаббарда» • Хотя книга «Саентология: основы 
X жизни» является введением в данный предмет, предназначенным для новичков, в ней 

в сжатом виде содержатся основы, необходимые каждому саентологу. Здесь же вы найдёте 
детальное описание этих основ; каждая получасовая лекция даёт вам полное понимание 
того или иного открытия, совершённого в Саентологии: Аксиомы 1 10; анатомия контроля; 
работа с проблемами; начать, изменить, остановить; замешательство и стабильные данные; 
экстериоризация; вэйлансы и многое другое. Из этих лекций вы узнаете причину, стоящую за всем 
этим, как всё это появилось и какова механика этого. Здесь всё собрано в единое целое в рамках 
Кодекса саентолога и описано, как это используется в ходе создания новой цивилизации. Короче 
говоря, благодаря этим лекциям Л РХ человек становится профессиональным саентологом  
тем, кто может применять Саентологию ко всем сторонам жизни. 21 лекция.
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Д о п о л н и т е л ь н ы е  кн и ги , 
СОДЕРЖАЩИЕ НАИБОЛЕЕ 

ВАЖНЫЕ ДАННЫЕ ПО 
С а е н т о л о г и и

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

Ра б о т а

Проблемы работы. Саентология для рабочих будней • Полностью систематизировав 
Саентологию, Рон немедленно приступил к написанию руководства для начинающих, которое 
может применять каждый. Как он отметил: «Жизнь на семьдесят процентов состоит из работы, 
и ещё по десять приходится на семью, политику и отдых». Данная книга посвящена применению 
Саентологии к этим семидесяти процентам жизни. Здесь мы находим решение проблемы 
утомления, а также секрет эффективности. Здесь же приводится анализ самой жизни  
игры, в которой существуют чётко определённые правила. Узнайте их и добивайтесь успеха. 
В книге «Проблемы работы» содержится технология, без которой не может жить никто. Эту 
технологию сможет применить как саентолог, так и человек, который только начинает изучать 
этот предмет.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

П р и н ц и п ы  ж и з н и

Саентология: новый взгляд на жизнь • Фундаментальные основы Саентологии для 
каждого аспекта жизни. Истины, которые позволяют вам взять свою жизнь в свои руки и к 
которым вы обращаетесь снова и снова: возможно ли быть счастливым, два правила счастливой 
жизни, целостность личности, антисоциальная личность и многое другое. В каждой главе 
этой книги вы найдёте основы Саентологии, которые описывают состояния вашей жизни 
и конкретные методы, позволяющие изменить их. Книга «Саентология: новый взгляд на 
жизнь» содержит знания, которые должны быть у каждого саентолога, а те, кто не знакомы с 
Саентологией, получают прекрасную возможность познакомиться с ней.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

Аксиомы, КОДЕКСЫ И ШКАЛЫ
Саентология 08: книга основ • Книга, которая является дополнением к.чюбым книгам, 
лекциям и другим материалам Рона. Это действительно книга основ. Она содержит важнейшие 
данные, к которым вы будете обращаться постоянно: Аксиомы Дианетики и Саентологии, 
Факторы, полное собрание всех шкал (более 100), списки восприятий и уровней осознания, 
все кодексы и кредо и многое другое. Наиважнейшие законы жизни изложены в сжатом виде 
в одной книге, представляя собой квинтэссенцию 3000 лекций, двух десятков книг и 15 000 
страниц других печатных работ.
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С а е н т о л о г и ч е с к а я  э т и к а : 
ТЕХНОЛОГИЯ ОПТИМАЛЬНОГО ВЫЖИВАНИЯ

В в е д е н и е  в с а е н т о л о г и ч е с к у ю  э т и к у  • Здесь содержится новая надежда для человечества, 
первая работающая технология этики,  технология, позволяющая помочь человеку прекратить 
скольжение по наклонной плоскости и подняться на высокогорное плато выживания. Эта книга  
всеобъемлющий справочник по наиболее важным принципам, среди которых основы этики и 
правосудия, честность, состояния существования, формулы состояний от Замешательства до 
Могущества, основные данные о подавлении и способы справиться с ним, а также процедуры 
правосудия и их использование в саентологических церквях. Таким образом, эта книга даёт 
технологию, позволяющую преодолеть любые барьеры в жизни и на вашем пути по Мосту к 
полной свободе.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

О ч и щ е н и е
ЧИСТОЕТЕЛО  ЯСНЫЙ УМ. ЭФФЕКТИВНАЯ ПРОГРАММА ОЧИЩЕНИЯ • Мы Живём В биохимическом 
мире. И эта книга  решение его проблем. Исследуя вредное влияние, которое оказало на 
кейсы преклиров употребление лекарств и наркотиков, Рон сделал крупное открытие: многие 
нелегальные наркотики, в частности ЛСД, остаются в теле человека долгое время после их приёма 
Он заметил, что остатки наркотиков в организме могут оказывать серьёзное и продолжительное 
действие, в том числе порождать так называемые «трипы». Дальнейшее исследование выявило, 
что довольно многие вещества: медицинские препараты, алкоголь, вещества, загрязняющие 
окружающую среду, бытовая химия и даже пищевые консерванты  могут откладываться в 
тканях. Благодаря исследованию тысяч кейсов была разработана программа «Очищение», чтобы 
устранить разрушительные последствия приёма этих веществ. Книга «Чистое тело  ясный ум» 
детально описывает каждый аспект абсолютно естественного режима, который освобождает 
человека от вредоносного воздействия лекарств, наркотиков и других токсичных веществ и 
открывает для него путь к духовному прогрессу.
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С п р а в о ч н и к и

Что т а к о е  С а е н т о л о г и я :
С а е н т о л о г и я ?  н а с т о л ь н а я  к н и г а

Важный справочник, содержащий все
стороннее описание Саентологии  как 

самого предмета, так и его практического 
применения. В этом справочнике, состав­
ленном таким образом, чтобы им было 
удобно пользоваться, содержится инфор
мация по каждому аспекту Саентологии:
• Жизнь Л. Рона Хаббарда и его 

исследования

• Саентологическая система этики и 
правосудия

• Организационная структура церкви
• Всестороннее описание многих 
программ по улучшению общества, 
поддерживаемых Церковью, в число 
которых входят программы по 
устранению последствий приёма 
наркотиков, перевоспитанию 
преступников, повышению уровня 
грамотности и образования и 
воспитанию в людях настоящих 
моральных ценностей.

Данная книга, объёмом в 1 ООО страниц, 
снабжённая более чем 500 фотографиями 
и иллюстрациями, содержит также кредо, 
кодексы и полный перечень всех книг и 
материалов по Саентологии, а также 
катехизис, содержащий ответы практи
чески на любые вопросы, касающиеся 
Саентологии.

Вы задаёте вопрос  книга отвечает.

Основные принципы Саентологии, 
которые вы можете применять еже

дневно в любой области жизни. Это самое 
всеобъемлющее из когда-либо опублико­
ванных руководств по основам жизни. 
Здесь содержится 19 разделов с описанием 
технологии. Каждая глава содержит клю
чевые принципы и технологию, которые 
вам нужны постоянно. Среди них:

• Технология 
обучения

• Динамики 
существования

• Компоненты 
понимания  
аффинити, 
реальность 
и общение

• Шкала тонов

• Общение и его формулы

• Ассисты при болезнях и травмах

• Как разрешать конфликты

• Целостность и честность

• Этика и формулы состояний

• Как справиться с подавлением 
и опасным окружением

• Супружество 

•Дети

• Инструменты для рабочего места

Более чем 700 фотографий и иллюст
раций помогут вам быстрее изучить 
изложенные в этой книге процедуры и 
начать сразу же применять их. Эта книга 
во истину является необходимым справоч
ником для каждого саентолога.

Технология для создания лучшего мира.

•Духовное наследие 
религии
• Полное описание 
Дианетики и 
Саентологии
• Одитинг  что это 
такое и как он работает
• Курсы  что в них 
содержится и как они 
организованы

• Таблица ступеней и как человек 
поднимается к более высоким 
состояниям
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О б Л. Ро н е  Х а б б а р д е

«  хгобы действительно знать жизнь, нужно быть её частью, -  писал он, -  
вы должны забраться в самую гущу и смотреть; вы должны залезать во все 
уголки и закоулки существования; вы должны водить компанию с самыми 
разными людьми, прежде чем вы сможете наконец установить, что такое 
человек».

Именно это он и делал в ходе своего длительного и полного приключений 
путешествия, которое привело его к созданию Дианетики и Саентологии. 
Юность, которую Рон провёл на диком и суровом западе Америки; его 
многочисленные путешествия по землям всё ещё таинственной Азии; его 
двадцатилетние поиски сущности жизни, в результате которых на свет 
появились Дианетика и Саентология  всё это описано в публикациях, 
посвящённых биографии Л. Рона Хаббарда.

В брошюре «Л. Рон Хаббард: фотоописание одной жизни» вашему вниманию 
предлагается обзор великого путешествия Рона в фотографиях. Эти фотографии 
взяты из личных коллекций Рона, и они показывают жизнь такой, какой её 
видел сам Рон.

Многие другие аспекты этой богатой и разнообразной жизни описаны в 
журналах серии «Рон». В каждом выпуске рассматривается какая-то одна 
из профессий ЛРХ: одитор, гуманист, философ, деятель искусства, поэт, 
композитор, фотограф и многие другие, а также печатаются его опубликованные 
статьи о свободе и его личные письма и дневники. Здесь представлен 
жизненный путь человека, который за одну жизнь прожил по меньшей мере 
двадцать жизней.

Чтобы получить дополнительную информацию, посетите

www.lronhubbard.org
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П у т е в о д и т е л ь 
п о  м а т е р и а л а м

Вы п у с т и л и с ь  в при клю ч ени е! 

Вот КАРТА.

■ Все КНИГИ

■ Все лекции

■Справочники

Всё это перечислено 
в хронологической 
последовательности 
с полным описанием 
каждого материала
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В аше путешествие, ведущее к полному пониманию 
Дианетики и Саентологии, -  это величайшее приключение. 
Однако вам нужна карта, которая указывала бы, где вы находитесь 

и куда направляетесь.
Такой картой является «Путеводитель по материалам». В 

нём указаны все книги и лекции Рона и приводится их полное 
описание, чтобы вы могли найти именно то, что ищете вы, и 
именно то, что нужно вам.

Все книги и лекции расположены в хронологической 
последовательности, что даёт вам возможность увидеть, как 
происходило развитие Дианетики и Саентологии. И это означает, 
что, просто изучая этот путеводитель, вы будете получать одно 
озарение за другим!

Новые издания всех книг включают в себя обширные глоссарии, 
в которых приводятся определения для всех технических 
терминов. А благодаря грандиозной программе по переводам, 
сотни лекций Рона выпускаются на компакт-дисках вместе с 
полными текстами, глоссариями, рисунками, диаграммами и 
соответствующими выпусками, о которых он упоминает в самих 
лекциях. Таким образом, вы получаете все данные и можете изучать 
эти материалы с лёгкостью, достигая полного концептуального 
понимания.

И всё это есть не что иное, как новый Золотой век знания, 
о котором мечтал каждый, кто занимается Дианетикой и 
Саентологией.

Чтобы получить путеводитель по материалам БЕСПЛАТНО 
или заказать книги и лекции Л. Рона Хаббарда, 

обращайтесь по адресу:

В о с т о ч н о е  п о л у ш а р и е : З а п а д н о е  п о л у ш а р и е :

New Era Publications Bridge
International ApS Publications, Inc.

Store Kongensgade 53 4751 Fountain Avenue
1264 Copenhagen K, Denmark Los Angeles, С A 90029 USA 
www.ne werapublications. com www. bridgepub. com

Тел.: (45) 33 73 66 66 Тел.: 1-800-722-1733
Факс.: (45) 33 73 66 33 Факс: 1-323-953-3328

Книги и лекции можно также приобрести непосредственно в церквях Саентологии.
См. Адреса.
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А дреса

Саентология -  самая быстрорастущая религия в 
сегодняшнем мире. Саентологические церкви 

и миссии существуют в различных городах по 
всему миру, и постоянно появляются новые.

Чтобы найти ближайшую церковь Саентологии в 
вашем районе, зайдите на web-сайт Саентологии по 
адресу:

www.scientology.ru
e mail: info@scientology.ru

ИЛИ

Тел.: 1-800-334-LIFE 
(только для США и Канады)

Вы можете также связаться с любой из перечис­
ленных ниже континентальных организаций, где вам 
подскажут адрес одной из тысяч церквей и миссий 
Саентологии, существующих по всему миру.

Книги и лекции JI. Рона Хаббарда можно приобрести 
в любой церкви Саентологии или непосредственно 
в издательских организациях, указанных на 
предыдущей странице.
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КОНТИНЕНТАЛЬНЫЕ 
ОРГАНИЗАЦИИ

ЕВРОПА
C h u r c h  o f  S c ie n t o l o g y  
C o n t in e n t a l  L ia is o n  O ffic e 
E u r o p e
Store Kongensgade 55 
1264 Copenhagen K,
Denmark
info@scientology.org.dk

Офис СВЯЗИ 
Содружества 
независимых 
государств
Центр управления деятельностью 
по распространению Дианетики и 
Саентологии
141150, Россия, Московская обл. 
г. Лосино-Петровский 
ул. Первомайская, 1А 
корпус гражданской обороны 
info@scientology.ru

Church o f Scientology 
Liaison Office o f Central Europe
1082 Leonardo da Vinci u. 8 14 
Budapest, Hungary 
info@scientology.hu

Church of Scientology 
Liaison Office o f Iberia
С/ Miguel Menendez Boneta, 18 
28460  Los Molinos 
Madrid, Spain 
info@spain.scientology.org

Church o f Scientology 
Liaison Office o f Italy
Via Cadorna, 61 
20090 Vimodrone 
Milan, Italy 
info@scientology.it

США
C h u r c h  o f  S c ie n t o l o g y  
C o n t in e n t a l  L ia is o n  O ffic e 
W e s t e r n  U n it e d  St a t e s  
1308 L. Ron Hubbard Way 
Los Angeles, California 90027 USA 
info@wus.scientology.org

C h u r c h  o f  S c ie n t o l o g y
C o n t in e n t a l  L ia is o n  O ffice
E a s t e r n  U n it e d  St a t e s
349 W. 48th Street
New York, New York 10036 USA
info@eus.scientology.org

КАНАДА
C h u r c h  o f  S c ie n t o l o g y  
C o n t in e n t a l  L ia is o n  O ffic e C a n a d a  
696 Yonge Street, 2nd Floor 
Toronto, Ontario 
Canada M4Y 2A7 
info@scientology.ca

АВСТРАЛИЯ, НОВАЯ 
ЗЕЛАНДИЯ И ОКЕАНИЯ
C h u r c h  o f  S c ie n t o l o g y  
C o n t in e n t a l  L ia is o n  O ffice A N ZO  
16 Dorahy Street 
Dundas, New South Wales 2117 
Australia
info@scientology.org.au

Church of Scientology 
Liaison Office 
of Taiwan
1st, No. 231, Cisian 2nd Road 
Kaohsiung City 
Taiwan, ROC 
info@scientology.org.tw

ЛАТИНСКАЯ АМЕРИКА
C h u r c h  o f  S c ie n t o l o g y  
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В аш а следующая ^ и г а  и серия лекций

Откро й те для себя Формулу, 
БЛАГОДАРЯ КОТОРОЙ ВЫ БУДЕТЕ 

ЗНАТЬ СВОЙ ПОТЕНЦИАЛ И 
СМОЖЕТЕ взять ПОД КОНТРОЛЬ...

К лекциям прилагаются: 
* Тексты лекций и глоссарий 
* Справочник, содержащий 

дополнительные 
материалы, включая 

Шкалу тонов ниже нуля

ЖИЗНЕННУЮ ЭНЕРГИЮ.
Выживание? Гибель? Начало? Остановка? Прекрасное? Безобразное? 
Здесь даётся объяснение этих дихотомий (противоположностей), 
благодаря которым стало возможно реабилитировать преклира, 
повышая его способность создавать энергию, причём энергию 
достаточно мощную, чтобы он мог сокрушить факсимиле, которые 
тянут его вниз, и восстановить собственную бытийность. Здесь 
описано величайшее достижение: Техника 8-80 и способ достичь 
состояния Тэта-Клир.

«Саентология 8~8о» 
«'(/сточНмкЖ.изНеМой энергии»

Можно приобрести в любой саентологической церкви или непосредственно у издателя 
www.newerapublications.com • www.bridgepub.com

http://www.newerapublications.com
http://www.bridgepub.com





